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José acepta a Jesús como su hijo
Mateo 1: 18-25
José acepta a Jesús como su hijo ESCUDRIÑAR: ¿Cómo podría María explicarle su
embarazo a José? ¿Cómo se sentiría usted si estuviera en el lugar de José? ¿Qué le
diría a su familia y amigos? ¿A Dios? ¿Cuáles eran sus opciones? ¿Qué razones da
Mateo de por qué nació Jesús? Además de cumplir la profecía, ¿por qué fue
necesario el nacimiento virginal de Jesús?

REFLEXIONAR: ¿Cómo ha experimentado a Yeshua Hamashiaj como Emanuel en su
vida últimamente? ¿Qué aprende sobre la fe de José? ¿Qué lecciones puede
aprender de José acerca de someterse a los grandes propósitos de ADONAI?
¿Cuándo le ha parecido el Señor más real, más tangible, más cercano?

Habiendo verificado que el linaje de Yeshua cumplió con los criterios para que Él fuera el
Mesías, ahora Mateo pasa a los eventos reales de Su nacimiento en Israel, hace unos 2000
años. Entretejida en la historia de Miriam hay otra historia esperando ser contada. En las
obras de arte religiosas como en la vida real, José y Judas son dos iguales (haga clic en el
enlace vea el comentario sobre Judas,  Ae – Judas, un esclavo de Jesucristo). Su famoso
hermano Santiago y su medio hermano Jesús eclipsaron a Judas. José se encuentra en las
sombras junto a Miriam, quien, junto con su bebé, aparece resaltada en las tarjetas
navideñas. Él parece que siempre se mezcla con los pastores. Al igual que Judas, sabía lo
que era ser telonero de la banda verdadera estrella de la historia. El hombre olvidado en los
márgenes, sin embargo, ocupa un lugar preponderante en la historia de María.

José era un hombre increíble. Él y María habían entrado en la primera etapa de la
ceremonia matrimonial (vea Al – El nacimiento de Jesús es anunciado a María). Ellos
habían intercambiado votos públicos, tomado la primera copa de vino bajo la jupá o dosel, y
habían entrado en el período de compromiso de un año. A los ojos de la comunidad estaban
“casados”, pero sin contacto sexual. Su respuesta al enterarse de la demoledora noticia del
embarazo de Miriam demostró lo extraordinario que era. Según los hechos, Miriam había
roto sus votos y lo había traicionado. Dadas las circunstancias, José tenía el derecho
legítimo de estar furioso, o volverse vengativo, incluso amargado. Tenía el derecho legal de
llevarla ante la justicia. Pero, como veremos, José no era esa clase de hombre. ADONAI
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había hecho una obra en su corazón. Él era un hombre justo, decidido a hacer lo correcto
ante los ojos de Dios, sin importar lo que le costara. 88

Mateo cuenta la historia desde la perspectiva de José. Ahora bien, el nacimiento de
Jesús el Mesías fue así: Estando desposada su madre Miriam con José, antes que se
juntaran, fue hallada encinta del Espíritu Santo (Mateo 1:18). El énfasis está en el
nacimiento (embarazo) virginal porque Mateo está tratando de resolver el problema de
Jeconías (vea Ai – Las genealogías de José y María). En tres ocasiones diferentes se
enfatiza el nacimiento virginal. En Mateo 1:18 el autor humano inspirado registra: antes
que se juntaran; en Mateo 1:22-23 cita Isaías 7:14, diciendo: la virgen quedará
encinta, y en tercer lugar, en Mateo 1:25 dice que no hubo unión hasta que ella dio a luz
un hijo.

A continuación, se presenta un relato imaginario, de como podrían haber vivido José y María
su extraordinaria situación: Entonces, cuando María regresó a su casa en Nazaret, vio a su
futuro esposo. Lo más probable es que no estuviera contento de que ella hubiera decidido
alejarse de él durante tres meses y, si conocía el secreto, lo ocultó bien. Él había escuchado
por la madre de Miriam que Elizabet estaba embarazada, pero seguramente había otras
mujeres en su pueblo que podrían haberla cuidado. La joven no discutió con José al
respecto. Probablemente decidió, por su actitud, que él no sabía nada del gran secreto.
Pero, sin duda, ella se prometió a sí misma que no se casaría con José, si él no la quería,
sin contarle de su embarazo. Entonces, ella decidió simplemente hacerlo. Si él no creyera
en su explicación, de todos modos, no sería un padrastro adecuado. No podría haber mejor
manera de descubrirlo que ésta. Entonces ella se lo dijo: Voy a tener un bebé”. Esto debe
haber sacudido a José hasta lo más profundo. Ella parecía tan leal e inocente. ¿Una virgen
concibiendo un hijo sin tener relaciones sexuales? ¡Increíble! ¿Qué se había perdido él?
¡Ella se había ausentado durante tres meses y volvió embarazada! Sería imposible
imaginar la profundidad del dolor en los corazones de estos dos jóvenes amantes. Él la miró
con ternura, pero ella no ofreció ninguna explicación. Con toda probabilidad ella apartó la
mirada de él y deseó poder contarle todo. El bebé iba a necesitar un padrastro: ¿quién
mejor que el hombre que amaba, el amable, dedicado y paciente José? Quién sabe, tal vez lo
eligieron para el papel precisamente por estas razones. De todos modos, él sería el guardián
perfecto para su Hijo el Rey. La pregunta que tenía que estar carcomiéndola era ésta:
“¿Por qué? ¿Por qué no se lo habían dicho a él? Pero lo suyo no era cuestionar, sino confiar
y obedecer. Ella no se quedaría sentada con sus dudas. José tuvo que alejarse para pensar,
estaba fuera de sí y confundido. ¿Cómo pudo pasar esto? ¡Él estaba tan seguro! La amaba
con todo su corazón y tenía visiones de una vida larga y fructífera con ella. Pero ahora se
sentía traicionado y no podía entenderlo. Se guardó la terrible noticia para sí mismo
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mientras averiguaba las cosas. ¿Qué podía hacer él? Podría divorciarse de ella
públicamente dirigiéndose a los ancianos en la puerta de la comunidad. Si hacía eso, le
preguntarían a Miriam si estaba embarazada. Si ella decía que sí, José tendría que jurar
que él no era el padre. La Ley Oral (vea Ei – La Ley Oral) especifica cuatro tipos de
pena de muerte en orden de gravedad descendente: lapidación, quema,
decapitación y estrangulamiento (Sanedrín 7:1). Un hombre que tiene relaciones
sexuales con una joven prometida está sujeto a la misma pena que el que tiene
relaciones sexuales con su madre, es decir, la lapidación (Sanedrín 7:4). Alguien
que tiene relaciones sexuales con la esposa de otro hombre corre el riesgo de morir
por estrangulamiento (Sanedrín 11:1).89 Por supuesto, los tribunales judíos en este
período dominado por Roma no podían ejecutar sentencias capitales, y en ese momento no
ejecutarían la sentencia de muerte, incluso si se les permitiera hacerlo. Sin embargo, su
embarazo prematrimonial probablemente habría arruinado cualquier posibilidad de volver a
casarse. Este fue un destino horrible en una sociedad económicamente centrada en los
hombres, donde el honor de una mujer dependía de su estatus en relación con un
hombre.90 Sin embargo, había otra opción. Simplemente podía escribirle un certificado de
divorcio y despedirla de su casa en silencio (Deuteronomio 24:1).91 Sería un acuerdo
privado, no un escándalo público. Él realmente odiaba ambas opciones.

En contraste con la mayor parte de la cultura occidental moderna, José vivía en una
sociedad donde no tenía opción de darle a María una segunda oportunidad… aunque
quisiera. La Ley Oral exigía que un hombre acusara a su esposa inmediatamente al
descubrir que no era virgen. En un mundo que consideraba el adulterio como el robo
supremo: el robo de la posesión más preciada de otro hombre, el afecto indiviso de su
esposa, la respuesta emocional al adulterio era a menudo bastante grave. Debido a que el
adulterio de una esposa podía implicar la insuficiencia del marido o la mala elección de
pareja por parte de su familia, también avergonzaba al marido. Por tanto, la aparente
traición de Miriam también le había traído vergüenza.92 Él estuvo dando vueltas y vueltas
toda la noche en la cama. No podía dejar de pensar en ello. ¿Qué haría? Agotado, finalmente
tomó una decisión.

Y José su marido, que era justo, pero no quería denunciarla, se propuso repudiarla
en secreto (Mateo 1:19). Debido a que José, era su “marido” según los términos de la
primera etapa de la ceremonia nupcial judía, como un hombre justo, no quería
exponerla a la desgracia pública. Le rompería el corazón, pero sería justo y, al mismo
tiempo, misericordioso.

Y pensando él en esto, he aquí un ángel del Señor se le apareció en sueños
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diciendo: José, hijo de David, no temas recibir a Miriam tu mujer, porque lo
engendrado en ella es del Espíritu Santo (Mateo 1:20). Unos momentos después de
tomar la decisión, se sintió aliviado. Tan aliviado que se quedó dormido después de haber
llegado a la conclusión de 1:19b. Cuando un ángel del Señor se le apareció en sueños,
esto era considerado una señal del favor de Dios. Los rabinos enseñaban que un buen
sueño era una de las tres cosas (las otras dos eran un buen rey y un año fructífero)
que marcaban el favor del Señor. Esta creencia fue tan común que se convirtió en un
dicho popular: Si alguien duerme siete días sin recordar su sueño para interpretarlo,
llámelo malvado y no recordado por Ha’Shem. 93

Este ángel dijo a José: José, hijo de David, no temas recibir a Miriam tu mujer,
porque lo engendrado en ella es del Espíritu Santo (Mateo 1:20b). Jesús no tuvo un
padre humano, pero sí tuvo una madre humana. Sólo entonces el Mesías podría ser el
Dios-Hombre. Esta es la explicación más natural y sencilla de la Encarnación (la palabra
proviene de un término latino que significa entrar en carne o hacerse carne).94 Sin
considerar que Jesús es a la vez humano y divino, no hay evangelio. Toda nuestra fe se basa
en ello. La esencia y el poder del evangelio es que Dios se hizo hombre y que Él, siendo
totalmente Dios y totalmente hombre, pudo reconciliar a la humanidad con Dios. El
nacimiento virginal de Yeshua, Su muerte sustitutiva en la cruz, Su resurrección,
ascensión y regreso corporal, son todos aspectos entrelazados de Su deidad. Estos se
mantienen o caen juntos.

El nacimiento virginal no debería haber sorprendido a aquellos judíos que conocían y
creían en el TaNaJ. Como resultado de una mala interpretación de la frase la mujer
cotejará al varón, vea en Jeremías 31:22, muchos rabinos enseñaron que el Mesías
tendría un nacimiento inusual. Dijeron que no tendría padre terrenal. Enseñaban
que el nacimiento del Mesías sería como el rocío de ADONAI, como gotas sobre la
hierba sin la acción de un hombre. Incluso muchos rabinos asumieron un nacimiento
único para Yeshua.95
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Y dará a luz un hijo, y llamarás su nombre JESÚS, porque Él salvará a su pueblo de
sus pecados (Mateo 1:21). La palabra hebrea para Él salvará es yasha, que tiene la
misma raíz hebrea (yod-shin-ayin) que el nombre Yeshua (yod-shin-vav-ayin). Así, el nombre
de Jesús se explica sobre la base de lo que Él hará. En realidad, el nombre Yeshua es una
contracción del nombre hebreo Yejoshúa, o Josué, que significa YHVH salva. También es la
forma masculina de la palabra hebrea yeshúa, que significa salvación.96

Cuando José despertó, se preguntó qué significaba. Los sueños eran importantes, sí, pero
¿se estaba engañando a sí mismo? Pero luego (quizás) recordó que su sueño cumplía al
pie de la letra una vieja profecía. Isaías había dicho: Y todo esto aconteció para que se
cumpliera lo dicho por el Señor mediante el profeta (Mateo 1:22), vea el comentario
sobre Isaías Cb – El Señor mismo te dará señal. He aquí, la virgen quedará encinta y
dará a luz un hijo (Mateo 1:23a). El hecho de que el artículo definido, la, se use antes de
virgen muestra que Isaías tenía en mente una virgen específica, que resultó ser María.
No era una virgen cualquiera, ¡era una virgen en particular!

La palabra hebrea para virgen usada por Isaías es almá. Se usa sólo otras seis veces en la
Biblia hebrea (Génesis 24:43; Éxodo 2:8; Salmo 68:25; Proverbios 30:19; Cantar de
los Cantares 1:3, 6:8), y en cada caso significa explícitamente virgen, o lo implica, porque
en la Biblia almá siempre se refiere a una mujer soltera de buena reputación, o virgen.
Además, Mateo cita aquí la Septuaginta, la primera traducción del TaNaJ al griego. Más de
dos siglos antes de que naciera Jesús, los eruditos judíos de la Septuaginta eligieron la
palabra griega parthenos para traducir almá. Claramente, partenos significa virgen.97 Por
ejemplo, Atenea era la diosa virgen de Atenas y su templo se llamaba Partenón porque
partenos significa virgen.

Y le pondrán por nombre Emmanuel, que interpretado es: DIOS CON NOSOTROS
(Mateo 1:23b). Mateo cita esto de Isaías (ver arriba). Pero Jesús no fue conocido con ese
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nombre durante Su Primera Venida; más bien, Su nombre dio una pista de quién era Él al
describirlo. Él es Dios con nosotros. Aquellos que son Suyos experimentarán el
cumplimiento final en el Estado Eterno, cuando Dios habitará con Su pueblo (vea el
comentario sobre Apocalipsis Fr – Entonces vi un cielo nuevo y una tierra nueva).

¿Puede una persona ser creyente y negar el nacimiento virginal? Usted podría aceptar a
Jesucristo sin saber mucho acerca de Él. Pero, después de ser salvo y leer su Biblia, no
puede negar el nacimiento virginal del Señor. ¿Es eso un poco agresivo? Bueno, eso
espero porque es así de importante. Quiero un Salvador que pueda alcanzarme y salvarme.
Si Él es simplemente otro ser humano como yo, entonces no podrá ayudarme mucho. Pero,
si Él es Emanuel, Dios con nosotros, nacido de una virgen, entonces Él es mi
Salvador. ¿Es Él su Salvador hoy? Él tomó sobre Sí nuestra humanidad de esta manera
para poder morir en la cruz por usted y por mí. 98

Y levantándose José del sueño, hizo como el ángel del Señor le había mandado, y
recibió a su mujer (Mateo 1:24). Sin duda, José sintió como si le quitaran un gran peso
de encima, estaba renovado, alegre, incluso feliz. Cuanto más pensaba en su sueño, más
claramente veía la mano de Dios revelándole una gran verdad. Probablemente le resultó
difícil seguir trabajando en su carpintería. Lo más probable es que tuvo que hacer todo lo
posible para no correr a casa de Miriam gritando: ¡Ya lo sé! ¡Lo sé! Pero, en el momento
adecuado, habrían hablado. José fue fiel e hizo lo que el Ángel de ADONAI, le había
ordenado hacer. La semana siguiente se casaron y él llevó a Miriam a casa como su
esposa (Mateo 1:24). Sabía que habría malentendidos en la comunidad y también muchos
chismes, pero José antepuso el plan de Dios al suyo. En lugar de hacerse un nombre, hizo
un hogar para el Mesías.

Cuando Dios le reveló la verdad a José, él inmediatamente creyó y obedeció a ADONAI,
por increíble que pareciera. Su respuesta reveló su profunda confianza en Dios. José
quedó lo suficientemente convencido por el sueño como para creer lo que en términos
naturales era imposible. Este debe ser un ejemplo para que confiemos y obedezcamos al
Señor, respondiendo de manera diferente a aquellos que no conocen Su Palabra. La
obediencia de José a Ha’Shem podría haberle costado su propia reputación.99 Sin
embargo, José estaba ahí con ella sin importar cuán peligroso o difícil fuera su camino. Él
estaba firmemente comprometido con el llamado de Dios en su vida tal como ella. La
recibió públicamente en su casa y la abrazó como a su esposa. María podría haber estado
insoportablemente sola, enfrentando probabilidades imposibles de criar a su hijo. Pero
José nunca permitió que eso sucediera.100

https://jaymack.net/fr-entonces-vi-un-cielo-nuevo-y-una-tierra-nueva-21-1-8/
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No sabemos nada más de la vida de José, excepto que llevó al niño Jesús al templo para su
dedicación (Lucas 2:22-33), que llevó a Miriam y al bebé Yeshua a Egipto para
protegerlo del sangriento decreto de Herodes y que luego regresó desde Egipto (Mateo
2:13-23), y él llevo a su familia a la Pascua en Jerusalén cuando el joven Jesús tenía doce
años (Lucas 2:42-52). No tenemos idea de cuándo murió José, pero podría haber sido
mucho antes de que Yeshua comenzara Su ministerio público. Obviamente fue antes de la
crucifixión del Mesías porque desde la cruz, Jesús entregó a Su madre al cuidado del
apóstol Juan (Juan 19:26).101 Es el hombre olvidado de la Biblia.

Pero no la conocía hasta que dio a luz un hijo, y llamó su nombre Jesús (Mateo
1:25), su hijo primogénito. José no tuvo relaciones sexuales con María hasta después que
ella dio a luz. Pero, además, la palabra hasta nos dice que ella no permaneció virgen
después del nacimiento de Jesús. No se necesitaba nada más para salvaguardar la deidad
de Cristo y la pureza de María. La creencia de la iglesia católica en la virginidad perpetua
de María no es bíblica. No sólo no permaneció virgen, sino que sabemos que dio a luz a al
menos otros seis hijos: cuatro hijos y al menos dos hijas.102

Los sacerdotes de la iglesia católica romana hacen repetidas referencias a “la Virgen
María”. Reconocen que José y Miriam eran marido y mujer e intentan retratarlos como
la familia humana ideal, pero niegan que vivieran en una relación matrimonial normal. Pero
una relación tan antinatural es absurda a primera vista, y en ninguna parte de las Escrituras
se da aprobación para una relación tan anormal. De hecho, ocurre todo lo contrario. En la
carta del apóstol Pablo a la iglesia de Corinto sobre la vida matrimonial, dice: El marido
cumpla con la mujer lo debido, y asimismo también la mujer con el marido
(Primera Corintios 7:3). No os privéis el uno al otro, excepto de común acuerdo y
por algún tiempo, para dedicaros a la oración, y luego volved a juntaros, para que
no os tiente Satanás a causa de vuestra incontinencia (Primera Corintios 7:5). Un
acuerdo así habría sido contrario a la naturaleza y simplemente una frustración para ambas
partes. Los sacerdotes deben abandonar la idea de la virginidad perpetua de María, o
abandonar la idea de que José y María representan la familia humana ideal.103

Y ella llamó su nombre Jesús (Mt 1,25b). El nombre había sido revelado a Miriam,
ahora también fue revelado a José. El nombre debía ser dado porque Él salvará a Su
pueblo de sus pecados (Mateo 1:21b).104

Sólo había una cosa que era preocupante. Conociendo las Escrituras como ellos, se dieron
cuenta de que el Rey de reyes nacería en Bet-léhem (Belén), la ciudad de David. Su Hijo,
sin embargo, nacería en Nazaret, un pequeño lugar a más de 145 kilómetros al norte de
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Belén si pasaban por Samaria. María no tenía intención de viajar a ningún lado. En los
meses de verano y principios de otoño, las mujeres mayores del pueblo habrían notado que
estaba embarazada, y probablemente le aconsejaron que permaneciera cerca de casa. Ella
no iría a ver al bebé de Isabel, entonces, ¿por qué consideraría viajar a Belén? José asintió.
Él sentía lo mismo. en Bet-léhem (Belén) estaba demasiado lejos y, humanamente hablando,
no tenía intención de llevar a su esposa embarazada en un burro para llegar hasta allí.

José valoraba la obediencia a ADONAI por encima de su propio honor. Tan pronto como
Dios le reveló la verdad, inmediatamente creyó y obedeció Su voluntad, por increíble que
fuera la verdad. Esto reveló la profundidad de la confianza de José, especialmente porque
la revelación se limitó a un sueño. Esto, a su vez, debería convocarnos a obedecer al
Señor, respondiendo de manera diferente a aquellos que no confían en Su Palabra. Debido
a que solo él recibió esta revelación, otros en ese momento todavía pensarían que había
dejado embarazada a Miriam antes de la boda. Seguiría siendo objeto de vergüenza en
una sociedad dominada por el valor del honor. La obediencia de José a YHVH le costó el
derecho a valorar su propia reputación. ¿Cuánto confía usted en Dios?105

PÁGINA SIGUIENTE: El nacimiento de Jesús Aq
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