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él fue el padre de Cainán
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Enós es la tercera generación y significa:
fragilidad humana. Los nombres en esta línea son un recordatorio de que la historia
humana no tiene que ser necesariamente juzgada por las figuras de famosos. Los
políticos, estrellas de cine, artistas o estrellas del deporte no establecen el patrón
de los héroes reales de la sociedad. La mejor parte de la historia humana nunca
está escrita en su totalidad. La vida familiar, el servicio paciente, la resistencia
silenciosa, la formación de los niños, la resistencia a la tentación; estas cosas nunca
son mencionadas por los historiadores.95 No sabemos casi nada acerca de Enós,
pero: Enós tenía 90 años cuando fue padre de Cainán. Después del
nacimiento de Cainán, Enós vivió 815 años más, y tuvo otros hijos y otras
hijas. De modo que Enós murió a los 905 años de edad.
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