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यीशु के जन्म की मरियम मैिी को भविष्यिाणी की गई थी 
लूका  १: २६-३८ 

 

 खुदाई :  मरियम के ललए दतू जजब्राईल के शब्द जैसे लूका १: १३-१७ में जकयााह स ेजो कहे गए 
थे उनसे तुलना किते है? लूका १:३४ औि ३८ में मरियम, लूका १:१२ औि १८ में जकयााह की तुलना में 
अलग-अलग प्रततक्रिया कैसे देती है? यहाां यीशु के बािे में क्रकस सच्चाई पि जोि ददया जाता है? मसीहा 
को जन्म देने के सम्मान के साथ स्िाभाविक रूप से कौन सी अपेक्षाएां होंगी? इलीलशबा की गभाािस्था ने 
मरियम को कैसे प्रोत्सादहत क्रकया? 
 

प्रततबबांबबत: क्या आपको लगता है क्रक प्रभु को सांदेह औि डि लगता है? आखखिी बाि कब आप डिे थे 
पिन्तु विश्िास किते थे? िह आपके डि के समय में आप से कैसे लमला? आपके जीिन के क्रकस क्षेत्र में 
आपको विश्िास किने की आिश्यकता है क्रक पिमेश्िि के साथ कुछ भी असांभि नहीां है? आपको इस पि 
विश्िास किने से क्या िोकता है? मरियम से विश्िास के बािे में आप क्या सीखते हैं? विश्िास की 
मदहलाएां कौन हैं जजन्हें आप अपनी भूलमका मॉडल मानते हैं? क्या उनमें स ेकोई आपसे छोटी है? क्या 
उनमें से कोई क्रकशोि हैं? जब आप यीशु के नाम को सुनते या बोलते हैं तो दसूिा शब्द क्या आप के 
मन में आता है? सतह पि क्या भाि या भािनाएां बुलबुला होती हैं? िह आपकी आत्मा में क्या तहलका 
किता है? 
 

 

यह सबस ेउपयुक्त लगता है कि सुसमाचार मन्दिर िे भीतर और बललिान िे समय िी शुरुआत होगी। 
मंदिर में जियााह िे प्रिाशन िे बाि छह महीने बीत चुिे थे। यह दृश्य अब यरूशलेम िे मदंिर से 
गलील िे एि शहर में स्थानांतररत हो गया है, पूर्ाज स ेमसीहा ति, आम पुजारी से मरियम नाम िी 
एि छोटी लड़िी िे आम पररर्ार िे ललए जो नासित में रहता था। मरियम, जादहर है, उसका असली दहब्रू 
नाम लमयााम िा एि अंग्रेजी िा  रूप है। ग्रीि पाठ दहब्रू नाम िो िशााता है। इसिा अनुर्ाि दहब्रू से ग्रीि 
ति, लैदटन मारिया ति और अंत में अंग्रेजी में मैिी किया गया था। र्ह नाम जो उसने जर्ाब दिया 
होगा लमयााम था 
 

न्जन द्र्ीपों में क्रिललस्तीन िा िें द्रीय दहस्सा बनता है र्े चौड़ाई से टूट जाते हैं, जो जेज्रील िा समदृ्ध 
मैिान है, जो शेष भूलम से गलील िो पथृि िरता है। यह हमेशा इस्राइल िा महान युद्धक्षेत्र रहा था। 
यह िो पर्ातीय िीर्ारों िे बीच बंि दिखाई िेता है। ननचले गलील िे पहाड़ उत्तर िी िीर्ार बनाते हैं, और 
उस सीमा िे बीच में वर्शाल जेज्रील घाटी िो िेखिर थोडी ननराशा होती है। यह परमेश्र्र िे अपने 
मांददिों में से एि प्रतीत होता था। पंद्रह पहाड़ी इसिे चारों ओर गुलाब िी तरह, सबस ेअधधि ५०० फीट 
होने िे नाते यह एि रंगभूलम िे रूप में है। अपने ननचले ढलान स ेनासित िे छोटे शहर िो घेरा हुआ 
था, इसिी संिीर्ा गललयों िो बरामिों िी तरह व्यर्न्स्थत किया गया था। 
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लमयााम दहब्र ूशब्ि से िड़र्ा िे ललए ललया गया है। नाज़िथ शहर में पैिा हुई और पली-बढ़ी, र्ह एि 
औसत पररर्ार िी बच्ची थी। िह गललयों में खेली, जैसा कि अदय बच्चे िरते थे, और िह माता-वपता िे 
अनुशासन िे अधीन थी। यूसुि उस ेजानता था, भले ही र्ह उससे बड़ा था, शायि अठारह से बीस िे 
आसपास िा होगा। नासित िे सभी घर एि ही मोहल्ले में थे क्योंकि यह लगभग िो सौ लोगों िा एि 
छोटा सा शहर था। एि वपता िे ललए नासित में होने र्ाली सबस ेबड़ी घटना जो घटने र्ाली थी, िे 
ललए अपन ेबच्चों िो पास िे ग्रीि शहर सेफोररस में खरीिारी िरने िे ललए ले जा रहा था। लोग अपन े
िैननि जीर्न में बारीिी से बुनाई िर रहे थे, और सुबह सुबह गांर् में मदहलाएं लमलती रहती थीं। 
 

पहली शताब्िी िे कफललस्तीन िे यहूदियों ने शािी में िो पररर्ारों िो  शालमल होते िेखा। और क्योंकि 
लसद्धांत इतने ऊंचे थे, उदहोंने िभी भी किशोर भार्नाओं िी सनि िे ललए इतना महत्र्पूर्ा ननर्ाय 
नहीं ललया होगा। इसललए माता-वपता न ेअपने बेटों और बेदटयों िे वर्र्ाह िी व्यर्स्था िी। जबकि बच्चों 
िो इस मामले में िोई अंनतम शब्ि नहीं दिया गया था, उनिी ननजी इच्छाओं िो आम तौर पर ध्यान 
में रखा जाता था। जब मरियम अपने तेरहर्ें जदमदिन ति पहंुची, आमतौर पर जब िह युर्ार्स्था ति 
पहंुची, तो शािी िे ललए उसका हाथ मांगने िी अनुमनत थी। उधचत रूप िा पालन किया गया: यूसिु ने 
पहले अपन ेमाता-वपता से पूछा कि क्या िह उससे शािी िर सिता है। िह पड़ोस में एि वर्नम्र प्रलशक्ष ु
बढ़ई था, शायि उसे अपनी खुि िी ििुान खोलने िे ललए एि र्षा िे समय िी और आर्श्यिता थी। 
युर्ा पुरुषों से तेरह र्षा िी उम्र में र्यस्ि न्जम्मेिाररयां उठाने िी उम्मीि िी जाती थी, इसललए उसकी 
इस उम्र में र्ह पहले से ही िह अपने वर्र्ाह िे ललए िुछ पैस ेबचा चुिा था। 

  
  

इसमें िोई संिेह नहीं है कि यूसुि िे माता-वपता ने शािी िे मामले पर चचाा िी और समय पर,
 मरियम िे माता-वपता पर एि औपचाररि बुलार् ेिा भुगतान किया, जैसा कि ररर्ाज था। पूरे 
पड़ोस िो पहले से पता था कि क्या बातचीत चल रही थी, एि सजे हुए  िरर्ाज ेसे िसुरे सजे हुए द्र्ार 
ति, मदहलाओं न ेइस पर चचाा िी क्योंकि उदहोंने अपने घरों िे सामने पत्थरों पर अपने िपड़ ेधोए थे। 
मरियम िो इस मामले िे बारे में पता नहीं था, लेकिन ननन्श्चत रूप स ेउसने अपनी मा ंऔर वपता िो 
अपनी इच्छाओं िे बारे में जाना होगा। 
 

यहूदी शादी समािोह चाि अलग भागों में बााँट ददया जाता था, न्जनमें से िो आधुननि यहूिी शािी में 
अभी भी मनाये जाते हैं। माता-वपता आमतौर पर अपनी दिखार्टी बात-चीत में लगे होते हैं। एि बार 
जब र्े सहमत हो गए, लशद्िखुखन नामि पहला चिण, न्जसिा मतलब है, व्यिस्था पूिी हुई। आम तौर पर 
आम पररर्ार िे ललए िो पररर्ारों िे एि पररर्ार होने िी उम्मीि िे साथ, यह बहुत िम उम्र में होता 
है। अगर उदहें उधचत जोड़ा बनाने में िुछ परेशानी होती है, तो पररर्ार लशद्िखुखन या जोड़ा बनाने र्ाली 
सेर्ाओं िो प्राप्त िर सिते हैं, जब एि सफल जोड़ा बन जाता था, तो यह आर्श्यि था, जसैा कि 
िस्तूर था, िहेज िी बात िी जाती थी, लेकिन मरियम िे पररर्ार में ऐसा िुछ नहीं हुआl उनिी आधथाि 
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न्स्थनत बेहतर नहीं थी, यूसुि िी तुलना में बरुी भी नहीं थी। जब ति घर िा आिमी अच्छा स्र्ास््य 
में रहेगा, तब ति र्े भूखे नहीं रहेंगे, और यूसुि एि स्र्स्थ युर्ा बढ़ई था।   

 

जैसे जैसे र्क़्त गुजरा, र्हां एि िदठनाई आगई जब जोड़े ने वर्र्ादहत होने िी अपनी इच्छा जादहर िी। 
यह एरुलसन) erusin Hebrew word) जो सगाई िे रूप में भी जाना जाता है, और या शािी िा पहला 
भाग भी िहलाता हैl सगाई िी हमारी आधुननि समझ नए र्ाचा िे समय िे लोगों िे ललए अपना अथा 
पूरी तरह से िब्जा नही ंिरती है। आज िे िौर में, एि सगाई हुआ जोड़ा किसी िानूनी असर िे साथ 
अपनी प्रनतबद्धता िो तोड़ सिता है, लेकिन पहली शताब्िी में सगाई हुए एि जोड़ ेिो एि मजबूत 
समझौते िे साथ बंधे हुए रहना पड़ता था। इस सगाई (erusin) अर्धध में प्रर्ेश िरने िे ललए, जोड़े िो 
एि सार्ाजननि समारोह, एि हूपा या मंडप, िे तहत िरना होता था, और एि िेतुबा नामि एि 
ललखखत अनुबंध पर हस्ताक्षर िरने होते थे। इस िस्तार्ेज में, िोनों पक्ष इस बात िो ननधााररत िरते थे 
कि र्े इस नए पररर्ार िो बनाने िे ललए क्या सहमत थे। इस खूबसूरत समारोह िो खत्म िरने िे बाि, 
िलु्हन अपन ेिहेज िी तैयारी िरेगी कि र्ह उसे शािी में लाएगी, जबकि िलू्हा अक्सर अपने वपता िे 
घर पर िमरे िे अनतररक्त, जोड़े िे भवर्ष्य िे ललए एि घर तैयार िरेगा (यूहन्ना १४:१-३)l  

 

 जब िेतुबा पर हस्ताक्षर किए गए, तो समारोह िा पहला जयपात्र (िप) आशीर्ाादित किया गया, इस 
प्रिार सार्ाजननि रूप से उनिे ईमानिार इरािों िो घोवषत किया गया। यह एि औपचाररि एि साल िे 
ललए सगाई है, और किसी भी और बंधन से अधधि बाध्यिारी है। यह शािी िी अन्दतम न्स्थनत थी। एि 
बार जब शािी अनुबंध पर बातचीत हो गई, भले ही वर्र्ाह समारोह नहीं हुआ था, तलाि िे माध्यम स े
िलू्हे िो अपने मंगेतर से व्यिस्थाविििण २४: १-४ में तलाि िे ललए आर्श्यिताओं िे आधार पर 
छुटिारा नही ंलमल सिता था। जोड़े िो तलाक़ प्राप्त िरने िे ललए एि सेफ़ररदटट प्राप्त िरने िे ललए 
बाध्य किया जाता था, न्जसिा अथा था तलाि िे ललए इब्रानी वर्धेयि, इस प्रकिया िे ललए रूदढ़र्ािी 
यहूिी िानून में आज भी एि प्रकिया है। िसूरे शब्िों में, युगल चरर् में प्रर्ेश िरने र्ाले एि जोड़े थे, 
असल में, उदहें पूरी तरह से वर्र्ादहत माना जाता था, हालांकि र्े अभी ति एि साथ नहीं रह रहे थे। 
यहूदिय में सगाई में, जोड़े िो िानूनी यौन संबंधों िे ललए हि भी हालसल था, भले ही प्रत्येि पक्ष अपने 
माता-वपता िे साथ घर पर रह रहा था। तथावप, गलील िेश में, लोगों ने पांच सौ साल पहले उस 
वर्शेषाधधिार िो त्याग दिया था, और अंनतम वर्र्ाह िी शपथ िे माध्यम स ेशुद्धता बनाए रखी गई 
थी। 
 

कफर भी, अगर यूसुि िी सगाई और वर्र्ाह िे बीच मतृ्य ुहो जाती, तो मरियम उसिी िानूनी वर्धर्ा 
होती। अगर, इसी अर्धध में िोई और आिमी उसके साथ यौन संबंध रखता, तो मरियम िो एि 
व्यलभचाररन िे रूप में िंडडत किया जाता। प्रतीक्षा समय बबताया गया था, रीनत-ररर्ाज िे अनुसार,

 िलू्हे िो उनिे रहने िे ललए एि जगह तैयार िरनी थी। जब सगाई िे बाि एि साल िा समय 
खत्म हो गया, तो शािी होगी।  
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आखखिकाि दसूिा चिण आएगा, और यह दलु्हन के ललए मनोहि िे रूप में जाना जाता था। उस समय 
िलू्हे िा वपता शॉफर या मेंढे िे सींग िो बजाएंगे/फूिें गे। र्े ननधााररत िरेंगे कि िब मेंढे िे सींग िो 
बजाना होगा (िेखें Jw - दस सुकन्या के दृष्टाांत)। तब िलू्हा अपनी िलु्हन िो लेने िे ललए ननिलेगा, 
और र्ह सचमुच उसे अपने घर र्ापस (दहब्रू रूट नासा िा अथा, जहा ंसे ननसुइन शब्ि आता है) समारोह 
िी जगह ले जाएगाl  

  

क्रिि तीसिा चिण आया, जो वििाह समािोह था, और उसमें िेर्ल िुछ ही लोग आमंबत्रत किए गए थे। 
यह सफाई िे ललए एि अनुष्ठान वर्सजान स ेपहले था। एि बार कफर, हूपा या मंडप िे नीचे, यह जोड़ा 
पूर्ा वर्र्ाह िे आशीर्ााि में प्रर्ेश िरने िे अपने इरािे िी पुन्ष्ट िरेगा। यह शराब िे िसूरे िप िे रूप 
में किया गया था सुंिर शेर्ा ब’राखोत ( जो बबिोट ननस्सुएँ िे नाम से भी जाना जाता है), या सात 
आशीर्ााि िे साथ आशीर्ााि दिया गया था। 
 

ननसुइन समारोह िे इस भाग िे बाि, पररर्ार और मेहमानों िो चौथे चिण, या शादी की दाित में 
आमंबत्रत किया जाएगा। र्े अपनी शािी िा जश्न एि आनंिमय िार्त िे साथ मनाएंगे जो सात दिनों 
ति चलेगी। समारोह में आमंबत्रत नहीं किए गए िई अदय लोगों िो िार्त में आमंबत्रत किया गया था। 
शािी िी िार्त िे बाि नर्वर्र्ादहत जोड़े िलू्हे द्र्ारा तैयार जगह पर एि साथ रहेंगे। 
 

यहूिी वर्र्ाह समारोह िी समानता यीशु मसीह िे ररश्ते िो उसिी िलु्हन िो समझन ेिे ललए महत्र्पूर्ा 
है, िलीलसया (प्रकालशतिाक्य Fz पर मेरी दटप्पर्ी िेखें - धन्य हैं ि ेजो मेमने के वििाह के भोज में 
आमांबत्रत हैं)। तनख और नए र्ाचा िोनों में िई बार, वर्र्ाह और वर्श्र्ालसयों और पिमेश्िि िे बीच 
संबंधों िे बीच समानताएं खींची जाती हैं। होशे और सुलैमान के गीत िोनों में प्रेम िहाननयां उस त्य 
िो इंधगत िरती हैं। दिलचस्प बात यह है कि, यीशु और रब्बी शाऊल िोनों में २ िुररन्दथयों ११: २ और 
इकफलसयों १: ३-६ में लशद्िखुखन जैस ेिैिादहक शब्िों िा उल्लेख है, यूहन्ना १४:१-४ में सगाई, और २ 
थथस्सलुतनक्रकयों ४:१३-१८ में पवित्र बांधन िे ललए आशीषों जैसे शब्िों िा इस्तेमाल किया गया है। यह 
सुननन्श्चत िरने िे ललए, समारोह िे ब्योरे िे बारे में िई रोमांचि सच्चाइयों िो धचबत्रत किया गया है 
कि यहोिा िैसे यीशु िे अनुयानययों िो िेखता है, न्जस दलेूह िो वपता ने भेजा है। 
 

यह यीश ुिे जदम िे ललए संिभा है। हमें बताया जाता है कि मरियम िो वििादहत होने का िचन ददया 
गया था, न्जसिा अथा है कि यह जोड़ा समारोह िे िसूरे चरर् में प्रर्ेश िर चुिा था। सगाई के दौिान, 
मरियम, जादहर है, अपने माता-वपता िे साथ रह रही थी और उनिे ललए ननधााररत िैननि िाम िो र्ः 
पूरा िरती थी। इलीलशबा िी गभाार्स्था िे छठे महीने में, पिमेश्िर ने जजब्राईल स्िगादतू को गालील के 
एक नगि नासित में (लकूा १:२६), िाजा दाऊद के िांशज यूसुि नाम के एक आदमी से शादी किने के 
ललए िचनबद्ध एक कुां िािी के ललए भेजा।  
 

मरियम न ेअभी ति किसी आिमी िे साथ यौन संपिा  नहीं किया था, लूका न ेयूनानी शब्ि िा उपयोग 
िरिे उसे एक कुां िािी िहा है, न्जसिे अथा िी िोई िसूरी संज्ञा नहीं है। कुां िािी का नाम मरियम था और 
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िह शायि तेरह र्षा िी थी (लूिा १:२७)। यहां िो बार उसे कुां िािी िहा गया है। यह यह याि रखना 
चादहए कि लूका एि र्ैध था, और िह कुां िािी से जदम िा सबस ेवर्स्ततृ वर्र्रर् िेता है। 
 

सगाई और औपचाररि वर्र्ाह िे बीच में एि समय में, मरियम अिेली थी और दतू जजब्राइल उसिे पास 
आया, िह उसके पास गया और िहा: अलभनांदन, आप को बहुत पसांद क्रकया गया है! मरियम िो िृपा 
प्राप्त िरने िे रूप में अनुग्रह िेने िी शन्क्त िे साथ नहीं र्खर्ात किया गया हैl उसे इस िाया िे ललए 
चुना नहीं गया क्योंकि उसके पास इस वर्शेषाधधिार िे ललए जीर्न िी एि वर्शेष पवर्त्रता थी। जजब्राईल 
िे शब्ि मरियम िे दहस्से पर िोई वर्शेष योग्यता िा सुझार् नहीं िेते हैं। पिमेश्िि तुम्हािे साथ है 
(लूका १:२८)। उन शब्िों िे साथ, मरियन ने अपनी प्रनतष्ठा और अपने सपनों िो खो दिया। बहुत 
र्ास्तवर्ि संभार्ना थी कि िह यहूिी समुिाय स ेअपने बािी िे जीर्न िे ललए बदहष्िृत िी गई होगी। 
िम स ेिम शुरुआत में, उसने अपना पनत होने िे ललए पतत-का-विश्िास खो दिया। और उसके माता-
वपता िा क्या? क्या उदहोंने उसके चमत्िाररि बबना यौन सम्बदध िे गभाधारर् िी उसकी वर्धचत्र 
िहानी पर वर्श्र्ास किया होगा? यह असंभर् है कि उसका पररर्ार इतनी अपमानजनि िहानी िे ललए 
धगर गया। मरियम िे उद्िेश्यों िो गले लगाने िे मरियम िे फैसले ने िदठनाइयों िा दहमस्खलन उस 
पर आ पड़ा होगा और उसे लुभार्नी वर्शेषाधधिार और अनजान ििा िे एि वर्धचत्र लमश्रर् में आिवषात 
किया होगा। हमें याि दिलाया जाता है कि इस सब िे बार्जूि एदोनाय िी इच्छा िे ललए आत्मसमपार् 
िरने िे ललए उत्सुि दिल से पहले जीर्न िा महत्र् होता है। 
 

सुसमाचार लेखिों न ेउन्हें रोमन िैथोललि चचा द्र्ारा शे्रय दिए गए वर्शेष खखताबों में से िोई भी शे्रय 
नहीं दिया। यहां िजा ितू िे द्र्ारा दिए गए सरल अलभर्ािन द्र्ारा मरियम िी पूजा नहीं िी जाती है। 
"मागा मरियम," जो लाखों िी िैननि प्राथाना है और इसिा िोई बाइबबल आधार नहीं है। न्जतना हम 
प्रशंसा िरते हैं और िंुर्ारी मरियम िा सम्मान िरते हैं, हमें उसस ेप्राथाना नहीं िरनी चादहए या किसी 
भी तरह से उसकी पूजा नहीं िरनी चादहए। ऐसा िरने से यह मूनतापूजा िा िसूरा रूप है। हमारे प्रभु िी 
मां सभी प्रिार से सम्मान िे लायि है, लेकिन पुत्र हमारी पूजा िे लायि है। 
 

मरियम उसके शब्दों से पूिी तिह उलझन में थी और आश्चया हुआ कि यह क्रकस तिह का अलभिादन हो 
सकता है (लूका १:२९)। िह, एि छोटी सी िेश िी आम लड़िी क्यों िर होगी, सभी मदहलाओं से ऊपर  
आशीवषत थी? क्या इसिा मतलब था कि िह मरने र्ाली थी? क्या उसे एि िरू जगह पर ले जाया गया 
था, शायि, िभी उसकी मा ंऔर उसके वपता उसको िभी िो िेखने पाएंगे िभी नहीं ... ... और क्या 
यूसुि भी? 

 

मरियम न ेिुछ भी नहीं िहा। िह शायि िरू िेखने िी िोलशश िर रही थी, न िेर्ल उसके भय िे 
िारर् बन्ल्ि यहूदियों में इसे किसी और िी आखंों में आँखें डाल िर सीधा सामना िरने िे ललए बुरी 
आित माना जाता था, लेकिन उसकी आँखें जजब्राईल पर किसी चंुबि िी तरह लगी थीं। िह लगभग 
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ननन्श्चत रूप से डर गई होगी, उसकी आँखों िे सामने अँधेरा सा छा गया होगा, और उसन ेकफर स ेिेखने 
िी िोलशश िी होगी। 
 

जजब्राईल िी घोषर्ा जकयााह िे समान ही थी। उसिी आर्ाज नरम होगी : डिो मत, मरियम, उसन ेिहा, 
क्योंकि तुम पिमेश्िि के साथ उसके पक्ष में पाई गई हो। जैसे कि यूहदना बन्प्तस्मािाता िे साथ, 
न्जसिा नामिरर् एि दतू िे द्र्ारा किया गया था। आप एक पुत्र को गभा धािण किेंगी औि जन्म देंगी, 
औि आप उसे यीश ुनाम दे देंगी, जो उसके र्ास्तवर्ि नाम िा एि अंग्रेजी रूप भी है। र्ह नाम यीशु िे 
अनुिूल भी हो सिता था। दहब्रू नाम यीश ुिा ग्रीि में ईसस िे रूप में, कफर लैदटन में, और कफर यीश ु
िे रूप में अंग्रेजी में अनुर्ाि किया गया था। उसका र्ास्तवर्ि नाम, यीशु’आ था, एि नाम न्जसिा अथा 
है, बचाने िाला या उद्धािकताा था (लूका १:३०-३१)। जैसा कि यूसुि िो बताया जाएगा, बच्च ेिा नाम 
उद्धाि होना था क्योंक्रक िह अपने लोगों को उनके पापों स ेबचाएगा (मत्ती १:२१बी)। िह महान होगा औि 
उसे उच्चतम का पुत्र कहा जाएगा (उत्पवत्त १४: १८-२०)। हालांकि यीशु वर्चार-गोष्ठी जैस ेसमूह कुां िािी से 
हुए जन्म िो छूट िेते हैं, यह अभी भी यहूिी धमा और मसीही धमा िी मौललि मादयताओं में स ेएि है। 
र्ास्तर् में, मसीह के ईश्िित्ि होने से इंिार िरने िे ललए एि पंथ िो पहचानने िा यह सबसे आसान 
तरीिा है। 
 

दाऊद िे साथ एदोनाय िी र्ाचा ने तीन शाश्र्त चीजों िा र्ािा किया था। प्रथम, यह एि शाश्र्त 
लसहंासन िा र्ािा किया गया था। प्रभु, पिमेश्िि स्र्यं, उसे अपने पूिाज दाऊद का लसांहासन देगा। यह २ 
शमूएल ७:१२-१३ में िाजा दाऊद से मसीहा िे ललए र्ािा किया गया था। दसूिे, उसने एि शाश्र्त घर िा 
र्ािा किया, और िह हमेशा के ललए याकूब के घिाने पि शासन किेगा। औि तीसिा, उसने एक शाश्ित 
िाज्य का िादा क्रकया, उसका िाज्य कभी खत्म नहीां होगा (लूका १:३२-३३)। पिमेश्िि ने दाऊद से र्ही 
तीन र्ािे किए: आपका घर और आपका िाज्य मेिे सामने हमेशा के ललए बना िहेगा; आपका लसांहासन 
हमेशा के ललए स्थावपत क्रकया जाएगा (२ शमूएल ७:१६)। तनख में िो आर्श्यिताओं में स ेिसूरे िी पूनत ा 
यहां िी गई है: ददव्य तनयुजक्त। जब न्जब्राईल ने िहा: प्रभ,ु परमेश्र्र स्र्यं, उस ेउसिे पूर्ाजों दाऊद िा 
लसहंासन िेगा, यीशु िो दिव्य ननयुन्क्त लमली। िह अिेला ही है न्जसने तनख़ िी िोनों न्स्थनतयों िो पूरा 
किया (िेखें Ai - यूसुि औि मरियम की िांशािली)। चंूकि िह, अपने पुनरुत्थान िे आधार पर, अब हमशेा 
िे ललए जीवर्त है, उसका िोई पूर्ाजों नहीं हो सिता है। 
 

यीशु हमेशा िे ललए िाऊि िे लसहंासन पर शासन िरेगा। यह भवर्ष्यर्ार्ी शर्ुओत (वपदतेिुस्त) िे दिन 
प्रेररतों िे िाया में पतरस िे उपिेश में पूरी हुई। उदहोंने भजन १६ िा उिाहरर् दिया जब उसने िहा: 
इसी कािण मेिा मन आनांददत हुआ, औि मिेी जीभ मग्न हुई; ििन मेिा शिीि भी आशा में बना िहेगाl 
क्योंक्रक तू मेिे प्राणों को अधोलोक में न छोड़ेगा; औि न अपने पवित्र जन को सड़ने ही देगा (प्रेरितों के 
काया २:२६-२७)l पतिस यह बताने िे ललए चला गया कि भले ही दाऊद ने उस भजन िो ललखा, र्ह खुद 
िा न्जि नही ंिर रहा था क्योंकि दाऊद िी क़बर आज भी हमारे साथ है। यह दाऊद न ेअपन ेबड़े पुत्र, 
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मसीहा िे बारे में एि भवर्ष्यर्ार्ी िी थी, जो हमेशा िे ललए स्र्गा में वपता के लसांहासन िे दादहने हाथ 
पर बैठने िे ललए पुनरुत्थान किया जाएगा (प्रेरितों के काया २:३४)। 
 

मालूम होता है, जजब्राईल िे शब्िों ने मरियम िो शांत नहीं किया था। उसका दिमाग घूम रहा था। 
अननश्च्त रूप से, िह समझ गई थी कि र्ह िाजाओां के िाजा िी मा ंहोगी, लेकिन यह िौन हो सिता है 
और यह िैसे हो सिता है क्योंकि तब ति उसने शािी भी नही ंिी थी? यहा ंउसिे िुर्ंरेपन पर जोर 
दिया गया है। "मरियम ने दतू से पूछा, "यह कैसे होगा," "चूांक्रक मैं एक कुां िािी हूां”, या शान्ब्िि रूप से, 
क्योंकि मैं किसी भी आिमी िो नही ंजानती (लूका १:३४)? िई रोमन िैथोललि वर्द्र्ानों ने तिा  दिया 
है कि र्ाक्यांश िौमाया िी प्रनतज्ञा व्यक्त िरता है, िे प्रभार् िे ललए िुछ िह रहा है, “मैं क्रकसी भी 
आदमी को नहीां जानती र्ाक्य ने इसे हल िर दियाl” लेकिन यह िेखना असंभर् है कि पि िा अथा यह 
िैसे हो सिता है। अपन ेसही दिमाग से िोई भी यहूिी लड़िी िभी भी अपनी परेशान अर्धध िे िौरान 
शाश्र्त िौमाया िी शपथ नही ंलेगी। कोई बच्चा नहीां है एि अपमान थाl "यह िैसे होगा,"l इस पि में 
ननरंतर िौमाया िे लसद्धांत िे ललए मरियम िा मतलब बस था कि उसने अभी ति यूसुि से शािी नहीं 
िी थी। मरियम िो जकयााह िी तरह संिेह नहीं था, िह िेर्ल जानना चाहती थी कि चमत्िार िैसे पूरा 
किया जाएगा।  
   

मरियम िा एि अच्छा सर्ाल था। तो यह जजब्राईल िे ललए  वर्लशष्ट होने िे ललए था। र्ह जानता था 
कि बत्रयेकता इस चमत्िार िो पूरा िरेगी। तो लंबे समय ति खड़े रहिर, उसने जर्ाब दिया: पवित्र 
आत्मा तुम्हािे ऊपि आएगी, और सिाशजक्तमान पिमेश्िि की शजक्त आप पि छाया किेगी, क्योंकि 
शकीनाह की मदहमा जंगल में तम्बू में वर्श्राम िरेगी। पवित्र आत्मा िी छाया िरने िा अथा था कि यीशु 
पाप िी प्रिृनत िे बबना पैिा हुआ था, इस प्रिार तनख़ िी भवर्ष्यर्ाखर्यों िो पूरा िरना था (उत्पवत्त 
३:२५; यशायाह ७:१४)। रुअच-हाकोदास िी छाया यूसुि और मरियम िोनों िी पाप प्रिृनत िो बाधधत 
िरेगी। एि आिमी और एि मदहला िा लमलन िेर्ल एि बच्चे िो पाप प्रिृनत िे साथ पैिा िर सिता 
है। मेलशयाख़ का जन्म चमत्कािी नहीां था, क्योंकि र्ह किसी अदय बच्चे िी तरह पैिा हुआ था। चमत्काि 
गभाधािण किने में था। इसिे िो पररर्ाम होंगे: िह पवित्र होगा और िह ईश्िि होगा। तो जदम लेने र्ाले 
पवित्र व्यजक्त िो पिमेश्िि का पुत्र िहा जाएगा (लूका १:३५)। यह र्चनबद्ध अर्धध िे िौरान, प्रनतज्ञाओं 
और घर लेने िे बीच था, कि यीशु िे ललए मरियम िा गभा धारर् पवित्र आत्मा िे द्र्ारा हुआ था। 
 

लेकिन यहां क्या िहा जाता है, एि आम गलतफहमी उत्पदन हुई है। यहाँ एि लशक्षा लमलती है कि 
कुां िािी से जन्म िी आर्श्यिता यह थी कि यीशु िो पाप प्रिृनत िो वर्रासत में रखने िा यह एिमात्र 
संभर् तरीिा था। इसिा अथा यह है कि पाप िी प्रिृनत िेर्ल पुरुष िे माध्यम से फैलती हैl चंूकि प्रभ ु
िे पास एि मानर् वपता नहीं था, इसललए िह पापहीन था। लेकिन र्ास्तर् में, बाइबबल यह नहीं लसखाती 
है। र्ास्तर् में, िभी-िभी शास्त्रों न ेजोर दिया कि नर पक्ष िी तुलना में मािा पक्ष अधधि है। उिाहरर् 
िे ललए, भजन ५१: ५ में दाऊद ने िहा: ननन्श्चत रूप स ेमैं जदम िे समय पापपूर्ा था, जब मेिी मा ंन े
मुझे गभा में धारर् किया था। अगर पिमेश्िि चाहता, तो िह एि पापी परुुष और पापी मािा िे अंडे स े
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एि पापहीन पुत्र पैिा िर सिता था। लेकिन अदोनाय ने पवित्र आत्मा िे द्र्ारा िी गई छाया िी 
अर्धारर्ा िा साधन बनना चुना। फलसरूप, यीशु पवर्त्र होगा, यानी पापहीन होगा, और िह ईश्िि का पतु्र 
भी होगा, जो ईश्िि है। 
 

िह शायि शब्िों िो समझ गई, लेकिन उदहों ने उस ेिेर्ल भ्रम में ही समझा होगा। स्िगादतू क्या िह 
रहा था, उसने तिा  दिया, ऐसा िुछ था न्जसिा यहूिी सदियों से इंतजार िर रहे थे; एि मसीहा, एि 
उद्धािकताा, पिमेश्िि पृ् र्ी आएगा क्योंकि उसने बहुत समय पहले र्ािा किया था। लेकिन यह चमत्िार 
उसके माध्यम से होगा! उसके चारों ओर उसका मन लेना मुन्श्िल था। 
 

जजब्राईल समझ सिता था कि मरियम िो अधधि आश्र्ासन िी आर्श्यिता थी, इसललए उसने िहा: 
यहां ति कि इलीलशबा जो तुम्हारी ररश्तेिार है, न्जसे "बाँझ" िहा जाता था, उसके बुढाप ेमें एक बच्चा 
होने िाला है, औि िह जो गभा धािण किने में असमथा थी, अब िह अपने छठे महीने में है। पिमेश्िि के 
ललये, कुछ भी असांभि नहीां है (लूका १: ३६-३७)। अदोनाय ने सािा िो भी इसी तरह से जर्ाब दिया था 
जब िह यह सुनिर हंसी थी कि िह अपने बुढ़ापे में बेटे िो जदम िेगी। यहोर्ा ने इब्राहम से िहा: क्या 
ईश्िि के ललए कुछ भी मुजश्कल है (उत्पवत्त Et पर मेरी दटप्पर्ी िेखें - मैं तनजश्चत रूप स ेइसी समय पि 
अगले साल िापस आऊां गा औि सािा तेिी पत्नी के पुत्र होगा)? 

 

जब हाशाम ने िुछ िरने िा दृढ़ संिल्प किया हो, तो उसके ललए  िुछ भी असंभर् नहीं है, लेकिन जब 
हम उसस ेपूछत ेहैं तो िह असंभर् िाम िरने िे ललए बाध्य नही ंहै। अगर उसने िुछ भी किया और 
हमने उसस े पूछा तो हम िेर्ता बन गए और िह हमारा नौिर बन गया। िुछ चीजें न्जदहें हम उससे 
पूछ सिते हैं, र्े हमारे जीर्न िे ललए उसकी योजना िे बाहर हैं। हाँ, पिमेश्िि के साथ कुछ भी असांभि 
नहीां है, लेकिन हमारे साथ एि बड़ा सौिा असांभि है।  

 

उसिी आंखें गंिे फशा ति नीची हो गई होंगी। उसिो लमल गया। लेकिन र्ह यह भी समझ गई कि 
न्जब्राईल न ेउसे उसिी पुरानी ररश्तेिार इलीलशबा िे बारे में भी बताया था, जजसने उसे लंबे समय स े
नहीं िेखा था। उसकी गभाार्स्था स्िगादतूों के स्िगीय शब्दों के आश्िासन पि साांसारिक मुहि होगी। िह, 

एि युर्ा िंुर्ारी, पवित्र आत्मा द्िािा आशीिााददत की जानी थी और िह एि नि बच्च ेिो जदम िेगी जो 
पिमेश्िि होगा। उसिे ललए यह वर्श्र्ास िरना मुन्श्िल था कि परमेश्र्र ने उसे सभी मदहलाओं में स े
चुना था! लेकिन उस ेबचपन से ही ईलोहीम िी इच्छा िो स्र्ीिार िरने और उसकी आज्ञा मानने िे 
ललए लसखाया गया था। इसललए, उसने नम्रता से अपने आप िो पिमेश्िि िी योजना िे प्रनत समवपात 
िर दिया। यह र्र्ान िरने िे ललए एि बहुत अद्भुत सम्मान था, लेकिन जैसा कि अक्सर होता है, 

अदोनाय िे प्रनत आज्ञािाररता िे ललए महान त्याग िी आर्श्यिता होती है। 
 

सामादय ज्ञान से पता चलता है कि मरियम ने इन सभी िदठनाइयों िा अनुमान लगाया होगा, न्जस क्षर् 
स्िगादतू न ेउसे बताया होगा कि िह एि बच्च ेिो गभा में धारर् िरेगी। उसकी खुशी और आश्चया िा 
दठिाना नहीं रहा होगा, जब उसे पता चला होगा कि र्ह एि छुटकािा देने िाले की माां होगी, इसललए 
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उस डरार्नी घटना पर महत्र्पूर्ा रूप से बिनाम हो गई न्जसिी उसे प्रतीक्षा थी। कफर भी, मेलशयाख़ िी 
माां बनने िे अत्यधधि वर्शेषाधधिार िे खखलाफ लागत िो जानने और र्जन िरने िे बजाय, मरियम ने 
बबना शता िे आत्मसमपार् िर दिया होगा।  
  

एि बच्ची मरियम ने अपने सरल वर्श्र्ास में खुद िो अदोनाय िो प्रस्तुत किया। िह उसिे आगे िे 
दिए गए िाया िे ललए उल्लेखनीय रूप से तयैार थीं। एि आश्चया चकित बात यह है कि िह िैस े
पिमेश्िि के िचन में इतनी डूब गई, उसकी आस्था में इतना साहस था, कि एि लड़िी न्जसने िभी 
स्र्ालमत्र् नहीं किया या यहां ति कि उसके हाथों में शास्त्रों िी एि प्रनत भी नहीं रखी गई थी। किसी 
तरह मरियम ने अपने रास्ते में किसी िो खड़े होने िी अनुमनत नहीं िी। क्या होने र्ाला था, से 
अनजान, िह इस चुनौतीपूर्ा िाया िे ललए तैयार थी ंक्योंकि िह एि छोटी बच्ची थी जो उसने मंदिर में 
और उसके माता-वपता और अदय र्फािार इस्राएललयों िे होंठों स ेजो िुछ सुना, उसस ेअदोनाय िी िदठन 
सच्चाई िे शोषर् में पड़ने िे ललए तैयार थी। िह उस समय उसे नहीं जानती थी, लेकिन िह खुि िो 
जीर्न भर िी लड़ाई िे ललए हधथयारबंि िर रही थी। 
 

आज्ञािारी, मरियम ने िहा : मैं अदोनाय की दासी हूाँ। दासी, या िोगुना शब्ि िा अनुर्ाि अनुबंधधत-
गुलाम किया जा सिता है। यह शब्ि किसी ऐस ेव्यन्क्त िो संिलभात िरता है जो स्र्ेच्छा से िासता िे 
ललए खुि िो बेच िेता है। जैसा कि उसने िहा, यह मेरे साथ हो (लूका १: ३८ ए सीजेबी)। उसने अपनी 
अनुबंधधत-गुलामी िे साथ उस िाया िो पूर्ा िरने िे ललए अपने आप िो योग्य समझा, जो िुछ भी 
उसके रास्ते आया था। यहाँ ति िी मौत भी। औपचाररि सगाई िी अर्धध िे िौरान अवर्श्र्ालसता 
पथरार् िे  द्र्ारा िंडनीय था। र्ह उस त्य से अनजान नहीं थी, और उस ेपूरी तरह स ेपता था कि 
उसकी गभाार्स्था िैसी दिखती है। यद्यवप र्ह पूरी तरह से शुद्ध रही थी, कफर भी िनुनया िो उसकी 
पररन्स्थनत िो िेखने िे पश्चात सोचने िे ललए बाध्य किया गया था। िह शायि ही िभी यीशु िे जदम 
िी घोषर्ा िे ललए अधधि ईश्र्रीय प्रनतकिया िे सिती थीl यह िशााता है कि िह पररपक्र् वर्श्र्ास िी 
एि युर्ा मदहला थी और जजसने सच्च ेऔर जीवर्त परमेश्र्र िी आराधना िी थी। उसके ललए पिमेश्िि 
िी योजना पर उनिी बड़ी खुशी जल्ि ही बहुत स्पष्ट होने र्ाली थी। 
 

जैसे ही उसने अपनी बात पूरी िी, स्र्गाितू उसिी दृन्ष्ट से गायब हो गया (लूिा १:३८ बी)। उसके ददल 
की धडकनें बढी होंगी और उसने अपनी मा ंिो ढंूढा होगा। उसे किसी िो बताना चादहए था! उसे परामशा 
िे ललए किसी से पूछना चादहए! मरियम िो अपनी मा ंिो मनाने िी जरूरत थी कि िह इस िहानी िा 
आवर्ष्िार नहीं िर रही थी! र्ह उते्तजना िी पीड़ा से उत्सादहत हो गई होगी। लेकिन उसने अधधि सोचा, 
और फैसला किया होगा कि र्ह अपनी मा ंिो न बताएगी। अगर दतू उसिी मा ंिो जानना चाहता, तो 
िह शायि तब आता जब उसकी मा ंघर पर होती, ताकि र् ेिोनों इस संिेश िो एि साथ सुन सिें  
(किसी ने भी िभी मरियम िे माता-वपता िे बारे में बात नही ंिी है। यीशु िो उनके पोते िे रूप में 
रखना उन्हें िैसा लगेगा?)। लेकिन जजब्राईल ने जानबूझिर एि समय चुना था जब िह अिेली थी। 
इसललए, मरियम ने यह ननष्िषा ननिाला होगा कि िह यहोिा िी इच्छा थी कि िह उसे गुप्त रखे। र्ैसे 
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भी, अगर िोई और उस रहस्य जानता तो र्ह उसकी मा ंिो बताता, और इस तरह िह जानती थी कि 
पिमेश्िि ने उसे चुना था और इसललए, अपने सम्मान िे बारे में जानना। 
 

ननन्श्चत रूप से, मरियम ने यह ननष्िषा ननिाला होगा कि यूसुि िो तो बताना होगा। िह उसिा 
इरािातन पनत था। दतू िो लसफा  यूसुि िो बताना होगा। अगर िह नही ंजानता, और तब उसका गभा 
दिखना शुरू िर िेता तो िह क्या सोचता। िह जानता था कि बच्चा उसका नहीं था। अरे हाँ, िह पूरी 
तरह से वर्श्र्सनीय थी कि ितू यूसुफ िो अर्श्य बताएगा!  
 


