
यीशु निकुदेमुस को ससखाता है 

युहोन्िा ३:१-२१ 

खोदाई: निकोडेमस के िाम के बारे में क्या महत्वपूर्ण है? हम उसके बारे में और क्या जािते 
हैं? वह यीशु के पास क्यों आया? रात को क्यों? जन्म के बारे में उि दोिों के ववचार अलग-
अलग क्यों थे? निकुदेमुस िे अपिी सोच में ककतिी बार दोबारा जन्म सलया था? येशुआ िे 
पुिजणन्म और राज्य में प्रवेश के सलए कौि स ेदो बुनियादी कदम ससखाए? श्लोक 16-18 से, 
आपको ईश्वर के बारे में क्या पता चलता है? वह क्या करिा चाहता है इसके बारे में? ककसी 
व्यक्क्त की नििंदा कैसे की जाती है? श्लोक 21 के अिुसार सच्चा ववश्वास कैसे प्रकट होगा? 

आप उस व्यक्क्त के दोबारा जन्म लेिे को कैसे पररभावित करेंगे क्जसिे यह शब्द कभी िहीिं 
सुिा है? 

प्रनतबबिंब: सबसे पहले ककस चीज़ िे आपको यीशु के बारे में जागतृ ककया? क्यों? आप ककति े
साल के थे? आध्याक्त्मक जीवि की जन्म प्रकिया में आप अभी कहािं हैं: अभी तक गभणधारर् 
िहीिं हुआ है? ववकास हो रहा है, लेककि अभी तक "ददखा" िहीिं रहा है? बहुत गभणवती हैं और 
अपिे "पािी" के ख़त्म होिे का इिंतज़ार कर रही हैं? एक सशशु की तरह लात मारिा और 
चचल्लािा? प्रनतददि बढ़ रहा है? क्या आप अपिी आध्याक्त्मक जन्म प्रकिया (जब आपका 
दोबारा जन्म हुआ) को कुछ ही समिटों में समझा सकते हैं? 

अपिे बपतिस्मे के कुछ ही समय बाद, प्रभ ुने स्वयिं को इज़राइल का मसीहा घोषिि करन ेका 
अपिा सेबकाई शुरू ककया। उन्होंने अपिे दावे को प्रमाणिि करने के ललए कई संकेि और 
चमत्कार ककए (यशायाह Gl - नति मसीहाई चमत्कार पर मेरी टिप्पिी देखें)। अब जब वह 
फसह के पवण के समय येरूशलेम में था, तो बहुत से लोगों िे उि चचन्हों को देखा जो वह 
ददखा रहा था और उसके िाम पर ववश्वास ककया (यूहन्िा २:२३)। उनके चमत्कारों के 
पररिामस्वरूप, कई लोगों को षवश्वास हुआ और उन्होंने उनके दावे पर षवश्वास ककया कक वह 
वास्िव में यहूदी मेसशयाक थे। निकुदेमुस नाम का एक व्यक्क्त भीड़ में खड़ा होकर इनमें से कई 
चमत्कारों को देख रहा था। हम इस आदमी के नाम से उसके बारे में बहुि कुछ जान सकि े
हैं। 

उस समय यहूटदयों में यह प्रथा थी कक मािा-षपिा अपने लड़कों को दो नाम देिे थे, एक 
यहूदी नाम और एक गैर-यहूदी नाम। महान प्रेररि के मामले में भी ऐसा ही था, उसका यहूदी 
नाम शाऊल था, और उसका अन्यजाति नाम पॉल था। निकोडेमस (दहब्रू: िाकडडमोि) नाम दो 
शब्दों से बना है, एक शब्द जजसका अथथ है जीिना, और दसूरा जजसका अथथ है आम लोग। 
साथ में उनके नाम का अथथ था वह जो लोगों पर षवजय प्राप्ि करिा है। यह नाम उन्हें 



जन्म के समय टदया गया था। उस समय की फरीसी परंपरा में यह षवचार शालमल था, 
अथाथि ्आम लोगों की अधीनिा। हमारे उद्धारकताण ने उन बोझों के बारे में बाि की जो 
फरीससयों ने मौणखक कानून के साथ आम लोगों की पीठ पर डाल टदए थे (देखें Ei - मौखखक 
कािूि)। 

िथ्य यह है कक निकोडेमस को यरूशलेम में उसके टहब्रू नाम के बजाय उसके ग्रीक नाम से 
जाना जाना पसंद था, यह दशाथिा है कक उसका ग्रीक संस्कृति के प्रति तनजश्चि झुकाव था। 
इससे यह भी संकेि लमल सकिा है कक वह एक हेलेनिस्ट था, अथाथि ् एक यहूदी जजसन े
सेप्िुआजेंि नामक ग्रीक अनुवाद में िानाख पढा था। वह तनजश्चि रूप से यूनानी भािा में 
षवद्वान था और इसराइल में यूनानीवाद के ण़िलाफ़ एक भावना थी। इसे शवु'ओि के बाद 
प्रारंलभक मसीहाई आंदोलन में देखा जा सकिा है। उि ददिों जब सशष्यों की सिंख्या बढ़ रही 
थी, उिमें से यूिािीवाद यहूददयों िे दहब्रू यहूददयों के खखलाफ सशकायत की क्योंकक भोजि के 
दैनिक ववतरर् में उिकी ववधवाओिं की अिदेखी की जा रही थी (प्रेररतों के काम ६:१)। यह 
भावना तनजश्चि रूप से यहूदी संस्कृति के कें द्र येरूशलेम में सबसे िीव्र रही होगी। इससे पिा 
चलिा है कक नकडडमोन यरूशलेम में एक प्रमुख व्यजति था, और इिना शजतिशाली था कक 
उसके यूिािीवाद से पैदा हुए षवरोध के बावजूद वह अपनी जस्थति बनाए रखने में सक्षम था। 

अब एक फरीसी था, निकोडेमस िाम का एक व्यक्क्त जो यहूदी शासक पररिद का सदस्य था 
(योचिाि ३:१)। सबसे पहले, हम जानिे हैं कक वह एक फरीसी था, जजसका अथथ है कक वह एक 

रब्बी था। यह जानना महत्वपूिथ है कक जब िाकडडमोि गुप्ि रूप से यीशु से बाि करने आया 
िो उसने तया षवश्वास ककया। रक्ब्बयों िे ससखाया कक, "आिे वाले युग में सभी इज़राइल का 
दहस्सा था।" दसूरे शब्दों में, जो कोई भी यहूदी के रूप में पैदा हुआ, वह स्वतः ही जन्मससद्ध 
अचधकार से परमेश्वर के राज्य में प्रवेश कर जाएगा। ककसी भी अन्यजानत को परमेश्वर के 
राज्य में प्रवेश करि े के सलए धमण पररवतणि करिा पड़ता था। हालााँकक, यहूदी कहेंगे, "हम 
इब्राहीम की सिंताि हैं।" 

रक्ब्बयों की एक और सशक्षा यह थी कक क्जस ककसी का खतिा ककया गया वह गेहन्िा या 
िरक में िहीिं जाएगा, बक्ल्क परमेश्वर के राज्य में जाएगा। पहली शताब्दी में यह सब ठीक 
और अच्छा था। हालााँकक, दसूरी शताब्दी तक, येशुआ में रक्ब्बयों का सामिा यहूदी ववश्वाससयों स े
हुआ। अब रब्बी चाहते थे कक वे िरक में जाएाँ। तो एक ओर, उन्होंिे फैसला सुिाया कक जब 
एक खतिा ककया हुआ यहूदी आक्स्तक मर जाता था, तो स्वगण से एक दतू िीचे आता था और 
उसकी चमड़ी को वापस ससल देता था ताकक वह अिंततः िरक में पहुाँच जाए। लेककन दसूरी 
ओर, अगर ककसी स्वगीय नौकरशाही गलिी से एक यहूदी को नरक में भेज टदया गया, िो कोई 
समस्या नहीं है। रक्ब्बयों िे ससखाया कक यदद आप यहूदी पैदा हुए हैं, तो आपको चचिंता करि े



की ज़रूरत िहीिं है क्योंकक इब्राहीम गेहन्िा के द्वार पर बैठा था और ककसी भी इस्राएली को 
आग की लपटों से छीि लेगा। 

निकोडेमस के बारे में दसूरी बाि जो हम सीखिे हैं वह यह थी कक वह महासभा (देखे Lg – 

याजोकोके महासभा) या शासक पररिद का सदस्य था। वह एक रब्बीनिक कक्ष के सशक्षक थे 
(नीचे देखें) और लगभग ५० विथ के थे। 

िीकुदेमुस रात में यीशु के पास आया तयोंकक वह नहीं चाहिा था कक ककसी को पिा चले कक 

वह वहााँ है। इस बबदं ु पर, यटद उस ेउपद्रवी िाज़रीि से बाि करिे हुए भी देखा गया इसकी 
कीमि उसे सामाजजक और आर्थथक दोनों रूप से चुकानी पड़ सकिी है। फरीससयों को प्रभु में 
षवश्वास करने के कारि लोगों को आराधनालय से बाहर तनकालने के ललए जाना जािा था 
(यूहन्िा ९:२२)। वह यह भी जानिा था कक अंधेरा उसे येशुआ से बाि करने के ललए तनबाथध 
समय देगा। रब्बी, िकडडमोि ने आग की लपिों से आ रही रोशनी में कदम रखिे हुए 
षवनम्रिापूवथक शुरुआि की: हम जािते हैं कक आप एक सशक्षक हैं जो परमेश्वर से आए हैं। 
क्योंकक यदद परमेश्वर उसके साथ ि होता, तो जो चचन्ह तू ददखाता है, वह कोई िहीिं ददखा 
सकता (युओहोंिा ३:२)। निकोडेमस शायद अपिे साथी सैन्हेडिन सदस्यों की संभाषवि प्रतिकिया 
के बारे में आशंककि था, या यहा ंिक कक स्वयं गैलीसलयि रब्बी द्वारा भयभीि था, लेककन 
कफर भी, वह अपने सहयोर्गयों के षवपरीि - सीखने की सच्ची इच्छा के साथ आया था। 

यीश,ु जो जािता था कक प्रत्येक व्यक्क्त में क्या था (यूहन्िा २:२४b), समझिा था कक वास्िव 
में िाकडडमोि के टदल में तया चल रहा था। प्रभ ुने उसकी प्रारंलभक चापलूसी को नजरअंदाज 
कर टदया और इसके बजाय, उस प्रश्न का उत्तर टदया जो उसने पूछा ही नहीं था। निकुदेमुस के 
इस कथन की पुजटि, खंडन, खंडन या यहााँ िक कक स्वीकार ककए बबना कक वह ईश्वर से था, 
यीश ुने एक उत्तर टदया जजसने उसकी सवथज्ञिा को प्रदलशथि ककया। मसीहा ने निकुदेमुस को इस 
िथ्य स ेअवगि कराया कक वह राज्य िक पहंुचने से चूक गया था। िुरंि मामले की िह िक 
जािे हुए, उसने उत्तर टदया: मैं तुमसे सच कहता हूिं, कोई भी परमेश्वर का राज्य तब तक िहीिं 
देख सकता जब तक कक वे दोबारा जन्म ि लें (युहोन्िा ३:३). हमारे उद्धारकताण ने पूिथ 
पुनजथनन से कम कुछ भी नहीं चाहा। ऐसे आध्याजत्मक पुनजथन्म के बबना, उन्होंने अपने 
राबिकालीन आगंिुक से कहा, ककसी को भी शाश्वत जीवि प्राप्ि करने की कोई आशा नहीं है। 
बीच का कोई रास्िा नहीं था. कोई समझौिा नहीं। 

निकोडेमस के संदभथ िंि को समझना महत्वपूिथ है। जैसा कक अनोल्ड फु्रचिेनबाम ने षवस्िार 
से चचाथ की है, कफर से जन्मा (पुिरजन्म) शब्द फ़रीसी लेखन में आम था। रक्ब्बयों िे ससखाया 
कक दोबारा जन्म (पुिरजन्म) लेिे के छह तरीके हैं, और सभी छह शारीररक थे। सबसे पहले, 

जब अन्यजानतयों को यहूदी धमण में पररवनतणत ककया गया तो उन्हें कफर स ेजन्मा हुआ मािा 



गया। निकोडेमस योग्य नहीं था तयोंकक वह यहूदी था। दसूरे, यदद ककसी व्यक्क्त को राजा का 
ताज पहिाया जाता है िो उसे िया जन्म (पुिरजन्म) माना जािा है। एक बार कफर, िकडडमोि 

योग्य नहीं हुआ तयोंकक उसके डेषवड के घराने या शाही वंश स ेहोने के बारे में कुछ भी नहीं 
कहा गया है। 

लेककन दोबारा जन्म लेने के चार अन्य िरीके थे, और निकोडेमस उन चारों के ललए योग्य था। 
सबसे पहले, एक 13 विीय लड़के को उसके बार समट्जज्वा (यहूदी पुक्ष्ट का एक रूप) में कफर से 
जन्म (पुिरजन्म) मािा जाता था। उस समय वह खुद को टोरा की सभी आज्ञाओिं के अधीि 
कर लेता है, अपिे पापों के सलए क्जम्मेदार होता है, यहूदी समुदाय द्वारा उसे एक वयस्क के 
रूप में देखा जाता है और कािूिी रूप से आराधिालय में भाग लेिे में सक्षम होता है। 
नाकडडमोन योग्य हो गया, उसकी उम्र िेरह विथ से अर्धक थी और वह पहले ही अपने बार 
लमट्ज्वा का अनुभव कर चुका था। दसूरे, जब ककसी यहूदी की शादी होती थी, तो कहा जाता 
था कक उसका िया जन्म (पुिरजन्म) हुआ है। यहूदी शासक पररिद का सदस्य बििे के सलए 
व्यक्क्त का वववाह १६ से २० विण की आयु के बीच होिा आवश्यक था। चूाँकक वह महाि 
महासभा का सदस्य था, इससलए उसका वववाह होिा आवश्यक था। इस प्रकार, हमें यह माि 
लेिा चादहए कक निकोडेमस वववादहत था और वह योग्य था। तीसरा, एक दीक्षक्षत रब्बी का ३० 
विण की आयु में दोबारा जन्म (पुिरजन्म) हुआ मािा जाता था। िाकडडमोि योग्य था, वह एक 
रब्बी था। यहूदी धमण में दोबारा जन्म (पुिरजन्म) लेिे का अिंनतम तरीका रब्बीनिक अकादमी 
का प्रमुख बििा था। पद १० में, यीश ुन ेनिकुदेमुस से कहा कक वह इस्राएल का सशक्षक था, और 
जो लगभग ५० विथ का था और एक रब्बी अकादमी का प्रमुख था, उसे हमेशा इस्राएल का 
सशक्षक कहा जािा था। एक बार कफर, तनकोडेमस योग्य हो गया। वह दोबारा जन्म (पुिरजन्म) 
लेने के ललए यहूदी धमथ में उपलब्ध हर प्रकिया से गुज़रा था। अपिी मााँ के गभण में प्रवेश 
करने और पूरी प्रकिया को कफर से शुरू करने के अलावा कोई दसूरा रास्िा नहीं था। 

इसीललए निकोडेमस ने पूछा: जब कोई बूढ़ा हो जाता है तो वह दोबारा कैसे जन्म (पुिरजन्म) ले 
सकता है? निश्चय ही वे जन्म लेिे के सलये अपिी माता के गभण में दसूरी बार प्रवेश िहीिं 
कर सकते” (यूहन्िा ३:४)! वह कह रहा था, “अरे, मैंने अपने सभी षवकल्प इस्िेमाल कर ललए 
हैं। तया मैं कफर से भ्रूि बन जाऊं? तया मैं यह प्रकिया कफर से शुरू करंू और १३, २०, ३० 
और ५० की उम्र में दोबारा जन्म (पुिरजन्म) लूं? मुझे यह समझ नहीं आया!” 

यह फरीसी यहूदी धमथ की समस्या थी जजसे येशुआ ने स्वयिं संबोर्धि ककया था। िब प्रभ ुयहूदी 
लशक्षि का एक सामान्य िरीका उपयोग करि े हैं। वह ज्ञाि से, कफर से जन्म (पुिरजन्म) 
लेकर, अज्ञाि की ओर चला गया, इसके आध्याजत्मक प्रभाव। फ़रीसी यहूदी धमथ में इसे पूरी 
िरह से भौतिक अथथ टदया गया था। इसललए वह भौतिक क्षेि से आध्याजत्मक क्षेि में चले 
गए: मैं तुमसे सच सच कहता हूिं, कोई भी परमेश्वर के राज्य में प्रवेश िहीिं कर सकता जब 



तक कक वे पािी और आत्मा से पैदा ि हों (युहोन्िा ३:५)। यहूदी वातयांश "पानी से पैदा होना" 
का मिलब शारीररक रूप से एक यहूदी के रूप में पैदा होना है। और जहा ंिक फरीससयों का 
सवाल है, यहूदी पैदा होना ही परमेश्वर के राज्य में प्रवेश करने के ललए पयाथप्ि था। लेककन 

यीश ुन ेिाकडडमोि से कहा कक पानी से पैदा होना, या शारीररक रूप से यहूदी होना ही पयाथप्ि 
नहीं है। उन्होंने कहा: तुम्हें जल और आत्मा दोिों से जन्म लेना चाटहए। दसूरे शब्दों में, ईश्वर 
के राज्य के ललए अहथिा प्राप्ि करने के ललए दो प्रकार के जन्म होिे हैं, एक भौतिक और 
दसूरा आध्याजत्मक। 

िब मसीह ने अंिर को पररभाषिि ककया: मािंस शरीर को जन्म देता है, लेककि आत्मा आत्मा 
को जन्म देता है (यूहन्िा ३:६)। यहााँ कफर से, यीशु ने दो प्रकार के जन्मों को स्पटि रूप से 
समझाया। जल से पैदा होना मािंस से पैदा होना है, और जो मािंस से पैदा होिा है वह पलायन है 
। राज्य में प्रवेश के ललए यह जन्म पयाथप्ि नहीं है। आपको मेरे इस कथि पर आश्चयण िहीिं 
होिा चादहए, "आपको (ग्रीक में बहुवचन) कफर से जन्म लेिा होगा" (युहोन्िा ३:७)। भौतिक 

जन्म के बाद आध्याजत्मक जन्म अवश्य होना चाटहए। इसललए, निकुदेमुस का यहूदी के रूप में 
पैदा होना अपयाथप्ि था; उसे वास्िव में ईश्वर की अपेक्षानुसार दोबारा जन्म (पुिरजन्म) लेने 
के ललए आध्याजत्मक पुिजणन्म की आवश्यकिा थी। 

हवा क्जधर चाहती है उधर बहती है। तुम इसकी ध्वनि तो सुिते हो, परन्तु यह िहीिं बता 
सकते कक यह कहााँ से आती है या कहााँ जा रही है। आत्मा से जन्मे प्रत्येक व्यक्क्त के साथ 
भी ऐसा ही है (यूहन्िा ३:८)। आप यह नहीं समझ सकिे कक हवा कैसे और क्यों चलती है; 

लेककन आप देख सकिे हैं कक यह तया करिा है। आप यह नहीं समझ सकिे कक आंधी कहां से 
आई या कहा ंजा रही है, लेककन आप अपने पीछे छोड़े गए खेिों और उखड़े पेड़ों को देख सकि े
हैं। हवा के बारे में बहुि सी बािें हैं जो आप नहीं समझ सकिे; लेककन इसका असर साफ िौर 
पर देखने को लमल रहा है. यीशु ने कहा कक आत्मा बबल्कुल वैसी ही है। आप नहीं जानिे होंग े
कक आत्मा कैसे काम करती है; लेककन आप षवश्वालसयों के जीवन में आत्मा का प्रभाव देख 
सकिे हैं। इसे आध्याजत्मक फल कहा जािा है। रब्बी शाऊल हमें बिािा है कक आत्मा का 
फल प्रेम, आििंद, शािंनत, सहिशीलता, दया, अच्छाई, ववश्वासयोग्यता, िम्रता और आत्म-सिंयम है 

(गलानतयों ५:२२-२३a)। 

िीकुदेमुस के अगले प्रश्न से उसके हृदय में उथल-पुथल का पिा चला: यह कैसे हो सकता है 
(योचिाि ३:९)? वह जो सुन रहा था उस पर उसे षवश्वास नहीं हो रहा था। यीशु ने कहा, “तू 
इस्राएल का गुरू है, और क्या तू ये बातें िहीिं समझता? इस प्रकार, उन्हें इज़राइल के एक 
उत्कृष्ट सशक्षक के रूप में देखा जाता था। मैं तुम से सच सच कहता हूिं, हम जो जािते हैं 
वही कहते हैं, और जो कुछ हम िे देखा है उसकी गवाही देते हैं, तौभी तुम लोग हमारी गवाही 
ग्रहर् िहीिं करते (योकिाि ३:१०-११)। येशुआ उत्तर देिा है: हम जािते हैं, पद 2 में निकुदेमुस के 



बारे में: हम जािते हैं, यहााँ। जब िकडडमोि ने इस अलभव्यजति का प्रयोग ककया, िो वह लोगों 
के एक षवलशटि समूह, ग्रेि सैन्हेडिन, के ललए बोल रहा था। जब प्रभ ुने इस अलभव्यजति का 
उपयोग ककया, िो वह लोगों के एक षवलशटि समूह के ललए भी बोल रहे थे, अथाथि,् उन लोगों 
के ललए जजनका नया जन्म हुआ था। अपनी बाि पर जोर देि े हुए, मेलशयाक ने कहा: मैंि े
तुमसे सािंसाररक चीजों के बारे में बात की है और तुम ववश्वास िहीिं करते; कफर यदद मैं 
स्वगीय वस्तुओिं की चचाण करूिं , तो तुम कैसे ववश्वास करोगे (यूहन्िा ३:१२)? िीकुदेमुस ने कहा 
कक वह नहीं समझा। यीशु चाहिा था कक उसे पिा चले कक षवश्वास पूरी समझ से पहले आिा 
है (प्रथम कुररक्न्थयों २:१४)। आध्याजत्मक सत्य उस व्यजति के टदमाग में दजथ नहीं होिा जो 
षवश्वास नहीं करिा। अषवश्वास कुछ नहीं समझिा. प्रभु की उस फिकार ने निकोडेमस को पूरी 
िरह से चुप करा टदया। हमारे पास उस राि उिकी ओर से ककसी और प्रतिकिया का कोई 
ररकॉडथ नहीं है; वह शायद स्िब्ध चुप्पी में वहीं खड़ा रहा। 

इसललए निकुदेमुस का यहूदी पैदा होना पयाथप्ि नहीं था। उसे वास्िव में आवश्यक िरीके से 
दोबारा जन्म (पुिरजन्म) लेने के ललए आध्याजत्मक पुनजथन्म की आवश्यकिा थी। और वह 
कौन सा िरीका है? यीशु िे पुिजणन्म और राज्य में प्रवेश के सलए दो बुनियादी कदम ससखाए। 
जो स्वगण से आया - मिुष्य का पुत्र (यूहन्िा ३:१३) को छोड़कर कोई भी कभी स्वगण में नही ं
गया। इस संदभथ में, यीश ुस्वगण से संदेश लाने के अपने अर्धकार का उल्लेख कर रहे हैं। यहााँ 
मुद्दा यह है कक कोई भी व्यजति अदोनाइ से आर्धकाररक संदेश वापस लाने के ललए स्वगण पर 
नहीं चढा है। इसललए हम पूरी िरह से येशुआ पर तनभथर हैं। चंूकक वह स्वगथ से आया था, 
इसललए उसके पास स्वगीय चीज़ों के बारे में बोलने का अर्धकार है। प्रभु ने िाकडडमोि को उन 
यहूटदयों के जिंगल के अनुभव की याद टदलाई जो वादा ककए गए देश के रास्िे पर थे। जैसे 
मूसा िे जिंगल में सााँप को ऊपर उठाया (चगिती २१:४-९), वैसे ही मिुष्य के पुत्र को भी ऊपर 
उठाया जािा चादहए, ताकक जो कोई ववश्वास करे वह उसमें अिन्त जीवि पा सके (युहोन्िा 
३:१४-१५)। 

मुद्दा पाप का था. यीशु ने िोरा के उस महान सशक्षक को यह स्वीकार करने के ललए चुनौिी 
दी कक षवरोधी सााँप ने उसे काि ललया है और उसे मुजति के ललए प्रभ ु के पास आने की 
आवश्यकिा है। आम िौर पर, एक फरीसी ने इस षवचार को िुच्छ जाना होगा तयोंकक यह 
उसकी आत्म-धालमथकिा के मूल को काि देगा। मसीह ने उस ददथनाक वास्िषवकिा को उजागर 
ककया जजसकी उसे अपने पाप को स्वीकार करने और पश्चािाप करने की आवश्यकिा थी। उसे 
स्वयं को पापी, सााँप-कािे हुए, पश्चािाप करन े वाले इस्राएललयों में शालमल करने की 
आवश्यकिा थी। 

पहला, प्रभु िे हमारी ओर एक कदम उठाया, और दसूरा, हमें उसकी ओर दसूरा कदम उठािा 
चादहए। ईश्वर का कदम ईश्वर-मािव, येशुआ मसीहा की मतृ्यु है। उसे संसार के पापों के ललए 



मरने के ललए िूस पर चढाया गया था। लेककन अब मानवजाति का दातयत्व है कक वह 

अिन्त जीवि पाने के ललए मसीह और उसिे िूस पर जो ककया उस पर षवश्वास करे। रक्ब्बयों 
िे ससखाया कक सब कुछ ददल के इरादे पर निभणर करता है, ि कक केवल बाहरी कायण पर, जैस े
कक मूसा िे अपिे हाथ िहीिं उठाए थे क्जससे इज़राइल को जीत समली (निगणमि Cv पर मेरी 
दटप्पर्ी देखें - अमालेककयों िे आकर हमला ककया रपीदीम में इस्राएसलयों का) और ि ही अभी 
तक चिंगा करिे वाले पीतल के सााँप का उत्थाि, बक्ल्क इस्राएल के हृदय का एडोिाई की ओर 
उलट जािा। 

ये वही दो चरर् यूहन्िा ३:१६-१८ में दोहराए गए हैं। क्योंकक परमेश्वर ि ेजगत से ऐसा प्रेम 
रखा कक उस िे अपिा एकलौता पुत्र दे ददया, ताकक जो कोई उस पर ववश्वास करे, वह िाश ि 
हो, परन्तु अिन्त जीवि पाए। (यूहन्िा ३:१६) दो भाग हैं. परमेश्वर ने अपिे इकलौते पुत्र को 
भेजकर अपना किथव्य तनभाया (यह नहीं बचािा), और हम षवश्वास/सत्य के द्वारा अपना 
किथव्य तनभािे हैं जस्िंग/षवश्वास रखना कक यीशु वही है जो उसने कहा था कक वह है (यह 
भाग बचािा है): कक मसीह पववत्रशास्त्र के अिुसार हमारे पापों के सलए मर गया, कक उसे 
दफिाया गया, कक वह पववत्रशास्त्र के अिुसार तीसरे ददि पुिजीववत हो गया (प्रथम 
कुररक्न्थयों १५:३b-४). 

ग्रीक भािा में चार शब्द हैं जजनका अथथ प्रेम है। एक है इराओ, जो संदभथ के अनुसार, अच्छे या 
बुरे, भावुक प्रेम को संदलभथि करिा है। यहां ऐसा नहीं चलेगा. दसूरा स्िरगो है, जो प्राकृतिक प्रेम 

की बाि करिा है, जैसे कक मािा-षपिा का अपन ेबच्चों के ललए। लेककन जो लोग बचाये नहीं 
गये हैं वे परमेश्वर की संिान नहीं हैं, और इसललए यह यहााँ अनुर्चि होगा। िीसरा शब्द 
कफललयो है, जो उस प्रेम को संदलभथि करिा है जो ककसी षप्रय वस्िु से प्राप्ि आनंद के कारि 
उसके हृदय से तनकलिा है। परन्िु परमेश्वर दटुिों से प्रसन्न नहीं होिा, और इसललए, यह 
उपयुति शब्द नहीं था। चौथा शब्द है अगापाओ. यह वह प्रेम है जजसे ककसी षप्रय वस्िु की 
बहुमूल्यिा के कारि अपने हृदय से पुकारा जािा है। यह वह प्रेम है क्जसे युहोन्िा यहां लसखाना 
चाहिे थे। खोए हुए लोगों के ललए योहोवः का प्रेम प्रत्येक खोई हुई आत्मा की बहुमूल्यिा के 
कारि उसके हृदय से तनकला था, बहुमूल्य तयोंकक वह उस खोई हुई आत्मा में अपनी छषव 
देखिा है, भले ही वह पाप से दषूिि हो। 

यीश ुन ेनिकोडेमस को बिाया कक कैसे परमेश्वर िे दनुिया से प्यार ककया और अपिे इकलौते 
बेटे को उनके पापों के ललए मरने के ललए दे टदया, लेककन उन्होंने यह भी समझाया कक 

िकडडमोि नाम के एक आदमी को उस संदेश का षवश्वास के साथ जवाब देना चाटहए। यटद 
वह षवश्वास करेगा, िो वह कफर से जन्म लेगा; अनन्ि जीवन होगा, और परमेश्वर के राज्य में 
प्रवेश के योग्य होंगे। रब्बी के जीवन में उस समय, वह केवल पािी से पैदा हुआ था। उसे अभी 
भी आत्मा से जन्म लेन ेकी आवश्यकिा थी। यह गॉस्पेल में कई छंदों में से एक है जो 



आजस्िक की सुरक्षा की ओर इशारा करिा है (देखें Ms - बबस्वससयो की अििंत सुरक्षा)। शाश्वत 

का तया अथथ है? तया पववत्र आत्मा ने यहााँ लौककक शब्द का प्रयोग ककया होगा? यटद आपका 
दोबारा जन्म (पुिरजन्म) हुआ है, िो तया आप अजन्मा हो सकिे हैं? तया हम उसे पूवथवि कर 
सकिे हैं जो ईश्वर ने पहले ही कर टदया है (देखें Bw - आस्था/ववश्वास/ववश्वास के क्षर् में 
ईश्वर हमारे सलए क्या करता है)? ये ऐसे प्रश्न हैं जजनका उत्तर प्रत्येक आजस्िक को देने में 
सक्षम होना चाटहए। 

िब प्रभ ुने पाषपयों से यह अद्भुि प्रतिज्ञा की। क्योंकक परमेश्वर िे अपि ेपुत्र को जगत में 
जगत पर दोि लगािे के सलये िहीिं, परन्तु इससलये भेजा कक जगत उसके द्वारा उद्धार करे। 
कफर उसिे फरीससयों और मसीह को अस्वीकार करने वाले अन्य सभी लोगों को एक डरावनी 
चेिावनी देकर इसे संिुललि ककया। जो कोई उस पर ववश्वास करता है, उस पर दोि िहीिं 
लगाया जाता, परन्तु जो कोई उस पर ववश्वास िहीिं करता, वह पहले ही दोिी ठहराया जा 
चुका है, क्योंकक उन्होंिे परमेश्वर के एकलौते पुत्र के िाम पर ववश्वास िहीिं ककया है (यूहन्िा 
३:१७-१८)। 

अषवश्वास की तनदंा केवल भषवटय के ललए नहीं रखी गई है। अंतिम तनिथय में तया ककया 
जाएगा (प्रकासशत बाक्य Fo – महाि सफ़ेद ससहासि का न्याय मेरी टिप्पिी देखें), पहले ही शुरू 
हो चुका है। यह निर्णय है: प्रकाश जगत में आया है, परन्तु लोगों िे प्रकाश के स्थाि पर 
अन्धकार को वप्रय जािा, क्योंकक उिके काम बुरे थे। जो कोई बुराई करता है, वह ज्योनत से 
बैर रखता है, और इस डर से कक उिके काम उजागर हो जाएिं, वह ज्योनत में िहीिं आएगा। 
परन्तु जो कोई सत्य पर चलता है, वह ज्योनत में आता है, कक यह प्रगट हो जाए, कक जो कुछ 
उन्होंिे ककया है, वह परमेश्वर के साम्हिे ककया है। (योचिि 3:19-21) प्रकाश से घरृ्ा करिे 
और उसे अस्वीकार करिे के बाद, क्जिके कमण बुरे हैं, वे स्वयिं को अििंत काल के सलए 
अिंधकार में और ईश्वर के प्रेम से अलग कर देते हैं। 

यह यीश ुऔर एक फरीसी के बीच पहला वास्िषवक िकराव है। वह मौणखक कानून में उनके 
मौललक षवश्वास को चुनौिी देंगे और नकार देंगे। इससे प्रभु को अपिी जान गंवानी पड़ेगी। 

िाकडडमोि के ललए यह मानलसक संघिथ यहीं से शुरू होगा और साढे िीन साल िक जारी 
रहेगा। यहून्िा ७:५०-५१ में वह अभी भी ववश्वासी िहीिं है। लेककि ईसा मसीह के िूस पर 
चढ़िे के विों बाद, अररमचथया के जोसेफ और निकोडेमस िे यीशु के शरीर को ले सलया। 
उन्होंिे इसे यहूदी रीनत-ररवाजों के अिुसार पचहत्तर पाउिं ड मसालों के साथ लपेटा और उसे 
उधार ली गई कब्र में रख ददया (युहोन्िा १९:३८-४२)। युहोन्िा ने निकोडेमस को एक आजस्िक 
के रूप में पहचाना; हालााँकक, इसकी उसे सामाजजक और आर्थथक दोनों रूप से कीमि चुकानी 
पड़ेगी। 



पहली शिाब्दी में प्रत्येक रब्बी को जीषवकोपाजथन के ललए व्यापार करना पड़िा था। इसीललए 

रब्बी शाऊल िंबू बनाने वाला था। िीकुदेमुस कुआाँ खोदने वाला था। वह बहुि सफल और 
धनवान बन गया। रब्बी लेखन के अनुसार वह परेू यरूशलेम में सबसे धिी व्यक्क्तयों में स े
एक बि गया। हालााँकक, जब वह यीशु मसीह में अपना षवश्वास रखने आया, िो तनकोडेमस को 
बटहटकृि कर टदया गया, गरीबी में धकेल टदया गया और एक कंगाल व्यजति के रूप में 
उसकी मतृ्यु हो गई। रक्ब्बयों िे यह सच्ची कहािी यह ददखािे के सलए दजण की कक येशुआ 
को मसीहा के रूप में स्वीकार करिे वाले ककसी भी व्यक्क्त का क्या होगा। तनजश्चंि रहें, 
तनकोडेमस शारीररक रूप से गरीब, लेककन आध्याजत्मक रूप से समदृ्ध होकर मरा। 

जजस साहस के साथ िॉस की मध्य ककरि ईश्वर की पषवििा की घोििा करिी है, िॉसबीम 

उसके प्रेम की घोििा करिी है। और, ओह, उसका प्रमे ककिना व्यापक है। 

तया आप खुश नहीं हैं कक यूहन्िा ३:१६ नहीं पढिा: 

तयोंकक परमेश्वर िे धिवािों से ऐसा प्रेम रखा। . . ? 

या, परमेश्वर के सलए प्रलसद्ध इिना प्यार करिा था. . . ? 

या, क्योंकक परमेश्वर दबुले-पतलों से बहुत प्रेम करता था। . . ? 

ऐसा नहीं है न ही यह कहा गया है: परमेश्वर ि ेयूरोपीय लोगों या अफ्रीककयों से इिना प्यार 
ककया। . . शांि या सफल. . . युवा या प्रतिभाशाली. . . 

नही,ं जब हम इसकी जांच करिे हैं, िो हम बस (और कृिज्ञिापूवथक) पढिे हैं: परमेश्वर ि े
दनुिया से इतिा प्यार ककया। ईश्वर का प्रेम ककिना व्यापक है? संपूिथ षवश्व और आपके ललए 
पयाथप्ि षवस्ििृ। 

ये वही दो बुनियादी कदम आज भी सच हैं। अडोनाई ने अपना काम पूरा कर टदया है। उसिे 
हमारे पापों के भुगिान के रूप में अपने इकलौिे पुत्र को िूस पर मरने के ललए भेजा। तया 
आपने अपना टहस्सा पूरा कर ललया है? तया आपने मसीहा यीश ुके बललदान को स्वीकार ककया 
है और उसे अपने जीवन का प्रभु बनाया है? मुजति के ललए ऊपर से दसूरे जन्म की 
आवश्यकिा होिी है, तयोंकक हम स्वयं को बचान ेमें शजतिहीन हैं। नैतिक पूिथिा मानक है 
और हम सभी असफल हो गए हैं (रोसमयों ३:२३); इसललए, हम स्वगथ में अपना स्थान अजजथि 
करने के ललए "इिने अच्छे" नहीं बन सकिे। सौभाग्य से, येशुआ हा-मेलशयाच ने हमारे पाप 
का पूरा दंड चुका टदया है। अपने आप बुराई पर षवजय पाने की कोलशश करने के बजाय, हमें 
उसके अिन्त जीवि के मुफ़्ि उपहार का पूरे षवश्वास के साथ जवाब देना चाटहए कक वह हमें 
बचा सकिा है (इकफससयों २:८-९)। यटद आप मसीह को अपना परमेश्वर और उद्धारकिाथ मानिे 



हुए ईश्वर के साथ संबंध बनाना चाहि ेहैं, िो यहां एक सरल प्राथथना है जजसका उपयोग आप 
अपना षवश्वास व्यति करने के ललए कर सकिे हैं। लेककन ऐसा करने से पहले मैं चाहिा हंू 
कक आप यह याद रखें कक प्राथथना करने से आप नहीं बचिे, मसीहा पर भरोसा करने से बचिा 
है। 

षप्रय प्रभ,ु 

मैं जानिा हंू कक मेरे पाप ने िुम्हारे और मेरे बीच एक बाधा खड़ी कर दी है। मेरे स्थान पर 
मरकर मेरे पापों का दंड भुगिने के ललए अपने पुत्र, यीश ुको भेजने के ललए धन्यवाद, िाकक 
बाधा दरू हो जाए। मुझे अपने पापों की क्षमा के ललए केवल येशुआ पर भरोसा है। ऐसा करने 
में, मैं उनके शाश्वत जीवि के मुफ्ि उपहार को भी स्वीकार करिा हंू, जो आपकी कृपा से अनंि 
काल के ललए मेरा है। यीशु के नाम पर मैं प्राथथना करिा हंू, आमीन। 

यटद िुम्हें अभी मरना हो िो िुम कहााँ जाओगे? यह सही है, स्वगथ। परमेश्वर आपको स्वगथ में 
तयों जाने दें? तयोंकक यीशु मसीह आपके पापों का भुगिान करने के ललए मरे। 

 


