
प्रेरितों पुनः यीशु से जुड़ गए 
यूहन्ना ४: २७-३८ 

खोदाई: यीशु को एक सामिी स्त्री से बात किते देख बािह लोग आश्चययचककत क्यों हो 
गए? उसने अपना पानी का जाि क्यों छोड़ ददया? मसीहा की वाणी को एक बाि किि गलत 
कैसे समझा गया (देखें योचनन २:१९, ३:३ औि ४:१०)? वह ऐसा क्यों बोलता िहता है? ककस 
प्रकाि पिमेश्वि की इच्छा उसके ललए भोजन के समान है? 
 

चचिंतन: इस सप्ताह आध्यात्ममक चीजों में आपकी रुचच को ध्यान में िखते हुए, क्या 
आप टैत्ममडिम या मदहला की तिह अचिक िहे हैं? क्यों? क्या चीज आपको प्रभु के साथ चलने 
से ववचललत किती है? ईश्वि की इच्छा पूिी किने से आपके जीवन में वही आवश्यक चीजें 
कैसे लमलती हैं जो भोजन से लमलती हैं? श्लोक ३५-३८ के दृषटािंत से आप साक्षी होने के बािे 
में क्या सीखते हैं? 

प्रेरित अपने और अपने िब्बी के लिए कुछ भोजन िेने के लिए शहर में गए थे। प्रभु 
सुसमाचार प्रचार के उद्देश्य से इस सामिी मदहला के साथ कुछ समय अकेिे बिताना चाहते 
थे। यदद वे रुके होते तो वे केवि रास्ते में होते। िेककन अि इसका मकसद पूरा हो चुका था. 
ग्रेस ने शानदार जीत हालसि की थी. 

तभी उसका लशषय वापस आया औि यीशु को एक मदहला के साथ बात किते हुए 
देखकि स्त्पषट रूप से आश्चययचककत हो गया। मदहिाओं के प्रतत यहूदी धारणा िहुत अपमानजनक 
थी। ित्ब्बयों ने लसखाया कक ककसी भी पुरुष को सड़क पि ककसी मदहला के साथ बात नहीिं 
किनी चादहए, यहािं तक कक अपनी पमनी के साथ भी नहीिं, औि ववशेष रूप से ककसी अन्य 
मदहला के साथ नहीिं। लेककन इससे भी अचिक, ित्ब्बयों ने कहा कक प्रमयेक पुरुष जो ककसी 
मदहला से बात किता है वह खुद को नुकसान पहुिंचाता है, टोिा को समाप्त कि देता है, औि, 
अिंततम ववश्लेषण में, गेदहनोम को वविासत में लमलता है। यहूदी सामाजजक मानदंडों का यह 
स्पष्ट उल्िंघन प्रेररतों के लिए िेहद अजीि हो सकता था, सामरी मदहिा की तो िात ही छोड़ 
दें। पिन्तु ककसी ने नहीिं पूछा, "तुम क्या चाहते हो?" या "तुम उससे क्यों बात कि िहे हो" 
(यूहन्ना ४:२७)? एक सामिी पुरुष से िात करना िहुत िुरा था, एक सामिी मदहला की तो िात 
ही छोड़ दें! 

किि, वह स्त्री अपना पानी का घड़ा छोड़कि नगि में वापस चली गई (योचनान ४:२८ए)। 
वह शारीररक आवश्यकता को पूरा करने के लिए पानी के लिए कुएं पर आई थी। िेककन जि 
उसे अनन्त जीवन का जीववत जल लमिा (यूहन्ना ४:१४b), तो उसे इसकी कोई आवश्यकता 
नहीं रही। आज भी वैसा ही है. एक िार जि हम येशुआ को स्पष्ट रूप से समझ िेते हैं; एक 
िार आत्मा की आध्याजत्मक स्पष्टता का क्षण आता है; एक िार जि वह हमारे पिमेश्वि और 
उद्िािकताय के रूप में जाना और स्वीकार ककया जाता है, तो उस चीज़ से ववमुख हो जाएगा 



जजस पर हमारा दैदहक मन पहिे से कें दित था। उसका मन मसीह पर था और उसे कुएँ, पानी 
या अपने घडे़ का कोई ख्याि नहीं था। मसीहा की मदहमा ति उसका एकमात्र िक्ष्य था। उसका 
एक ही उद्देश्य था क्योंकक वह उसे जानती थी, ककसी दसूरे हाथ के स्रोत से नहीं, िजल्क 
व्यजक्तगत अनुभव से। तुरन्त ही औरों को िताने िगी। 

उनकी प्रततकिया नए ववश्वालसयों के लिए ववलशष्ट थी, जो प्रामाणणक आस्था के प्रमाणों 
में से एक थी। जजस व्यजक्त पर अभी-अभी पाप और अपराध का िोझ उतरा है वह सदैव दसूरों 
के साथ शुभ समाचार िाटँना चाहता है। मदहला की उते्तजना स्पष्ट रही होगी। अि वह अपन े
पाप के तथ्यों स ेिच नहीं रही थी। वह बिना ककसी शमम के क्षमा की चमक का आनंद िे रही 
थी। और उसने िोगों से कहा, "आओ, एक आदमी को देखो जजसने मुझे वह सि कुछ िताया 
जो मैंने ककया था।" यह ऐसा था जैस ेवह उसके मन को पढ़ सकता था। "क्या यह मसीहा हो 
सकता है," उसने पूछा (यूहन्ना ४:२८बी-२९)?" इस वाक्य की यूनानी रचना नकारात्मक उत्तर 
की आशा करती है। यह ऐसा था मानो वह कह रही हो, "वह संभवतः मसीहा नहीं हो सकता, 
क्या वह हो सकता है?" किर, हािाँकक, सामिी मदहला ने यह सुझाव देने के लिए सिूत पेश 
ककया कक वह वास्तव में येशुआ को मेलशयाक मानती थी। 

मदहला के साथ यीशु की चचाम और शहि के िाकी िोगों के लिए उनकी सेवा के िीच 
का अंतराि हमें यह देखन ेकी अनुमतत देता है कक यूहन्ना ने इस घटना को अपने सुसमाचार 
में क्यों शालमि ककया है। यीशु को उस मदहला को छुड़ाने के लिए सामरिया से गुजिना पड़ा 
(योचनान ४:४), जो अपनी गवाही के साथ उसके पूरे शहर को मसीह के पास िे आई। िेककन, 
उतना ही महत्वपूणम, उसे इंजीिवाद में अपने तालललमडिम महत्वपूणम प्रलशक्षण देने के लिए 
सामररया से गुजरना पड़ा। पथृ्वी पर आने और अपने प्रेरितों को िुिाने का यही प्रभु का उद्देश्य 
था। इसके अिावा, यह नए साम्राज्य के पहिे तनयम पर एक ठोस सिक था: पिमेश्वि के 
वचन का पालन किना ककसी भी मार भौततक आवश्यकता को पूिा किने की तुलना में अचिक 
महमवपूणय औि अचिक सिंतोषजनक है (व्यवस्त्था ववविण ८: ३; मत्ती ४: ४; लुका ४: ४) . 

छिंद ३१-३८ एक कोष्ठक िनाते हैं और हमें िताते हैं कक उस अंतराि के दौरान क्या 
हुआ था जि मदहला कुएं से तनकि रही थी और सामिी िोग उसके िारे में उसकी गवाही के 
कारण मसीह के पास आ रहे थे (Cc देखें - कई सामिी ववश्वास किते हैं)। वे प्रत्यक्ष वववरण 
दजम करते हैं जो प्रभु और उनके लशष्यों के िीच हुआ था। वे उस मदहला, एक कुख्यात पावपनी, 
को उसके पािंच पततयों के िारे में उनकी समापन दटप्पणणयाँ सुनने के लिए िौटे थे और इसका 
उस पर क्या प्रभाव पड़ा था जि वह सूखाि शहर में प्रचार करने के लिए भाग गई थी। 

ददन के कुछ समय पहिे प्रेरितों ने गलील के िब्बी को िंिी यात्रा से थककर कुएँ पर 
िैठे हुए छोड़ ददया था। इस िीच, वे चिे गए, कुछ खाना खरीदा और उसके साथ िौट आए। 
िेककन उन्होंने इसके लिए कोई इच्छा नहीं ददखाई. मेलशयाच को थका हुआ और िेहोश खोजने 
के िजाय, िारहों ने पाया कक वह नई ऊजाम से भरा हुआ है। उसे ऐसी जीववका प्राप्त हुई थी 



जजसे व ेसमझ नहीं सकते थे। किर भी, व ेकायम रहे और उससे आग्रह करते हुए कहा: िब्बी, 
कुछ खाओ (यूहन्ना ४:३१)। उसके शब्दों ने उन्हें हैरान कर ददया। वह भूखा क्यों नहीं था? 

यीशु एक िार किर भौततक से आध्याजत्मक की ओर चिे गये। उसके पास पहिे से ही 
उसका आध्याजत्मक भोजन था। परन्तु उस ने उन से कहा, मेिे पास खाने को ऐसा भोजन है, 
त्जसके ववषय में तुम कुछ नहीिं जानते (योचनन ४:३२)। मसीह का हृदय पोवित हो चुका था। 
उसकी आत्मा में स्िूततम आ गई थी। उपहािों के महान दाता ने स्वयं एक प्राप्त ककया था। 
शांतत और आनंद उस आशीवामद का एक दहस्सा है जो पिमेश्वि की इच्छा पूरी करने से लमिता 
है। और आज्ञाकारी आजस्तक को वह प्राप्त होता है जजसे ससंार नहीं समझ सकता। यह उनके 
लशष्यों के लिए सीखने योग्य क्षण था। 

इसलिये बािहों ने एक दसूिे से कहा, क्या कोई उसके ललय ेभोजन ला सकता था? व े
आध्याजत्मक के िजाय भौततक के िारे में सोच रहे थे। यीशु ने कहा: मेिा भोजन उस की इच्छा 
पूिी किना औि उसका काम पूिा किना है (यूहन्ना ४:३३-३४)। वाक्य में मेरा शब्द सशक्त 
जस्थतत में है। यीशु ने जो कायम ककया वह मात्र मानवीय कायम नहीं था। यह परमेश्वर द्वारा 
भेजा गया व्यजक्त था। यूहन्ना के गॉस्पेि में अक्सर, राजाओं का राजा घोिणा करता है कक 
वह जो काम करता है वह वह है जो वपता को उससे कराना है (योचनान ५:३०, ६:३८, ७:१८, 
८:५०, ९:४, १०: ३७, १२:४९-५०, १४:३१, १५:१०, १७:४)। पिमेश्वि का हृदय उन िोगों तक 
पहंुचने के लिए उत्सुक है जो उसे नहीं जानते हैं। इसी ने पीडड़त नौकि को प्रेररत ककया। 
वास्तव में, समाप्त किने की किया (ग्रीक: टेिीइओसो), यूहन्ना १९:३० में िूस पर प्रयुक्त 
किया के समान है जि यीशु ने चचल्िाकर कहा था: यह समाप्त हो गया है (ग्रीक: टेटेिेस्टाई)। 

वह ईश्वि द्वािा भेजा गया था। यूहन्ना िार-िार येशु को हाशेम द्वारा भेजे जाने की 
िात करता है। भेजने के लिए प्ररेरत िेखक दो ग्रीक शब्दों का उपयोग करता है। एपोस्टेलिन 
है, जजसका उपयोग सत्रह िार ककया जाता है, और पेम्पेइन, जजसका उपयोग सत्ताईस िार ककया 
जाता है। तो योचानान में चौवािीस िार ऐसे स्थान हैं जहाँ प्रभ ुभेज ेजाने की िात करते हैं। 
गैलीललयन िब्बी वह था जो आदेशों के अधीन था। वह पिमेश्वि का आदमी था. 

क्या आप यह कहावत नहीिं दोहिाते, "चाि महीने औि हैं औि किि िसल आएगी?" 
यहूदी कृवि विम को छह, दो महीने, अवचधयों में ववभाजजत ककया गया था: (अक्टूिर-नवंिर) 
िीज का समय, (ददसंिर-जनवरी) सदी, (िरवरी-माचम) वसंत, (अप्रैि-मई) िसल, (जून-जुिाई) 
गमी, और (अगस्त-लसतम्िर) अत्यचधक गमी का समय। दसूरे शब्दों में, वह कह रहा था, 
“आपके पास एक कहावत है; यदद आप िीज िोते हैं, तो आपको िसि शुरू करने और काटने 
की उम्मीद करने से पहि ेकम स ेकम चाि महीने तक इंतजार करना होगा। सीचर अपने 
मक्के के लिए प्रलसद्ध क्षेत्र में है। पथरीिे, चट्टानी क़िलिस्तीन में कृवि भूलम िहुत सीलमत 
थी; व्यावहाररक रूप से देश में कहीं भी कोई ऊपर उठाकर सुनहरे मक्के के िहिहाते खेत नहीं 
देख सकता। जैसे ही यीशु ने ऊपर दृजष्ट की, उसने सामररयों को नगर से िाहर आते और 
पहाड़ी पर चढ़कर उसकी ओर आते देखा। कटाई के समय कुछ िसिें सिेद होती हैं, मकई तो 



तनजश्चत रूप से नहीं। तो ऐसा िगता है कक सामररयों ने सिेद वस्त्र पहने हुए थे, जो सुनहरे 
मकई और नीिे आकाश के सामने खडे़ थे। जैसे ही प्रभु ने अपनी दृजष्ट और अपना हाथ चारों 
ओर घुमाया, उन्होंने कहा: मैं तुमसे कहता हंू, ऊपर देखो और देखो कक िसल के लिए खेत 
पहिे से ही सिेद हैं (यहां इस्तेमाि ककया गया ग्रीक शब्द सिेद है, ल्यूकोस, "पका हुआ" नहीं 
जैसा कक कुछ ने अनुवाद ककया है) (यूहन्ना ४:३५ नेट)! इसे ववकलसत होने में चाि महीने िग े
थे; परन्तु सामररया में िसल काटने का समय आ गया था! और यह वह िसल थी जजसे वह 
अपने लशष्यों को ददखाना चाहता था। िंिे समय से प्रतीक्षक्षत मसीहा आ गया था। परमेश्वर 
का समय अि था. वचन अवश्य िोया जाना चादहए, और आध्याजत्मक िसल उनकी प्रतीक्षा 
कर रही थी, जैसा कक उन्होंने अपनी आँखों के सामने देखा था। 

यह सुसमाचार प्रचार १०१ था जजस ेयीशु ने अपने प्रेररततक महाववद्यािय में पढ़ाया 
था। उसने कहा: अब भी जो काटता है, वह मजदिूी पाता है, औि अनन्त जीवन के ललये िसल 
काटता है, ताकक बोनेवाला औि काटनेवाला दोनों लमलकि आनन्द किें। (योचनन ४:३६) 
इस्राएलियों के लिए िुआई एक दखुद और कमर तोड़ देने वािा समय था; यह िसल थी जो 
आनंद का समय था। जो आंसुओं के साथ िोते हैं, वे आनन्द के गीत गाकर काटेंगे। जो िोग 
िोने के लिये िीज लिये हुए रोते हुए तनकिते हैं, व ेपूलियां लिये हुए आनन्द के गीत गाते हुए 
िौटेंगे। (भजन १२६:५-६) इस नये आध्याजत्मक भोजन के कारण एक अववश्वसनीय िात घदटत 
हुई थी। बीज बोने वाला और िसल काटने वािा एक ही समय में आनन्द मना सकते थे। 

इस प्रकाि एक औि कहावत है, औि यह बबमकुल सच है, "एक बोता है औि दसूिा 
काटता है" (यूहन्ना ४:३७)। किर हमारे उद्धारकताम ने दो आवेदन ककये। सिसे पहिे, उन्होंने 
कहा: मैंने तुम्हें वह िल प्राप्त किने के ललए भेजा है जजसके लिए तुमने काम नहीं ककया है। 
प्रभु ने अपने लशष्यों से कहा कक वे ऐसी िसल काटेंगे जो उनके श्रम से पैदा नहीं हुई होगी। 
इससे मसीहा का मतिि था कक वह बीज बो िहा था। एक ददन आएगा जि प्रेररत दतुनया में 
जाएंगे और िसल काटेंगे जो येशुआ के जीवन और मतृ्यु ने बोई थी। 

और दसूरी िात, दसूिों ने कदिन परिश्रम ककया है, औि तुम्हें उनके परिश्रम का िल 
लमला है (योचनन ४:३८)। नाजिीन ने िारहों से कहा कक एक ददन ऐसा आएगा जि वे बोएँगे 
और दसूरे उनके पीछे काटेंगे। एक समय ऐसा आएगा जि ववश्वास करने वािे अवशेि श्रलमकों 
को खेत में भेजेंगे िेककन व ेकभी िसि नहीं देखेंगे। उनमें से कुछ शहीदों के रूप में मरेंगे, 
िेककन जैसा कक दसूरी शताब्दी के चचम िादर टटुमलियन ने एक िार कहा था, "शहीदों का खून 
चचम का िीज है।" यह ऐसा है मानो मसीह ने कहा हो, “एक समय आएगा जि तुम पररश्रम 
करोगे और देखोगे कक कुछ नहीं होगा। ककसी ददन तुम िोओगे और िसि कटने से पहिे ही 
मर जाओगे। परन्तु अपने मन को व्याकुि न होने दें (यूहन्ना १४:१)। िुआई व्यथम नहीं है; 
बीज ििामद नहीं होगा. अन्य िोग उस िसि के गवाह िनेंगे जो आपको देखने के लिए नहीं 
दी गई थी।' 
 



सामिी मदहला की गवाही का तनस्संदेह सकारात्मक प्रभाव पड़ा। सूखाि के लोग नगि 
से बाहि आये औि यीशु की ओि पहाड़ी पि चढ़ गये। वे उस व्यजक्त की ओर अप्रततरोध्य रूप 
से आकविमत थे जो संभवतः उनका उद्िािकताय था (योचनान ४:३०)। 

प्रेरितों ने कई दृजष्टकोणों का खुिासा ककया जो हमें अक्सर िसल के खेतों में प्रवेश 
करने से रोकते हैं। सबसे पहले, हम पूवायग्रह या कट्टिता से दिू हो जाते हैं। जि प्रेरितों न े
स्वामी को एक सामिी स्त्री से िात करते देखा, तो वे इसे स्वीकार नहीं कर सके। उनके लिए, 
वह सामाजजक सीढ़ी में सिसे नीचे, सिसे नीचे थी। जि हम स्वयं के प्रतत सच्चे होते हैं, तो 
हमें इस तथ्य का सामना करना चादहए कक हम दसूरों की तुिना में कुछ िोगों के उद्धार की 
अचधक परवाह करते हैं। और यद्यवप इसे स्वीकार करना कदठन है, हम आशा करते हैं कक 
कुछ घणृणत, नीच आत्माएं कभी भी नरक के अंधेरे से नहीं िच पाएंगी। शुि है, हमारा रचतयता 
हमें योग्यता के पैमाने पर नहीं रखता। हम सभी मोक्ष के अयोग्य हैं (िोलमयों ३:२३), किर भी 
हम उससे समान रूप से प्रमे करते हैं। 

दसूिा, हम जीवन के िोजमिाय के ववविणों में व्यस्त्त िहते हैं। अपने रब्िी के उत्साह को 
नोदटस करने के लिए टैत्ममडिम भोजन के िारे में सोचना िंद नहीं कर सका। उन्होंने उस ेयात्रा 
से थका हुआ, भूखा और प्यासा छोड़ ददया। िकेकन जि वे वापस िौटे, तो उन्होंने उस ेऊजाम 
से भरपूर पाया। ककसी भी व्यजक्त को, जो थोड़ा सा भी समझदार हो, भोजन को अिग रख 
देना चादहए था और प्रभु से पूछना चादहए था कक ककस चीज़ ने उन्हें इतना ऊजामवान िना 
ददया है, िेककन उन अदरूदशी प्रेररतों से नहीं। हम अपना अचधकांश ददन जीवन की तथाकचथत 
आवश्यकताओं से तनपटने में बिताते हैं: अपने िच्चों की देखभाि करना, कायमिम िनाए रखना, 
जीववकोपाजमन करना। यीशु के पास अपन ेससुमाचार प्रचार के लिए एक रणनीततक योजना थी। 
क्या आप? उन िोगों की "दस सवामचधक वांतछत" सूची िनाएं जजनके लिए प्राथमना करें और 
पववत्र आत्मा को कायम करते हुए देखें। 

तीसिा, हम कल के वादे से तनत्षिय हो गए हैं। बािहों ने उनके िुिाने की तात्कालिकता 
की सराहना नहीं की। येशुआ न ेअपने समय के ककसानों के िीच एक िोकवप्रय कहावत का 
इस्तेमाि ककया: चाि महीने औि हैं औि किि िसल आती है, ताकक उन्हें कारमवाई में िगाया 
जा सके। उन्होंने कहा, वास्तव में, अि समय आ गया है! अि और इंतज़ार नहीं. िेककन हम 
टािमटोि करते हैं. हम कि का अनुमान िगाते हैं। इस िीच मौत का तािंिव जारी है. इसके 
अिावा, प्रभु के िौटने से पहिे का समय धीरे-धीरे कम होता जा रहा है। 
 
 


