
शमौन की सास तेज़ बुखार के कारण बबस्तर पर थ ीं 
मत्त  ८:१४-१७; मरकुस १:२९-३४; लूका ४:३८-४१ 

 
ड आइज : यहाीं य शु के उपचार की तुलना मरकुस १:२५ में उसके द्वारा दषु्टात्मा को 

बाहर ननकालने से कैसे की जात  है? सब्त के ददन मस हा ने ककसे चींगा ककया? यह जानना 
महत्वपूणण क्यों है? सयूण अस्त होने के बाद प्रभु ने ककसे ठीक ककया? उसने ककतनों को ठीक 
ककया? आप उस दृश्य को कैसे चचबित करते हैं? वह राक्षसों को चुप क्यों कराता है? लोग 
उसके पास क्यों आ रहे थे? 
 

चचींतन: यदद आप भ ड़ में होते, तो आप येशुआ से आपके ललए क्या उपचार करने के 
ललए कहते? हालााँकक, यदद आप उपचार के ललए प्राथणना करते हैं और रब्ब  शाऊल (दसूरा 
कुररन्थथयों १२:१-१०) की तरह, येशुआ ने आपको ठीक नह ीं करने का फैसला ककया है, तो 
आप कैसे प्रनतकिया देत ेहैं? क्या परमेश्वर आज भ  चींगा करते हैं? ककस दहसाब से? लोग, 
जाने-अनजाने, परमेश्वर का उपयोग कैसे करत ेहैं? आप क्या सोचते हैं वह इस बारे में क्या 
महसूस करता है? आप इसके बारे में क्या कर सकते हैं? 
 

यह पववि सब्त था - येशुआ द्वारा अपने अधिकाांश प्रेररतों को अपने चारों ओर बुलान े
के बाद पहला; पहला, जेरूसलम में पेसाच से लौटने के बाद भी (देखें ब एस - मींददर की 
पहल  सफाई)। परन्तु जब आराधनालय की सेवा समाप्त हो गई, तो य शु पतरस के घर 
गया। यहूदी परांपरा के अनुसार मुख्य सब्त का भोजन आराधनालय की सेवा के तुरांत बाद, 
छठे घांटे में, यानी दोपहर बारह बजे होता है। जैसे ह  वे आराधनालय से बाहर ननकले, व े
याकूब, यूहथना और बाकी प्रेररतों के साथ शमौन और अन्थियास के घर गए (मरकुस १:२९)। 
जब य शु शमौन के घर में आया, तो उस न ेपतरस की सास को बबस्तर पर लेटे हुए देखा। 
डॉक्टर लुका ने देखा कक वह तेज़ बुखार से प डड़त थ । अपूर्ण काल का अथण है कक यह 
ननरांतर था, अस्थायी नहीां। 
 

और उथहोंने प्रभु स े उसकी सहायता करन े के ललए प्राथणना की (मत्त  ८:१४; मरकुस 
१:३०; लूका ४:३८)। यह ध्यान देना बहुत महत्वपरू्ण है कक शमौन की सास थी क्योंकक इसका 
मतलब है कक शमौन शादीशुदा था। यदद पतरस को पहला पोप माना जाता था, जैसा कक 
कैथोललक चचण का दावा है, तो उसने शादी क्यों की थी? तथ्य यह है कक पतरस शादीशुदा 
था, इसकी पुष्टट पॉल ने की है जब उसने कुररन्थ में ववश्वालसयों को ललखा: क्या हमें अथय 
प्रेररतों और पतरस की तरह एक ववश्वास करन े वाल  पत्न  (यहााँ ग्रीक शब्द गुने है, या 



पत्नी, एडेलपे या बहन नहीां है) को अपने साथ ले जाने का अचधकार नह ीं है (प्रथम 
कुररन्थथयों ९:५)? कैथोललक चचण लसखाता है कक यह शमौन की बहन थी। 
 

ईसाई युग की पहली शताष्ब्दयों के दौरान पादरी वगण को वववाह करने और पररवार 
बसाने की अनुमनत थी। रोमन कैथोललक चचण में पुरोदहती के ब्रह्मचयण का आदेश पोप ग्रगेरी 
VII द्वारा १०७९ में ईसा मस ह के समय के एक हजार साल से भी अधिक समय बाद ददया 
गया था। य शु ने प्रेररतों के वववाह के ववरुद्ि कोई ननयम नहीां लगाया। इसके ववपरीत, 
पतरस कम से कम पच्चीस वर्षों तक एक वववादहत व्यष्क्त था और उसकी पत्न  उसकी 
लमशनरी यात्राओां पर उसके साथ जाती थी। 
 

इसललए, उस समय के एक बडे दहस्से के दौरान पतरस एक वववादहत व्यष्क्त थे, 
ष्जसके बारे में रोमन चचण का कहना है कक वह रोम में पोप थे। लेककन, वह कभी भी रोम में 
नहीां था (देखें एफएक्स - इस चट्टान पर मैं अपना चचण बनाऊीं गा)। यदद रोमन चचण में 
ब्रह्मचयण को उधचत रूप से स्थान ददया गया है, तो यह ववश्वसनीय नहीां है कक मस हा ने 
आिारलशला और प्रथम पोप के रूप में ऐसे व्यष्क्त को चुना होगा जो वववादहत था। तथ्य 
यह है कक जब ईसा मस ह ने अपने चचण की स्थापना की, तो उथहोंने ब्रह्मचयण का बबल्कुल 
भी ध्यान नहीां रखा, बष्ल्क अपने प्रेररनतक महाववद्यालय के ललए वववादहत पुरुर्षों को चुना। 
 

पतरस की सास बहुत बीमार थी और य शु ने उस े ठीक ककया। लेककन प्रत्येक 
सुसमाचार लेखक अपने ववशेर्ष ववर्षय के आिार पर इसे थोडा अलग तरीके से ररपोटण करता 
है। मत्त  य श ुको यहूददयों के राजा के रूप में प्रस्तुत करता है, और यहााँ राजा का एक स्पशण 
ही उस ेठीक करने के ललए पयाणप्त है। यह मामूली बात नहीां थी कक चमत्कार करने वाले 
रब्ब  ने उसके हाथ को छुआ और उसका बुखार उतर गया, और वह उठकर उसकी प्रत क्षा 
करने लग  (मत्त  ८:१५)। तल्मूड की लशक्षा यह है कक एक पुरुष (और एक रब्बी से भी 
अधिक) को ककस  मदहला के हाथ से सींपकण  नह ीं करना चादहए, यहाीं तक कक तब भ  जब वह 
अपने हाथ से पैसे चगन रहा हो (टै्रक्टेट बेराचोट ६१ए)। 
 

मरकुस हमारे प्रभु को एक सेवक की भूलमका में प्रस्तुत करता है, और कहता है: 
इसललए य शु उसके पास गए, उसका हाथ पकड़ा और उसे ऊपर उठाने में मदद की। उसका 
बुखार उतर गया और वह उनकी सेवा करने लग  (मरकुस १:३१)। लुका य शु को एक आदशण 
व्यष्क्त के रूप में प्रस्ततु करता है। तब उसन ेउस पर झुककर ज्वर को डााँटा, और वह उतर 
गया। लुका अकेले ही तत्काल पररवतणन को नोदटस करता है ताकक वह सब्बाथ भोजन परोस 
सके। वह तुरथत उठी और उनकी सेवा करने लग  (लूका ४:३९)। सेवा शब्द (ग्रीक: डायकोनी), 
हालाींकक एक तकन की शब्द नह ीं है, मस ह की सेवा के ललए नई वाचा में कह ीं और उपयोग 



ककया जाता है (लूका ८:३, १७:८; प्रेररतों ६:२-४, १९:२२)। इलाज तत्काल होना चादहए, ष्जससे 
पतरस की सास के ललए प्रभु और उनके साथ मौजूद लोगों के ललए भोजन पकाना सांभव हो 
सके। लेककन किया अपूर्ण काल में है, जो प्रगनतशील किया दशाणती है। दसूरे शब्दों में, भोजन 
तैयार करने में कुछ समय लगा। 
 

यह ररपोटण कक य शु ने दषु्टात्माओीं को ननकाला था और ब मारों को ठीक ककया था, 
तेजी से प्रसाररत हुई। उस शाम सूयाणस्त के बाद, बहुत से ब मार और दषु्टात्माओीं से ग्रस्त 
लोगों को उसके पास लाया गया। उस ददन सब्त का ददन था, जैसा कक इस तथ्य स े
प्रमाणर्त होता है कक उथहोंने आराधनालय छोड़ ददया था। सब्त सूयाणस्त के समय समाप्त हो 
गया, और इसललए लोग अपने ब मार और राक्षस-ग्रस्त लमत्रों और ररश्तेदारों को लाने के ललए 
स्वतांत्र थे। बाइबल बीमारी और दषु्टात्मा-आचधपत्य के बीच अांतर बताती है। कोई वासना का 
दानव नहीां है, या लोलुपता का दानव नहीां है, या यह का दानव नहीां है, या वह का दानव 
नहीां है। राक्षस कुछ बीमाररयों में ववशेर्षज्ञ नहीां होते। इसका कोई बाइबबल प्रमार् नहीां है। हम 
केवल मानवीय कमजोरी या ख़राब जीन के कारर् बीमार हो सकते हैं। लाई गई किया अपूर्ण 
है, ननरांतर किया का बोि कराती है। वे लोगों को लाते और लाते और लात ेरहे। 
 

सारा नगर द्वार पर एकि हो गया। कोई भी ननराश होकर नहीां गया। महान 
चचककत्सक ने एक शब्द से आत्माओीं को बाहर ननकाल ददया, और हर एक पर हाथ रखकर 
सभ  ब मारों को ठीक कर ददया (मत्त  ८:16; मरकुस १:३२-३४ए; लूका ४:४०)। य शु ने शब्द 
या स्पशण से चांगा ककया, उसने तुरन्त चांगा ककया, उसने जन्म से ही जैववक रोगों को चांगा 
ककया (यूहथना ९:१-४१), और मतृकों को ष्जलाया (मरकुस ५:२१-४३; यूहथना ११:१-४४)। जो 
कोई भी आज उपचार का उपहार पाने का दावा करता है उसे भी ऐसा करने में सक्षम होना 
चादहए। ये उपचार एक ववशेर्ष उद्देश्य के ललए थे: यह भववटयवक्ता यशायाह के माध्यम स े
कही गई बात को पूरा करने के ललए था: "उसने हमार  दबुणलताओीं को दरू कर ललया और 
हमार  ब माररयों को सहन कर ललया" (मत्त  ८:१७)। यशायाह ५३ का यह अींश अभ  भ  
मेलशयाच (सैथहेदिन ९८ए) के आगमन पर कई रब्ब  दटप्पणणयों में लागू ककया जाता है। 
हमारा उद्धारकताण आज भी चांगा करता है, लेककन अपन  सांप्रभु इच्छा के पररर्ाम के रूप में, 
हमारी माांगों के कारर् नहीां। 
 

रोगों के ललए यशायाह ५३ का दहब्रू शारीररक और आध्याष्त्मक उपचार दोनों की 
अनुमनत देता है। ननस्सांदेह, य शु का सबस ेमहत्वपूर्ण कायण हमारे पापों को दोर्षबलल के रूप 
में दरू करना होगा (यशायाह ५३:११)। हमें याद रखना चादहए कक अनुग्रह के ववतरर् के 
दौरान मस हा के प्रायष्श्चत में शारीररक उपचार की गारांटी नहीां है (इब्राननयों पर मेरी दटप्पर्ी 
देखें)। मस ह हमारे पापों के ललए मर गया, किर भी ववश्वासी अभी भी पाप में धगरते हैं; 



उसने ददण और बीमारी पर ववजय पा ली, लेककन उसके लोग अभी भी पीडडत और बीमार हो 
गए; उथहोंने मतृ्यु पर ववजय प्राप्त कर ली, लेककन उनके अनुयायी अभी भी मरते हैं। 
बाइबल में और ईश्वरीय ववश्वालसयों के आिुननक जीवन में अवास्तववक उपचारों के बहुत सारे 
उदाहरर् हैं (दसूरा कुररन्थथयों १२:१-१०)। इसमें कुछ रहस्य है कक परमेश्वर हमेशा हर मामले 
में ठीक क्यों नहीां होते हैं, किर भी स्पटट रूप से वह अपने बच्चों को अलग-अलग सबक 
लसखाने के ललए कई बार इन मामलों का उपयोग करते हैं। किर भी, एक ददन आएगा जब 
य श ु के कायण का भौनतक पहलू उन सभी को पूरी तरह से महसूस होगा जो उसका नाम 
पुकारते हैं, वह उनकी आींखों से हर आींसू पोंछ देगा। कफर न मतृ्यु, न शोक, न रोना, न प ड़ा 
रहेग , क्योंकक पुरान  व्यवस्था लमट गई है (प्रकालशतवाक्य २१:४)। 
 

जो लोग दावा करते हैं कक प्रायष्श्चत में उपचार के कारर् ववश्वालसयों को कभी बीमार 
नहीां होना चादहए, उन्हें यह भी दावा करना चादहए कक ववश्वालसयों को कभी मरना नहीां 
चादहए, क्योंकक य शु न ेभी प्रायष्श्चत में मतृ्यु पर ववजय प्राप्त की थी। सुसमाचार में कें द्रीय 
सांदेश पाप से मुष्क्त है। यह स्वास्थ्य के बारे में नहीां, क्षमा के बारे में अच्छी खबर है। 
अलभवषक्त व्यन्क्त पाप बनाया गया था, बीमारी नहीां, और वह हमारे पाप के ललए िूस पर 
मरा, हमारी बीमारी के ललए नहीां। जैसा कक पतरस ने स्पटट ककया है जब उसने ललखा: उसने 
स्वयीं हमारे पापों को अपने शर र पर िूस पर ले ललया, ताकक हम पापों के ललए मर सकें  
और धालमणकता के ललए ज  सकें , "उसके घावों से तुम चींगे हो गए" (प्रथम पतरस २:२४)। 
 

इसके अलावा, कई लोगों में से दषु्टात्माएाँ यह चचल्लाते हुए ननकल ीं, "तुम परमेश्वर 
के पुि हो!" परथतु उसन ेउनका मुाँह दबा ददया और उथहें बोलने नह ीं ददया, क्योंकक वे जानत े
थे कक वह मस हा है (मरकुस १:३४ब ; लूका ४:४१)। उसने अपने चमत्कारों का प्रमार् तौलन े
वालों को उसे अस्वीकार करने का अवसर नहीां ददया क्योंकक गवाही ऐसे सांददग्ि स्रोतों से 
आई थी। इसललए, वह राक्षसों को अपन  ओर से गवाही देने की अनुमनत नहीां देगा। 
 

ध्यान दें कक सभ  ब मार ठीक हो गए। लेककन वहााँ त्रासदी की शुरुआत थी। हालााँकक, 
भीड आई, वे इसललए आई, क्योंकक वे येशुआ से कुछ चाहते थे। वे इसललये नहीां आये कक व े
उससे प्रेम करते थे; वे इसललए नहीां आए क्योंकक उथहोंने उसके देवता की एक झलक देखी 
थी; अांनतम ववश्लेर्षर् में वे उसे नहीां चाहते थे - वे वही चाहते थे जो वह उनके ललए कर 
सकता था। 
 

वास्तव में यह उतना असामान्य नहीां था (या नहीां है)। समदृ्धि के ददनों में हाशेम 
तक जाने वाली एक प्राथणना के ललए - ववपवि के समय में दस हजार लोग ऊपर जाते हैं। 
बहुत से लोग ष्जन्होंने कभी प्राथणना नहीां की, जब जीवन का सूयण चमक रहा था, ठांडी हवाएाँ 



आने पर उत्साहपूवणक प्राथणना करने लगते हैं। ककसी ने कहा है कक बहुत से लोग िमण को 
"एम्बुलेंस कोर से सांबांधित मानते हैं, न कक जीवन की अष्ग्न-ललांग से।" उनके ललए िमण 
केवल सांकट प्रबांिन है। केवल जब उनका जीवन बबाणद हो जाता है तब वे परमेश्वर को याद 
करते हैं। 
 

हमें य शु के पास जाना हमेशा याद रखना चादहए, क्योंकक केवल वह ही हमें ज वन 
के ललए आवश्यक चीजें दे सकता है, भले ही हमें उिर समझ में न आए। चाहे पररष्स्थनतयाां 
कैसी भी हों, हमें परमेश्वर की अच्छाई में अय्यूब का अटूट भरोसा रखना होगा। उसने कहा: 
भले ही परमेश्वर मुझे मार डाले, मैं उस पर आशा रखता रहूींगा (अय्यूब १३:१५ए)। अपने 
बच्चों के रूप में, परमेश्वर के पररवार में गोद ललए जाने के बाद, वह हमेशा हमारे सवोिम 
दहतों की तलाश में रहत े हैं' जैसा कक कोई भी प्यार करने वाला वपता चाहता है। लेककन 
यहोवा दभुाणग्य के ददन इस्तेमाल ककया जाने वाला व्यष्क्त नहीां है; वह ऐसा व्यष्क्त है ष्जस े
हमारे जीवन में हर ददन प्यार ककया जाता है और याद ककया जाता है। 


