
நீங்கள் ஜெபிக்கும்ப ோது, உங்கள் 

அறைக்குள் ஜென்று கதறை மூடு 

மத்பதயு 6:5-15 

நீங்கள் பிரோரத்்தறன ஜெய்யும்ப ோது, உங்கள் 

அறைக்குள் ஜென்று கதறை மூடுங்கள் டிஐஜி: 

 ோெோங்குத்தனம் எ ் டி இருக்கும்? அதன் உந்துதல் 

என்ன? அதன் ஜைகுமதி? பதறை ் டு ைரக்ளுக்கோன 

உண்றமயோன இரக்கத்துடன் இது எை்ைோறு 

பைறு டுகிைது?  ரிபெயரக்ள் மை்றும் பதோரோ 

ப ோதகரக்ளின்  ோெோங்குத்தனம் அைரக்ளின் 

பிரோரத்்தறனகறள எை்ைோறு  ோதிக்கிைது? 

மன ்பூர்ைமோக ஜெபி ் ைரக்ளுறடய 

ஜைகுமதியிலிருந்து எை்ைோறு பைறு டுகிைது? 6ைது 

ைெனத்தின் டி, கைறலக்கோன மோை்று மருந்து மை்றும் 

அறமதிக்கோன ரகசியம் என்ன? பயசுைோவின் மோதிரி 

ஜெ த்தில், கடவுளுடன் ஜதோடர்புறடய எந்த மூன்று 

விஷயங்கறள ்  ை்றி அைர் முதலில் ஜெபித்தோர்? என்ன 

தனி ் ட்ட கைறலகள் பின் ை்ை ் டுகின்ைன? 

மன்னி ்புக்கும் பிரோரத்்தறனக்கும் என்ன ெம் ந்தம்? 

பிரதி லி ்பு: கடவுள் அறமதியோக இருக்கிைோர், மன 

அழுத்தத்திை்கு ஆளோகவில்றல என் றத அறிய இது 

உங்களுக்கு எ ் டி உதவுகிைது? அைர் ஷோபலோமின் 

கடவுள் என்று அறைக்க ் டுகிைோர்? உங்கள் மனம் 

அல்லது இதயம் எறத ்  ை்றி நீங்கள் அதிகம் 

அழுத்தமோக உணரக்ிறீரக்ள்? ைெனம் 6c இல், ஷோபலோம் 

உங்கள் இதயத்றத எை்ைோறு  ோதுகோக்கிைது என்று 

நிறனக்கிறீரக்ள்? ADONAI அைருறடய ைோக்குறுதிகறள 

நிறைபைை்றுைதில் நம் கமோனைர் என் தோல், இன்று 

உங்கள் ைோை்க்றகக்கு என்ன ைோக்குறுதி பதறை? நோம் 

பகட் தை்கு முன் நமக்கு என்ன பதறை என்று நம் தந்றத 

அறிந்திருந்தோல், ஏன் ஜெபிக்க பைண்டும்? 

ஜமய்யோன நீதிக்கோன பமஷியோக்கின் எட்டோைது 

உதோரணத்தில், நோம் ஜெபிக்கும்ப ோது அைர் நமக்கு ஒரு 

மோதிரிறயக் ஜகோடுக்கிைோர்.  ரிபெயரக்ள் மை்றும் 



பதோரோ ப ோதகரக்ளின் ஜெ த்தின் 

 ோெோங்குத்தனத்திை்கு மோைோக  யனுள்ள ைழி ோட்டிை்கு 

பதறையோன முக்கிய கரு ்ஜ ோருள்கள் மை்றும் 

ஜகோள்றககறள இது கோட்டுகிைது. 

உயர ்புனித நாட்களில், யூதரக்ள் t'shuvah (அல்லது 

மனந்திரும்புதல்) நாடுகின்றனர;் t'fillah (அல்லது 

பிரோரத்்தறன); மற்றும் tzedakah (அல்லது ததாண்டு), தீரப்்பு 

தவிரக்்க. யூத பாரம்பரியத்தில், ஒருவர ்காலல, மதியம் 

மற்றும் மாலல வவலளகளில் பிரோரத்்தறன தெய்ய 

கடலமப்பட்டுள்ளார.் அந்தெ ்ெமயங்களில் முற்பிதாக்கள் 

தெபிதத்ாரக்ள், தோனிபயல் 6:10-ல் இவத மாதிரிலய நோம் 

பாரக்்கிவறாம். ஒரு பாரம்பரிய யூதராக, தன்றன ் 

பின்பற்றுபவரக்ள் அவத நடதல்தலய மாதிரியாகக் 

காட்டுவாரக்ள் என்று ஜமஷியோக் நம்பினார ்

உங்களுக்கு என்ன வவண்டும் என்பலத அைரிடம் 

தொல்வலத விட, ஜெ ம் என்பது இறைைனிடம் வகட்பது 

என்று யூதரக்ள் நம்புகிறாரக்ள். இது ஒரு வமாவனாலாக் 

அல்ல, ஆனால் ஒரு உலரயாடல். வமலும் t’fillah அல்லது 

பிரோரத்்தறன என்ற வாரத்ல்த, தீரப்்பதற்கு எபிவரய 

தமாழியிலிருந்து வந்தது. இது தன்லனதத்ாவன தீரப்்பது 

என்று தபாருள்படும் l’hitpallel என்ற வாரத்ல்தயிலிருந்து 

உருவானது. இந்த வாரத்ல்தகள் யூத ஜெ த்தின் 

வநாக்கதல்தப் பற்றிய நுண்ணறிலவ வழங்குகின்றன, இது 

உங்கள் விருப்பம் கடவுளின் சித்தத்துடன் 

இலணந்திருப்பலத உறுதி தெய்கிறது. பிரோரத்்தறன 

என்பது வாரம் ஒருமுலற நடக்கும் ஒன்றாக இருக்கக்கூடாது. 

இது அன்றாட வாழ்க்லகயின் ஒரு முக்கிய அங்கமாக 

இருக்க வவண்டும். உண்லமயில், மிக முக்கியமான 

பிரோரத்்தறனகளில் ஒன்றான பிரக்ட் ஹா-வமென், தெப 

ஆலய வெலவகளில் ஒருவபாதும் ஓதப்படுவதில்லல. 

ஆடுகலள எண்ணுவதற்குப் பதிலாக, பமய் ் னின் 

வபெல்ெக் வகட்க வவண்டும்! 

ஜெ த்திை்கோன யூத மனநிலல கவானா என்று 

குறிப்பிடப்படுகிறது, இது தபாதுவாக "தெறிவு" அல்லது 

"வநாக்கம்" என்று தமாழிதபயரக்்கப்படுகிறது. குவாக்கர ்



நம்பிக்லக தகாண்டவரக்ள் அலத "லமயப்படுத்துதல்" 

என்று அலழக்கிறாரக்ள். காவானாவின் குலறந்தபட்ெ நிலல 

என்பது ஒருவர ்இறைைனிடம் வபசுவலதப் பற்றிய 

விழிப்புணரவ்ு மற்றும் பிரோரத்்தறன தெய்ய வவண்டிய 

கடலமலய நிலறவவற்றும் வநாக்கமாகும்.உங்களிடம் 

குலறந்தபட்ெ காவானா இல்லல என்றால், நீங்கள் 

பிரோரத்்தறன தெய்யவில்லல - ஆனால் தவறுமவன 

படிக்கிறீரக்ள். அதுமட்டுமல்லாமல், மற்ற 

எண்ணங்களிலிருந்து விடுபடட் மனலதக் 

தகாண்டிருப்பதும், நீங்கள் எலதப் பற்றி ஜெபிக்கிறீரக்ள் 

என்பலத அறிந்து புரிந்துதகாள்வதும், பிரோரத்்தறனயின் 

அரத்த்தல்தப் பற்றி சிந்திப்பதும் விரும்பத்தக்கது. 

நீங்கள் புரிந்துஜகோள்ளக்கூடிய எந்த ஜமோழியிலும் 

பிரோரத்்தறன ஜெய்ய அனுமதிக்க ் டுகிைது என்று 

டோல்முட் கூறுகிைது; இரு ்பினும்,  ோரம் ரிய யூத மதம் 

எ ்ஜ ோழுதும் எபிபரய ஜமோழியில் பிரோரத்்தறன 

ஜெய்ைதன் முக்கியத்துைத்றத ைலியுறுத்துகிைது. ஒரு 

 ோரம் ரிய ஹோசிடிக் கறத, ஜெபிக்க விரும்பிய ஆனோல் 

ஹீ ்ரு ஜமோழி ப ெோத ஒரு  டிக்கோத யூதரின் 

பிரோரத்்தறனறய ்  ை்றி பிரகோெமோக ் ப சுகிைது. அந்த 

மனிதன் தனக்குத் ஜதரிந்த ஒபர எபிபரய ஜமோழிறய ் 

 டிக்க ஆரம்பித்தோன் - எழுத்துக்கறள. அைர் என்ன 

ஜெய்கிறீரக்ள் என்று ஒரு ரபி பகட்கும் ைறர அைர் அறத 

மீண்டும் மீண்டும் ஓதினோர.் அந்த மனிதன் ரபியிடம், 

“ ரிசுத்தமோனைர், அைர்  ோக்கியைோன், என் இதயத்தில் 

உள்ளறத அறிைோர். நோன் அைருக்கு கடிதங்கறளக் 

ஜகோடு ்ப ன், அைர் ைோரத்்றதகறள ஒன்ைோக இறணக்க 

முடியும். ”552 

தஃபில்லோறை வநாக்கிய மனப்பான்லமயின் அற்புதமான 

வலரயலற என்னதவன்றால், அது ADONAIக்கு கரத்்தரின் 

பெறை ஜெய்ைதை்கோன ஒரு ைழியோகும். இது இதயத்தின் 

பெறை (டிரோக்படட் டோனிட ்2 பி) என்று 

அறைக்க ் டுகிைது. எவ்வாறாயினும், கரத்்தரின் 

எெெ்ரிக்லக பாொங்குதத்னமான முலறயில் 

ஜெபி ் ைரக்ளுக்கு எதிரானது. அைர் கூறினார:் பமலும் 



நீங்கள் பிரோரத்்தறன ஜெய்யும் ப ோது . . . நீங்கள் 

ஜெபித்தோல் அல்ல, ஆனோல் நீங்கள் ஜெபிக்கும்ப ோது . . . 

மோய்மோலக்கோரரக்றள ் ப ோல இருக்கோதீரக்ள், 

ஏஜனன்ைோல் அைரக்ள் ஜெ  ஆலயங்களிலும் ஜதரு 

முறனகளிலும் நின்று ஜெபிக்க விரும்புகிைோரக்ள். 

உண்றமயோகபை நோன் உங்களுக்குெ ்ஜெோல்கிபைன், 

அைரக்ள் தங்கள் ஜைகுமதிறய முழுறமயோக ் 

ஜ ை்றிருக்கிைோரக்ள் (மத்தித்யோஹு 6:5). ஜெ ம் உங்கள் 

தொற்தபாழிவு திறன்கலளக் காடட் ஒரு வாய்ப்பாக 

இருக்கக்கூடாது, பரிவெயரக்ள் தபாதுவில் தெபித்தாரக்ள், 

அதனால் அவரக்ள் எவ்வளவு "ஆன்மீக" என்று எல்வலாரும் 

பாரக்்க முடியும். இரகசியமோக ஜெபிக்க வவண்டும் என்று 

இபயசு கூறுகிறார.் 

உங்கள் ஜெ ங்கறள தபாதுக் 

காட்சியாக ஆக்குவதற்குப் பதிலாக, பயசுைோ ஒரு சிறந்த 

மாற்றீடல்ட வழங்குகிறார:் ஆனோல் நீங்கள் 

ஜெபிக்கும்ப ோது, உங்கள் அறைக்குள் ஜென்று, கதறை 

மூடிவிட்டு, கண்ணுக்குத் ஜதரியோத உங்கள் தந்றதயிடம் 

பிரோரத்்தறன ஜெய்யுங்கள் (மத்பதயு 6:6a). ஆனால், தந்றத 

கோண ் டோமல் இருப்பது என்பது நோம் தபாது 

இடங்களிவலா அல்லது நமது குடும்பங்களிவலா அல்லது பிற 

சிறிய விசுவாசிகவளாடும் ஜெபிக்கும்ப ோது அைர் இல்லல 

என்று அரத்்தமல்ல. அைருறடய பிள்லளகள் அவலர 

அலழக்கும் வபாததல்லாம், எங்கும் அைர் மிகவும் 

பிரென்னமாக இருக்கிறார.் உண்லமயான பிரோரத்்தறன 



எப்வபாதும் தநருக்கமானது - தபாதுவில் கூட. உலகம் 

முழுவதும் நோம் தொல்வலதக் வகடட்ாலும், கடவுளின் மீது 

ஒரு தநருக்கமும், கவனமும் பாதிக்கப்படாது. கரத்்தர் 

அருகில் இருக்கிறார.் எறத ்  ை்றியும் கைறல ் டோபத; 

மோைோக, உங்கள் பகோரிக்றககறள நன்றியுடன் 

ஜெ த்தினோலும் விண்ண ் த்தினோலும் பதைனுக்குத் 

ஜதரிய ் டுத்துங்கள். அ ்ப ோது, எல்லோ ் புரிதறலயும் 

மிஞ்சும் கடவுளின் ஷோபலோம், உங்கள் இதயங்கறளயும் 

மனங்கறளயும் பமசியோ பயசுைோவுடன் (பிலி ்பியர் 4:5 

பி-7) ஐக்கியத்தில்  ோதுகோக்கும். 

உங்கள் பிதோ, இரகசியமோக நட ் றதக் கோண்கிைோர் 

(மத்பதயு 6:6). அைனிடமிருந்து எதுவும் 

மலறக்கப்படவில்லல (உ ோகமம் 29:29; ெங்கீதம் 90:8, 139; 

எபரமியோ 23:24). ADONAI இரகசியமோகெ ்

ஜெய்ய ் டுைறத ்  ோரக்்கிைோர், அைர் ஒருவபாதும் 

நம்பிக்லக துவராகம் தெய்ய மாட்டார.் நம்முலடய 

தனிப்படட் பிரோரத்்தறனத் வதாட்டத்தில் இறைைனுடன் 

நாம் பகிரந்்து தகாள்ளும் பல விஷயங்கள் அைருக்கோகவும் 

அைருக்கோகவும் மட்டுவம. நம் அன்புக்குரியவரக்ளிடவமா 

அல்லது தநருங்கிய நண்பரக்ளிடவமா கூட நாம் பகிரந்்து 

தகாள்ளும் நம்பிக்லககள் சில ெமயங்களில் காட்டிக் 

தகாடுக்கப்படலாம். ஆனால், ஹோஜஷமுடனோன நமது 

ரகசியங்கள் என்தறன்றும் பாதுகாப்பாக இருக்கும் என்றும், 

தூய்லமயான இதயத்துடன் இரகசியமோக தெபிக்கும் ஒரு 

விசுவாசிக்கு தந்றதயின் முழு கவனமும் இருக்கும் என்றும் 

நாம் உறுதியாக நம்பலாம். 

அதுமட்டுமல்ல, உங்கள் ஜெ ம் உண்லமயாக 

இருக்கும்வபாது, இரகசியமோக நட ் றதக் கோணும் 

எங்கள் பிதோ உங்களுக்கு ஜைகுமதி அளி ் ோர் (மத்பதயு 

6:6c). அைர் பாரக்்கும் மிக முக்கியமான ரகசியம் நாம் 

தொல்லும் வாரத்ல்தகள் அல்ல, ஆனால் நம் இதயத்தில் 

இருக்கும் எண்ணங்கள். நாம் உண்லமயாக ஒரு 

பாரல்வயாளரக்லளக் தகாண்டிருக்கும்வபாது, அைர் 

தகாடுக்கக்கூடிய ஜைகுமதி மட்டுவம நமக்கு இருக்கும். 

 ரிசுத்த ஆவியோனைர் இந்த வெனத்தில் ADONAI-ன் 



ஜைகுமதி என்னவாக இருக்கும் என்று நமக்கு எந்த 

வயாெலனயும் தகாடுக்கவில்லல. உண்லமயாக தம்மிடம் 

வருபவரக்லள அைர் உண்லமயாக ஆசீரவ்திப்பார ்என்பது 

முக்கியமான உண்லம. வகள்வி இல்லாமல், கடவுள் 

உங்களுக்கு தவகுமதி அளிப்பார.்553 

பமலும் நீங்கள் ஜெபிக்கும்ப ோது, புைமதத்தைரக்றள ் 

ப ோல் ப சிக்ஜகோண்பட இருக்கோதீரக்ள், ஏஜனன்ைோல் 

அைரக்ள் தங்கள்  ல ைோரத்்றதகளோல் 

பகட்க ் டுைோரக்ள் என்று நிறனக்கிைோரக்ள் 

(மத்தித்யோஹு 6:7). பிறமதவாதிகள் வபசுவலதப் வபால 

ஜெ த்றத வீணாகத் திரும்பத் திரும்பெ ்ப கன்கறள ் 

ப ோலதொல்வதாக மாற்றாதீரக்ள். இன்றுவலர, யூதரக்ள் 

தவளிப்பலடயான ஜெ த்றத 

நலடமுலறப்படுத்துவதில்லல, மாறாக பிரோரத்்தறன 

புதத்கங்கலளப் பயன்படுத்துகிறாரக்ள். ரபி ஷிபமோன் 

கூறினோர,் ". . . நீங்கள் ஜெபிக்கும்ப ோது, உங்கள் 

ஜெ த்றத நிறலயோனதோக ஆக்கோதீரக்ள் [மீண்டும், 

இயந்திரத்தனமோக], ஆனோல் ெர்ைவியோபியின் முன் 

கருறண மை்றும் மன்ைோட்டு, அைர் 

ஆசீர்ைதிக்க ் டுைோர்" (Avot 2:13). பமலும் ஜகமோரோ 

கூறுகிைது, " ரிசுத்தறர பநோக்கி நீங்கள் ப சும்ப ோது, 

அைர் ஆசீர்ைதிக்க ் டுைோர், உங்கள் ைோரத்்றதகள் 

குறைைோக இருக்கட்டும்" (B'rakhot 61a).554மீண்டும், மீண்டும் 

மீண்டும், ஒரு பிரெெ்லன அவசியம் இல்லல. யூத 

பிராரத்்தலன புத்தகத்தின் அடித்தளமாக இருக்கும் பல 

ெங்கீதங்கள் மீண்டும் மீண்டும் வரும் கருப்தபாருள்கலளக் 

தகாண்டுள்ளன. இபயசுபை தகத்தெமவன வதாட்டத்தில் 

மூன்று முலற தெபம் தெய்தார,் மரணக் வகாப்லப 

தன்னிடமிருந்து அகற்றப்பட வவண்டும் (மத்பதயு 26:39:44). 

பிரெெ்லன மீண்டும் மீண்டும் ஜெபி ் தில் இல்லல, 

ஆனால், அரத்்தமற்ற வாரத்ல்தகளால், ப கன் மந்திரம் 

கடவுளிடமிருந்து ஒரு பதிலுக்கு வழிவகுக்கும்.555 

இபயசு நமக்குக் கடட்லளயிடுகிறார:் அைரக்றள ் ப ோல் 

இருக்கோதீரக்ள். அதத்லகய தெபம் வதலவயில்லல, 

ஏதனன்றால் நீங்கள் அைரிடம் பகட் தை்கு முன்ப  



உங்களுக்கு என்ன பதறை என் றத உங்கள் தந்றத 

அறிந்திருக்கிைோர் (மத்பதயு 6:8). நாம் அைரிடம் வகட்க 

வவண்டும் என்று அைர் விரும்புகிறார,் அைர் நம்லமக் 

வகட்க விரும்புகிறார,் நாம் அைருடன் ததாடரப்ு தகாள்ள 

விரும்புவலத விட அைர் நம்முடன் ததாடரப்ு தகாள்ள 

விரும்புகிறார ்- ஏதனன்றால் அைர் நம்மீது உள்ள அன்ற  

விட நம்மீது அைர் லவத்திருக்கும் அன்பு மிக அதிகம். 

தெபம் என்பது கடவுளுறடய ெக்திலயயும் அன்ற யும் நம் 

வாழ்வில் தவளிப்படுத்துவதற்கான வாய்ப்லப நமக்குக் 

தகாடுக்கும் வழியாகும்.556 தீரக்்கதரிசி ஏொயா கரத்்தறர ் 

பற்றி எழுதினார:் அைரக்ள் அறைக்கும் முன் நோன் 

 திலளி ்ப ன்; அைரக்ள் ப சிக்ஜகோண்டிருக்கும்ப ோபத 

நோன் பகட்ப ன் (ஏெோயோ 65:24). வதலவப்படும் வநரத்தில் 

நோம் அவரிடம் திரும்பலாம். 

சிறிய தடக்ொஸ் நகரமான Mt. Vernon இல், Drummond's Bar 

அவரக்ளின் வியாபாரதல்த அதிகரிக்க புதிய கடட்ிடம் 

கட்டத் ததாடங்கியது. உள்ளூர ்பாப்டிஸ்ட் வதவாலயம் 

மனுக்கள் மற்றும் பிராரத்்தலனகளுடன் மதுக்கலட 

திறப்பலதத் தடுக்கும் பிரெெ்ாரதல்தத் ததாடங்கியது. 

திறப்பதற்கு ஒரு வாரத்திற்கு முன்பு வலர மின்னல் தாக்கி 

தலரயில் எரிந்தது வலர வவலல முன்வனறியது. அதற்குப் 

பிறகு, வதவாலயத்தின் உரிலமயாளரக்ள் வதவாலயத்தின் 

மீது வநரடியாகவவா அல்லது மலறமுகமாகவவா 

கடட்ிடத்தின் அழிவுக்கு வதவாலயவம காரணம் என்று 

வழக்குத் ததாடரும் வலர, வதவாலய மக்கள் தங்கள் 

கண்வணாட்டதத்ில் மிகவும் மழுப்பலாக இருந்தனர.் 

நீதிமன்றத்திற்கு அளிதத் பதிலில் வதவாலயம் அலனத்துப் 

தபாறுப்லபயும் அல்லது கடட்ிடம் இடிந்தலமக்கான எந்தத் 

ததாடரல்பயும் உணரெ்ச்ியுடன் மறுத்தது. வழக்கு நீதிமன்ற 

அலமப்பிற்குள் நுலழந்ததால், நீதிபதி ஆவணங்கலள 

பாரத்த்ார.் விொரலணயில் அவர,் “இந்த வழக்லக எப்படி 

தீரப்்பது என்று ததரியவில்லல. ஆனால், பிராரத்த்லனயின் 

ெக்திலய நம்பும் ஒரு மதுக்கலட உரிலமயாளரும், அலத 

நம்பாத ஒரு முழு வதவாலய ெலபயும் எங்களிடம் 

இருப்பதாகத் ததரிகிறது. ஆயினும்கூட, நமது மனித 



வதால்விகள் இருந்தவபாதிலும், பிரோரத்்தறன 

விஷயங்கலள மாற்றுகிறது.557 

"கரத்த்ருலடய தெபம்" என்று அலழக்கப்படும் ஜெ த்தின் 

ஒரு அழகான உதாரணம் நமக்குக் தகாடுக்கப்பட்டுள்ளது, 

ஏதனன்றால் கரத்்தரோகிய இபயசு அலதக் கற்பித்தார,் 

ஆனால் இன்னும் துல்லியமாக "சீடரக்ளின் ஜெ ம்" என்று 

விவரிக்க முடியும். சில குழுக்கள் இந்த மாதிரி தெபதல்த 

பமசியோ எெெ்ரிக்கும் விதத்தில் பயன்படுத்தியிருப்பது 

எவ்வளவு முரண்பாடாக இருக்கிறது - வீண் மறுபரிசீலலன! 

இது ஒரு மந்திர மந்திரமாக இருக்கக்கூடாது, மாறாக, எ ் டி 

ஜெபிக்க வவண்டும் என்பதற்கான ஒரு மாதிரி.558 

அ ் டியோனோல், நீங்கள் எ ் டி ஜெபிக்க பைண்டும் 

(மத்தித்யோஹு 6:9a). அதன் அலனத்து கூறுகளும் 

பமசியோவின் நாளின் யூத மததத்ில் காணப்படலாம், வமலும் 

அதன் அழகு மற்றும் தொற்களின் தபாருளாதாரத்திற்காக 

மதிக்கப்படுகிறது. அப்படியானால், நாம் ஜெபிக்கும்வபாது 

இது ஒரு முன்மாதிரி. பயனுள்ள வழிபாட்டிற்கு வதலவயான 

முக்கிய கருப்தபாருள்கள் மற்றும் வகாடப்ாடுகலள இது 

காட்டுகிறது: 

1.  ரபலோகத்திலிருக்கும் நமது பிதோ அல்லது அவினு 

ஷ ோ ஷம்மோயிம் (மத்பதயு 6:9b), பல எபிவரய 

ஜெ ங்கறளத் திறக்கிறார.் ADONAI ஒரு அன்பான தந்றத 

என்ற கருத்து யூத மதத்தில் ஒரு புதிய கருத்து அல்ல. 

யோத்திரோகமம் 4:22 இல் இஸ்ரவவலர ்அைருறடய 

முதை்ப ைோன மகன் என்று அலழக்கப்பட்டார,் வமலும் 

ஏெோயோ தனது தலலமுலறக்கு அறிவிதத்ார:் நீர் எங்கள் 

தந்றத (ஏெோயோ 63:16). கூடுதலாக, சித்தூரில் உள்ள 

ஏராளமான பிரோரத்்தறனகளும் கடவுறள ஆவினு என்று 

அலழக்கின்றன. ஆகவவ, ருைோெ ்ஹோபகோஜடஷின் 

ெக்தியால், குமோரனின் ஊழியத்தின் மூலம் நம்முலடய 

ஜெ ம் பிதோவிடம் தொல்லப்பட வவண்டும் (எப சியர் 2:18). 

இஸ்ரவவலின் பதைனோகிய நம்முலடய பிதோ இன்னும் 

நம்முலடய ஜெ ங்களின் லமயமாக இருக்கிறார.் 

மத்பதயுவின் அடுத்த இரண்டு வரிகள் கதிஷ் என்று 



அலழக்கப்படும் தெப ஆலய ஜெ த்தின் முதல் பகுதிலய 

நிலனவுபடுத்துகின்றன. 

2. உமது ஜ யர் புனிதமோனது (மத்தித்யோஹு 6:9c). தெப 

ஆலயத்தில் நன்கு அறியப்பட்ட கதீஷ் வாசிக்கும் வபாது, 

தலலவர ்இந்த வாரத்ல்தகளுடன் ததாடங்குகிறார,் "அைரது 

தபரிய ஜ யர் மகிறம ் டுத்த ் ட்டு 

புனித ் டுத்த ் டட்டும்" அல்லது யிட்கடல் வியிதோதோஷ். 

டோல்முட்டின் முழு துண்டு ்பிரதியும் எை்ைோறு 

பிரோரத்்தறனகள் மை்றும் ஆசீர்ைோதங்கறள ைைங்குைது 

(டிரோக்படட ்ஜ ரோபகோட)் பற்றிய விவரங்கலளக் 

லகயாள்கிறது. தபாதுவான சூதத்ிரம் இன்றும் ததாடரக்ிறது: 

பாருக் அதா, அபடோனோய் (நீங்கள் ஆசீரவ்திக்கப்படட்வர,் 

கரத்்தர)், மற்ற பிராரத்்தலனகள் தெய்யப்படுவதற்கு முன்பு 

ஹோஜஷறம ஆசீரவ்திக்க நிலனவூட்டுகிறது. கடவுளின் 

தபயலரக் தகௌரவிப்பது என்பது அைறரக் 

கனப்படுத்துவதாகும். எகிப்தியரக்ளுக்கு பல தபயரக்ளில் 

பல கடவுள்கள் இருந்தனர.் வமாெஸ் அவருலடய தபயலரத் 

ததரிந்துதகாள்ள விரும்பினார,் அதனால் யூத மக்கள் 

அவலரத் தங்களுக்கு அனுப்பியவர ்யார ்என்பலதத் 

ததரிந்துதகாள்வாரக்ள் (எக்பஸோடஸ் பற்றிய எனது 

வரண்லனலயப் பாரக்்கவும், இறண ்ற  ்  ோரக்்க At - 

நோன் உங்களுக்கு என்றன அனு ்பியிருக்கிபைன் 

என் றதக் கிளிக் ஜெய்யவும்). ADONAI தன்றன நோன் 

என்று அலழதத்ார,் இது அைருறடய நித்திய ெக்தி மற்றும் 

மாறாத தன்லமலய விவரிக்கிறது. அைருறடய ஜ யர் 

அைருறடய வாக்குறுதிகளுக்கு அைருறடய லகதயழுத்து 

உதத்ரவாதம் வபான்றது. மதிப்புகள், ஒழுக்கங்கள் மற்றும் 

ெடட்ங்கள் ததாடரந்்து மாறிக்தகாண்வட இருக்கும் உலகில், 

நம் மாறாத கடவுளில் ஸ்திரத்தன்லமலயயும் 

பாதுகாப்லபயும் காணலாம். வமாவெக்கு வதான்றிய 

ஆண்டவர ்இன்று நம்மில் வாழும் அவத கடவுள். எபிபரயர் 

13:8 கூறுகிறது: இபயசு கிறிஸ்து பநை்றும் இன்றும் என்றும் 

மோைோதைர.் ஹோ'ஜஷமின் இயல்பு நிலலயானது மற்றும் 

நம்பகமானது என்பதால், அைறரக் கண்டுபிடிக்க 

முயற்சிப்பதில் நம் வநரத்லதெ ்தெலவிடுவலத விட, 



அைறர ் பின்ததாடரந்்து மகிழ்வதற்கு நாம் சுதந்திரமாக 

இருக்கிவறாம். 

3. உமது ரோெ்யம் ைருைதோக, உமது சித்தம்  ரபலோகத்தில் 

ஜெய்ய ் டுைது ப ோல் பூமியிலும் ஜெய்ய ் டுைதோக 

(மத்பதயு 6:10). வரவிருக்கும் பமசியோனிய ரோெ்யத்தில் 

கவனம் தெலுத்தும்படி இபயசு தம் சீடரக்ளுக்கு 

அறிவுறுத்துகிறார.் இவத ராெ்யம் நம் வாழ்நாளில் பூமியில் 

ஸ்தாபிக்கப்பட வவண்டும் என்று நாம் ஜெபிக்க வவண்டும். 

ததாடரந்்து கிவரட் கதீஷ், தலலவர ்ததாடரந்்து கூறுகிறார,் “. . 

. அைர் புதிதாகப் பலடக்கும் உலகில், அைர் இறந்தவரக்லள 

உயிரப்்பித்து, அைரக்ளுக்கு நிதத்ிய வாழ்லவக் தகாடுக்கும் 

வபாது, எருெவலம் நகரதல்த மீண்டும் கடட்ி, அதன் நடுவில் 

அவருலடய ஆலயதல்த நிறுவுவார;் வமலும் பூமியிலிருந்து 

அலனத்து வபகன் வழிபாடல்டயும் அகற்றி, உண்லமயான 

கடவுளின் வழிபாடல்ட மீட்தடடுக்கும்.559  வதாரா வெலவயின் 

வழிபாட்டு முலறயும் இலதப் பற்றி விரிவாகக் கூறுகிறது 

மற்றும் முதல் நோளோகமம் 29:11-12ஐ வமற்வகாள் 

காட்டுகிறது, அது "ரோெ்யம் உங்களுறடயது, கரத்்தோபை." 

எல்லா உண்லமயான விசுவாசிகளும் கடவுளின் 

பமசியோனிய ரோெ்யம் இந்த பூமிக்கு வர வவண்டும் என்று 

விரும்புகிறாரக்ள், ஏதனன்றால் பயசுைோ திரும்பி 

வந்திருப்பார ்என்று அரத்்தம். அைர் தெருெவலமிலிருந்து 

ஆடச்ி தெய்து ஆடச்ி தெய்யும்வபாது (ஏெோயோ Jg-  ை்றிய 

எனது விளக்கத்றத ்  ோரக்்கவும் - நீதியில் நீங்கள் 

ஸ்தோபிக்க ் டுவீரக்ள்,  யங்கரைோதம் ஜைகு 

ஜதோறலவில் அகை்ை ் டும்), அைருறடய ஆலெ 

தை்ப ோது  ரபலோகத்தில் உள்ளது வபால் பூமியிலும் 

ஜெய்ய ் டும். 

4. இன்று எங்கள் தினெரி ஜரோட்டிறயக் ஜகோடுங்கள் 

(மத்தித்யோஹு 6:11). பமசியோனிய ரோெ்யத்தின் தபரிய 

சித்திரத்திற்காக நாம் தெபிப்பது இன்றியலமயாததாக 

இருக்கும் அவத வவலளயில், பிதாவும் நமது அன்றாட 

வதலவகலளப் பற்றி அக்கலற தகாண்டுள்ளார ்

என்பலதயும் கிறிஸ்து நமக்கு நிலனவூட்டுகிறார.் நாற்பது 

ஆண்டுகளாக YHVH தனது குழந்லதகளின் நலடமுலறத் 



வதலவகலளக் கவனித்துக்தகாண்டார ்என்பலத இது 

நமக்கு நிலனவூட்டுகிறது. உதாரணமாக, மன்னா 

தகாடுக்கப்படட் நாளில் மட்டுவம உண்ணக்கூடியதாக 

இருந்தது. இஸ்ரவவலரக்ள் எதிரக்ாலதல்தப் பற்றி அதிகம் 

கவலலப்படாமல், தங்கள் அன்றாட உணவுக்காக 

கரத்்தருக்கு நன்றி தொல்லக் கற்றுக்தகாண்டாரக்ள். 

உணவுக்கு முன் நாம் ஜெபிக்கும்ப ோது, நாம் உணலவ 

ஆசீரவ்திக்கவில்லல, ஆனால் நம் உணலவ 

வழங்குவதற்காக கடவுறள ஆசீரவ்திக்கிவறாம் என்பலத 

நிலனவூடட் வவண்டும்! 

5. எங்களுக்குத் தீங்கிறைத்தைரக்றள நோங்களும் 

மன்னித்தது ப ோல, நோங்கள் ஜெய்த தைறுகறள 

மன்னியும் (மத்பதயு 6:12 CJB). கிறிஸ்துவின் ஜெ ம் 

மன்னிப்பு வதடுவதற்கு ஒரு வலுவான காரணதல்த 

அளிக்கிறது. நமக்கு அநீதி இறைத்தைரக்றள நோமும் 

மன்னித்திரு ் தோல், அவத மாதிரியான மன்னி ்ற  

நாமும் வகட்கலாம். சில வநரங்களில் மன்னிக்கப்படுவதற்கு 

மன்னிக்க வவண்டியது அவசியம்; சில ெமயங்களில் நாம் 

ஏற்கனவவ மன்னிக்க ் டட்ிரு ் தோல் மன்னிக்க 

வவண்டியது அவசியமாகும், வமலும் சில ெமயங்களில் நாம் 

மற்றவரக்ளால் மன்னிக்க ் டும் நிலலயில் இருப்பதால் 

மன்னிக்க வவண்டியது அவசியம்.560 மன்னிப்லபக் 

தகாடுப்பது மற்றும் தபறுவது வபான்ற தகாள்லககள் யூத 

மதத்தில் தபாதுவானலவ. 

ஒவ்தவாரு ெப்பாத், ஆபிரகோம், ஐெக் மை்றும் பெக்க ் 

ஆகிபயோரின் கடவுறள பநசி ் ைரக்ள், யூத வழிபாட்டு 

முலறயின் லமய பிராரத்த்லனயான அமிதாவின் ஆறாவது 

ஆசீரவ்ாதமான ஸ்டாண்டிங் ஜெ த்றத ஓதுகிறாரக்ள். இது 

எல்லா  ோைங்களுக்கும் மன்னி ்பு வகட்கிறது மற்றும் 

கடவுறள மன்னிக்கும் கடவுள் என்று வபாற்றுகிறது. இந்த 

பிரோரத்்தறன, மற்றவற்றுடன், தமசியானிக் 

யூதரக்ளுக்கான சித்தூரில் (2009) காணப்படுகிறது. 561 

 ோரம் ரிய யூத மதத்தின் றமய பிரோரத்்தறனயோக, 

அமிதோ ஜ ரும் ோலும் ஜடஃபிலோ, ரபினிக் இலக்கியத்தில் 

"பிரோரத்்தறன" என்று குறி ்பிட ் டுகிைது. 



மன்னிப்பு என்ற கருத்து வராஷ் ஹஷானா மற்றும் வயாம் 

கிப்பூரின் உயர ்புனித நாட்களின் லமயக் 

கருப்தபாருளாகும். அவினு மல்தகய்னு ஜெ ம் 

மற்றவரக்லள மன்னிக்கவும், மன்னி ்ற  ் தபறவும் 

நம்லம அலழக்கிறது. மன்னி ்பு என் து நோம் ஜெய்த 

தைறுகறள மறந்து விடுவலதயும் அல்லது நோம் அநீதி 

இலழக்கப்பட்டலதயும் விட வமலானது என்பலத நிலனவில் 

தகாள்ள வவண்டும். பயசுைோ நம்லம வநாக்கிய தெயல்கவள 

ெரியான உதாரணம். அைர் நம்  ோைங்கறள 

மறக்கவில்லல, ஆனால் நாம் அைருறடய குடும்பத்தில் 

தத்ததடுக்கப்பட்டவுடன் அவற்றில் தங்க வவண்டாம் என்று 

வதரவ்ு தெய்கிறார ்(Bw - விசுைோெத்தின் தருணத்தில் 

கடவுள் நமக்கோக என்ன ஜெய்கிைோர் என் றத ் 

 ோரக்்கவும்). அவதவபால், அைருறடய குழந்லதயாக, 

மற்றவரக்லள நாம் மன்னி ் து நிபந்தலனக்குடப்ட்டதாக 

இருக்க முடியாது. வராஷ் ஹஷனாவில் (யூத புதத்ாண்டின் 

முதல் நாள்) நலடதபறும் ஒரு சிறப்பு விழாவில் இது 

நிரூபிக்கப்பட்டுள்ளது. பாரம்பரிய யூதரக்ள் ஒரு ஏரி அல்லது 

கடலுக்குெ ்தென்று அதில் பிரடத்ூள்களில் தூள் அல்லது 

கற்கலள வீசுகிறாரக்ள். இந்த விழா தஷ்லிக் என்று 

அலழக்கப்படுகிறது, அல்லது நீங்கள் எறிவீரக்ள், Micah 7:19 

CJB இன் அடிப்பலடயில், தீரக்்கதரிசி கூறுகிறார:் நீங்கள் 

அைரக்ளின் எல்லோ  ோைங்கறளயும் கடலின் ஆைத்தில் 

வீசுவீரக்ள். கடவுள் நம்  ோைங்கறள கடலின் ஆைத்தில் 

புறதத்திருந்தோல், அவரக்லள மீன்பிடிக்க தெல்லாமல் 
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கரத்்தர் நம்றம உடனடியோக மன்னிக்கிைோர் (ஏெோயோ 55:7; 

முதல் பயோைோன் 1:9). எனவவ, நான் எவ்வளவு காலம் குற்ற 

உணரெ்ச்ியுடன் இருக்க வவண்டும்? மிக நீண்ட வநரம் 

இல்லல! அவர ்என்லன மீண்டும் மீண்டும் மன்னிக்கிைோர் 

(ஜநபகமியோ 9:17; எபிபரயர் 7:25). ADONAI கரத்த்ர ்என்லன 

சுதந்திரமாக மன்னிக்கிறார ்(பரோமர் 3:23-24; எப சியர் 2:8-

9). இது ஒரு பரிசு. என்னால் அதற்கு பணம் தெலுத்த 

முடியாது. கடவுள் என்லன முழுலமயாக மன்னிக்கிைோர் 

(ஜகோபலோஜெயர் 1:14, 2:13-14; பரோமர் 3:25; மத்பதயு 26:28). 

ெங்கீதம் 51:1-19 என்பது, தாவீது அரென் ஹோபஷமிடம் தனது 



வாழ்க்லகயில் ஒரு குறிப்பாக பாவமான 

அத்தியாயத்திற்குப் பிறகு எழுதிய எழுத்துப்பூரவ் 

வாக்குமூலமாகும். தாவீது பத்வெபாவுடன் விபெெ்ாரம் 

தெய்ததற்காகவும், அலத மலறக்க அவளது கணவர ்

உரியாலவக் தகான்றதற்காகவும் உண்லமயிவலவய 

வருந்தினார ்(இரண்டோம் ெோமுபைல் 11:1-27). அவனது தெயல் 

பலலர காயப்படுத்தியிருப்பலத அறிந்தான். ஆனால், 

தாவீது அந்தப்  ோைங்களுக்கோக ADONAI 

மனந்திரும்பியதால், கரத்த்ர ்இரக்கத்துடன் அவலர 

மன்னித்தோர். இரடச்ிப்புக்காக  ரிசுத்த ஆவியோன 

கடவுறள நிராகரிப்பலதத் தவிர, எந்த பாவமும் மன்னிக்க 

முடியாத அளவுக்கு தபரியது! நீங்கள் பயங்கரமான 

ஒன்லறெ ்தெய்ததால், உங்களால் ஒருவபாதும் கரத்்தறர 

தநருங்க முடியாது என்று நிலனக்கிறீரக்ளா? அைர் எந்த 

 ோைத்றதயும் மன்னிக்க முடியும். 

6. பமலும் எங்கறளெ ்பெோதறனக்குள்ளோக்கோபதயும் 

(மத்பதயு 6:13அ). temptation என்ற வாரத்ல்தக்கு முன் 

திட்டவடட்மான கட்டுலர எதுவும் இல்லல. 

தபயரெ்த்ொல்லலத் திடட்வடட்மாக்குவதற்கு முன்தமாழிவுெ ்

தொற்தறாடரில் கட்டுலர அவசியமில்லல என்றாலும், அது 

இங்வக விடுபடட்ிருப்பது குறிப்பிடத்தக்கது. இந்த 

வாரத்ல்தயானது உள்வநாக்கிய மயக்கங்கலளக் குறிக்க 

மிகவும் தபாதுவான அரத்்தத்தில் பயன்படுதத்ப்படுகிறது 

என்பலத இது குறிக்கிறது. 563 இபயசு கூறினார:் இந்த 

உலகில் உங்களுக்கு சிக்கல் இருக்கும் (பயோெனன் 16:33b), 

வமலும் பல திருப்பங்களும் திருப்பங்களும் உள்ளன. நாம் 

வொதிக்கப்படுவவாம் என்பதில் எந்த ெந்வதகமும் இல்லல, 

ஆனாலும் பிதா நம்றமக் கடினமோன பெோதறனக்கு இட்டுெ ்

தெல்லாதபடி ஜெபி ் து தபாருதத்மானது 

(வொதலனக்கான கிவரக்கம் பெோதறனறயயும் 

குறிக்கலாம்). கரத்த்ர ்யாலரயும்  ோைத்திை்குெ ்

வொதிக்கவில்லல (யோக்பகோபு 1:13). அது அைருறடய 

இயல்புக்கு முற்றிலும் எதிரானதாக இருக்கும். வமலும் நமது 

விருப்பம் மிலகப்படுதத்ப்பட்டுள்ளது. நமது  ோைெ ்சுபாவம் 

நாம் விரும்புவலத விட நம்லம வமலும் அலழத்துெ ்

தெல்லும், வமலும் நாம் தெலுதத் விரும்புவலத விட 



அதிகமாக தெலவாகும். ஆயினும்கூட, எந்த ஆதாரமாக 

இருந்தாலும், கடினமோன பெோதறனறய நாம் 

ெகித்துக்தகாள்ளாமல் இருக்க ஜெபிக்கும் டி 

கூறப்படுகிவறாம். 

இபயசுைோல் வபெப்படட் தெபம் யூத ரபி இதுவலர 

கருத்தரிதத் அலனதல்தயும் தாண்டியது. நோங்கள் ஜெய்த 

தைறுக்கு எங்கறள மன்னியுங்கள், ரபீக்களின் 

ஜெ ங்களில் உண்றமயோன ெகோக்கறளக் கோணோத 

பெோதறனயில் எங்கலள வழிநடத்துங்கள். பகோவிலில், 

மக்கள் ஜெ ங்களுக்கு ஒருப ோதும் "ஆஜமன்" என்று 

 திலளிக்கவில்றல, ஆனோல் எ ்ப ோதும் இந்த 

ஆசீர்ைோதத்துடன், "அைருறடய ரோெ்யத்தின் 

மகிறமயின் ஜ யர் என்ஜைன்றும் 

ஆசீர்ைதிக்க ் டட்டும்!" இது அைரது மரண ் 

 டுக்றகயில் இருந்த பதெ க்தர் பெக்க ் ைறர 

கண்டுபிடிக்க ் ட்டது என்று ரபிகள் கை்பிக்கிைோரக்ள். 

ரோெ்ஜியத்றத ் பற்றி, ரபீக்கள் எலதப் 

புரிந்துதகாண்டாலும், உணரவ்ு மிகவும் வலுவாக இருந்தது, 

அவரக்ளால் தொல்லப்படட்து: ரோெ்யத்றத ்  ை்றி 

குறி ்பிடோத எந்த பிரோரத்்தறனயும் ஒரு பிரோரத்்தறன 

அல்ல.564 

7. ஆனோல் தீயைனிடமிருந்து எங்கறள ்  ோதுகோக்கவும் 

(மத்தித்யோஹு 6:13b CJB). நம்முலடய தொந்த மாம்ெதல்தத் 

தவிர, பயசுைோ தூண்டுதலின் மற்தறாரு ஆதாரதல்தக் 

குறிப்பிடுகிறார,் அது தீயைன் அல்லது பிெோசு, உயிருடன் 

நன்றாக இருக்கிறான், ெந்வதகப்படும் ஆன்மாலவ விழுங்க 

முயல்கிறது (பயோபு 1:6-7; ெகரியோ 3:1; முதல் ப துரு 5: 8) 

நமது ஆன்மாக்களுக்கான இந்த மாதபரும் ஆன்மீகப் 

வபாரின் நடுவவ, ஜெ த்தின் இந்தப் பகுதி, கரத்்தர் 

நம்றம ்  ோதுகோ ் ோக றைத்திருக்கும் டி ஜெபிக்க 

நிலனவூட்டுகிறது. தந்றத நம்லம நாவம அனாலதகளாக 

விட்டுவிடவில்லல, மாறாக நமது பாதுகாப்பிற்காக 

ெக்திவாய்ந்த ஆன்மீக கைெத்றத அளிதத்ுள்ளார.் இந்த 

வாழ்க்லகயில் நாம் நடக்கும்வபாது, நம்லமெ ்சுற்றிலும் 

வபார ்மூளுகிறது. இதன் விலளவாக, நாம் இரடச்ிப்பின் 



தறலக்கைெத்றத அணிய பைண்டும், நீதியின் 

மோர் கத்றத அணிய பைண்டும், கடவுளுறடய 

ைோரத்்றதயோகிய ஆவியின் ைோறள ்  யன் டுத்த 

பைண்டும் (எப சியர் 6:10-18). இந்தப் வபார ்உக்கிரமானது 

என்பதில் ெந்வதகமில்லல; இருப்பினும், எங்களுக்கு தவற்றி 

வாக்களிக்கப்பட்டுள்ளது, ஏஜனன்ைோல் உங்களில் 

இரு ் ைர் உலகத்தில் உள்ளைறர விட ஜ ரியைர் (முதல் 

பயோைோன் 4:4 CJB). 

பழலமயான மற்றும் நம்பகமான லகதயழுத்துப் 

பிரதிகளில், "ராெ்யமும் வல்லலமயும் மகிலமயும் 

என்தறன்றும் உனக்வக" என்ற வாரத்ல்தகள் இல்லல, எனவவ 

அவற்லற நான் இங்கு வெரக்்கவில்லல. பன்லம 

தொற்தறாடர.் . . எங்களிடம் ஜகோடுக்கவும் . . . எங்கறள 

மன்னியுங்கள் . . . எங்கறள ைழிநடத்துங்கள். . . எங்கறள 

றைத்திருங்கள் . . . தனிலமப்படுதத்ப்படட் தனிநபலரக் 

காட்டிலும் குழுவில் கவனம் தெலுத்தும் யூத குணாம்ெம்.565 

அைர் நமக்கு என்ன வலகயான பாதுகாப்லப 

வழங்குகிறார?் தாவீது ராொ தொன்னார:் கரத்த்ர ்என் 

கன்மலலயும், என் வகாடல்டயும், என் மீட்பருமானவர;் 

ADONAI என் கடவுள் என் கன்மறல, நோன் அறடக்கலம் 

அறடகிபைன். அைர் என் பகடகமும், என் இரட்சி ்பின் 

ஜகோம்பும், என் பகோட்றடயுமோனைர் (ெங்கீதம் 18:2). 

கரத்்தர் தம் மக்கலளப் பாதுகாப்பது வரம்பற்றது மற்றும் 

பல வடிவங்கலள எடுக்கக்கூடியது. அைர் கடவுளின் 

அக்கலறலய ஐந்து இராணுவ வாரத்ல்தகளால் 

வலகப்படுத்தினார.் ஹோஜஷம் என்பது (1) நமக்குத் தீங்கு 

விலளவிக்கும் எவராலும் அலெக்க முடியாத ஒரு 

 ோறைறய ் வபான்றது; (2) எதிரி நம்லமப் பின்ததாடர 

முடியாத ஒரு பகோட்றட அல்லது பாதுகாப்பு இடம்; (3) ஒரு 

கைெம் நமக்கு இலடவய வரும் அதனால் யாரும் நம்லம 

அழிக்க முடியாது; (4) இரட்சி ்பின் ஜகோம்பு, அல்லது 

வலிலம மற்றும் ெக்தியின் சின்னம்; மற்றும் (5) நமது 

எதிரிகளுக்கு வமவல ஒரு பகோட்றட. உங்களுக்கு பாதுகாப்பு 

வதலவப்படட்ால், பயசுைோ ஹோஜமஷியோக்றக ் 

பாருங்கள். 



கூடுதலாக, இறைைனின் பாதுகாப்பு நிெெ்யம். லூக்கோ 

எழுதினார:் நீங்கள் என்னுறடயைர் என் தோலும் என் 

ஜ யரோல் அறைக்க ் டுைதோலும் எல்லோரும் உன்றன 

ஜைறு ் ோரக்ள். ஆனோல் உங்கள் தறலயில் ஒரு முடி கூட 

அழியோது! நீங்கள் உறுதியோக நின்ைோல், உங்கள் 

ஆத்துமோக்கறள ஜைல்வீரக்ள் (லூக்கோ 21:17-19 TLB). 

வரவிருக்கும் துன்புறுதத்ல்களில், அைரக்ளது குடும்ப 

உறுப்பினரக்ளும் நண்பரக்ளும் தம்லமப் 

பின்பற்றுபவரக்லளக் காட்டிக் தகாடுப்பாரக்ள் என்று 

இபயசு எெெ்ரிதத்ார.் ஒவ்தவாரு வயதினரும் விசுவாசிகள் 

இந்த வாய்ப்லப எதிரத்காள்ள வவண்டியிருந்தது. நாம் 

முற்றிலுமாக லகவிடப்பட்டதாக உணரந்்தாலும், ருைோெ ்

ஹோ'பகோபடஷ் நம்முடன் இருப்பார ்என்பலத அறிவது 

உறுதியளிக்கிறது. அைர் நமக்கு ஆறுதல் அளிப்பார,் நம் 

ஆத்துமாக்கலளப் பாதுகாப்பார,் நமக்குத் வதலவயான 

வாரத்ல்தகலளக் தகாடுப்பார.் எவ்வளவு கடினமான 

சூழ்நிலலயிலும் பமசியோவுக்கோக உறுதியாக நிற்கும் 

லதரியதல்தயும் நம்பிக்லகலயயும் இந்த உறுதியளிக்கும். 

ஜெ ம் பற்றிய இந்தப் பாடம் மத்பதயு 6:12ல் மன்னிப்பு 

வபாதலனலயப் பின்பற்றும் நிலனவூடட்லுடன் 

முடிவலடகிறது. மன்னி ்புக் வகாரி அைரிடம் நாம் 

தெய்யும் முலறயீடு குறித்த ஹோபஷமின் தொந்த 

வரண்லன இது. இந்த கூடுதல் நுண்ணறிவின் 

முக்கியதத்ுவம் முன்லப விட அதிகமாக உள்ளது. 

மை்ைைரக்ள் உங்களுக்கு எதிரோக  ோைம் ஜெய்யும் ப ோது 

நீங்கள் மன்னித்தோல், தகாள்லகலய வநரம்லறயான 

தவளிெெ்த்தில் லவக்கிறது. விசுவாசிகள் அைரிடமிருந்து 

மன்னி ்ற  ் தபற்றலதப் வபாலவவ மன்னிக்க வவண்டும் 

(எப சியர் 1:7; முதல் பயோைோன் 2:1-2). இலதெ ்தொல்வது 

எளிதானது மற்றும் தெய்வது கடினம் என்று நான் 

மறுக்கவில்லல. இருப்பினும், அத்தலகய மன்னிக்கும் 

ஆவியால் இதயம் நிரம்பி வழியும் வபாது, உங்கள் 

 ரபலோகத் தந்றதயும் உங்கறள மன்னி ் ோர் 

(மத்தித்யோஹு 6:14). மை்ைைரக்ளின் தைறுகளுக்கு [தீர ்்பு 

ஜெய்யோத] அைர், உெெ் நீதி தியோல் இரக்கத்துடன் 

றகயோள ் டுைோர் என்று டோல்முட் ப ோதிக்கிைது. 



இறைைறன பநசி ் ைரக்ள் மற்றவரக்லள உண்லமயாக 

மன்னிப்பலதத் தவிர அைருறடய மன்னி ்ற  அறிய 

முடியாது. 

கெப்பு அதன் தொந்த சிலற. வெற்று வகாபத்தின் ஒரு தளம் 

கால்கலள அலமதிப்படுத்துகிறது. துவராகத்தின் 

துரந்ாற்றம் காற்லற நிரப்பி கண்கலள வாட்டுகிறது. சுய-

பரிதாபத்தின் வமகம் எந்ததவாரு தப்பிக்கும் பாரல்வலயத் 

தடுக்கிறது. உள்வள நுலழந்து லகதிகலளப் பாருங்கள். 

பாதிக்கப்பட்டவரக்ள் சுவரக்ளில் ெங்கிலியால் 

பிலணக்கப்பட்டுள்ளனர.் துவராகத்தால் 

பாதிக்கப்பட்டவரக்ள். துஷ்பிரவயாகதத்ால் 

பாதிக்கப்பட்டவரக்ள். ஆழமாகவும் இருளாகவும் இருக்கும் 

நிலவலற உங்கலள உள்வள நுலழயெ ்தெய்கிறது. நீங்கள் 

வபாதுமான காயதல்த அனுபவித்திருக்கிறீரக்ள். உங்கள் 

காயத்திற்கு உங்கலள ெங்கிலியால் பிலணக்க நீங்கள் 

வதரவ்ு தெய்யலாம் அல்லது அவரக்ள் தவறுப்பாக 

மாறுவதற்கு முன்பு காயங்கலள நீக்கிவிடலாம். உங்கள் 

கெப்பான இதயதல்த கடவுள் எவ்வாறு லகயாள்கிறார?் 

உங்களிடம் இல்லாதலத விட உங்களிடம் இருப்பது 

முக்கியம் என்பலத அைர் உங்களுக்கு நிலனவூட்டுகிறார.் 

ADONAI உடன் உங்களுக்கு உறவு உள்ளது. அலத யாரும் 

எடுக்க முடியாது.566 

ஆனோல் நீங்கள் மை்ைைரக்ளின்  ோைங்கறள 

மன்னிக்கவில்றல என்ைோல், உங்கள் தந்றத உங்கள் 

 ோைங்கறள தூக்கி எறியமாடட்ார ்(மத்பதயு 6:15), 

ஏதனனில் மன்னி ்பு (அபிமி) என்ற கிவரக்க வாரத்ல்தயின் 

அரத்த்ம் தூக்கி எறிதல் அல்லது தூக்கி எறிதல். இது 

முந்லதய வெனத்தின் உண்லமலய வலியுறுத்துவதற்கு 

எதிரம்லறயான வழியில் கூறுகிறது. மன்னிக்க முடியாத 

கெ ்பு பைரின்  ோைம் (எபிஜரயர் 12:15) உங்கள் 

இதயத்தின் நிலத்தில் ஆசீரவ்ாததல்த மட்டுவம இழக்கிறது 

மற்றும் தீர் ்ற  அலழக்கிறது. இலறவனிடம் மன்னிப்லப 

விரும்புவதும், அலத மற்றவரக்ளுக்கு மறுப்பதும் 

கருறணயின் துஷ்பிரவயாகமாகும்.567 இரக்கமில்லோத 

எைருக்கும் இரக்கமில்லோத தீர் ்பு ைைங்க ் டும். 



நியோயத்தீர ்்பின் மீது இரக்கம் ஜைை்றிஜ றுகிைது 

(யோக்பகோபு 2:13). 

இஸ்ரவவலில் ஒரு தந்லத மற்றும் அவரது டீவனெ் மகனின் 

கலத மிகவும் இறுக்கமான உறலவக் தகாண்டிருந்தது. 

இதனால், மகன் வீடல்ட விட்டு ஓடிவிடட்ான். சிறிது வநரம் 

கழித்து, தந்லத தனது கலகக்கார மகலனத் வதடி ஒரு 

பயணதல்தத் ததாடங்கினார.் கலடசியாக, எருெவலமில், 

அவலரக் கண்டுபிடிப்பதற்கான கலடசி முயற்சியாக, 

தந்லத தெய்திதத்ாளில் ஒரு விளம்பரம் லவதத்ார.் அந்த 

விளம்பரம்: “அன்புள்ள ஆவரான், நண்பகலில் தெய்திதத்ாள் 

அலுவலகத்தின் முன் என்லனெ ்ெந்திக்கவும். அலனத்தும் 

மன்னிக்க ் டட்து. நான் உன்லன காதலிக்கிவறன். உங்கள் 

தந்லத." மறுநாள் நண்பகல் தெய்திதத்ாள் அலுவலகத்தின் 

முன் ஆயிரம் "ஆவரான்கள்" வதான்றினர.் அவரக்ள் 

அலனவரும் தங்கள் தந்லதயரிடம் மன்னி ்ற யும் 

அன்லபயும் வதடினாரக்ள். 

பெம்ஸ் நமக்கு தொல்கிறார:் நீங்கள் கடவுளிடம் 

பகட்கோததோல் உங்களிடம் இல்றல. நீங்கள் பகட்கும் 

ப ோது, நீங்கள் தைைோன பநோக்கத்துடன் பகட் தோல் 

ஜ றுைதில்றல (யோக்பகோபு 4:2b-3a). கடவுளுக்கு 

அைருறடய பங்கு உள்ளது, வமலும் நமது தெப 

வாழ்க்லகயில் நமக்கு பங்கு இருக்கிறது. விடாமுயற்சியுடன் 

வகடப்து நமது பங்கு, அைருறடய விருப்பத்தின்படி 

தகாடுப்பது அைருறடய பங்கு. நாம் வவண்டிக்தகாண்டது 

கிலடக்காவிடட்ாலும், அது நம் நம்பிக்லகலய வளரக்்க 

உதவுகிறது. அந்த வநரத்தில் நாம் அைறர நம்புவதற்கான 

நம்பிக்லகலய தகாண்டிருக்க வவண்டும், வமலும் நமக்கு 

எது சிறந்தது என்பலத அைர் அறிவார ்என்று நம்ப 

வவண்டும், அது சிறந்தது என்று நாம் நிலனப்பதற்கு 

எதிரானது. ஜெ ம் விஷயங்கலள மாற்றும் என்று நாம் நம்ப 

வவண்டும். வவறு வாரத்ல்தகளில் கூறுவதானால், நாம் 

ஜெபிக்கவில்றல என்றால் - சில விஷயங்கள் மாறாது! 

நீங்கள் தவறாமல் ஜெபித்தோல், ஜெ த்தில் உங்கலள 

எப்படி தவளிப்படுத்துவது என்பலத நீங்கள் கற்றுக் 

தகாள்வீரக்ள். 



எறத ்  ை்றியும் கைறல ் டோதீரக்ள், ஆனோல் 

எல்லோைை்றிலும், ஜெ த்தினோலும் 

விண்ண ் த்தினோலும், நன்றியுடன் உங்கள் 

பகோரிக்றககறள கடவுளிடம் ெமர் ்பிக்கவும். எல்லோ ் 

புரிதலுக்கும் பமலோன பதைெமோதோனம் உங்கள் 

இருதயங்கறளயும் உங்கள் மனறதயும் கிறிஸ்து 

இபயசுவுக்குள் கோக்கும் (பிலி 4:6-7). 

எல்லோம் ைல்ல இறைைபன, எல்லாப் புரிதல்கலளயும் 

கடந்து தெல்லும் கடவுளின் அலமதிலய எங்களுக்கு 

வழங்குவாயாக, இந்த வாழ்வின் புயல்கள் மற்றும் 

ததால்லலகளுக்கு மத்தியில், எல்லாவம உங்களுக்குள் 

இருப்பலத அறிந்து, நோங்கள் உங்களில் 

இலளப்பாறுவவாம். நோங்கள் உங்கள் கண்ணுக்குக் கீவழ 

மட்டுமல்ல, உங்கள் கவனிப்பின் கீழும் இருக்கிவறாம், 

உங்கள் விருப்பத்தால் நிரவ்கிக்கப்படுகிவறாம், உங்கள் 

அன் ோல் பாதுகாக்கப்படுகிவறாம். அலமதியான 

இதயத்துடன், வாழ்க்லகயின் புயல்கலளயும், வமகதல்தயும், 

அடரந்்த இருலளயும் நோங்கள் காண்வபாம், இருளும் 

ஒளியும் உங்களுக்கு ஒவர மாதிரியானலவ என்பலத 

அறிந்து மகிழ்ெச்ியலடவவாம். நம்முலடய கரத்்தரோகிய 

இபயசுகிறிஸ்துவின் மூலமாக நித்திய ஜீவலனப் தபற 

நம்மில் எவரும் தவறாதபடிக்கு, கலடசிவலர எங்கலள 

வழிநடத்தி, காத்து, ஆளவும். ஆதமன். 

ராபரட்் லூயிஸ் ஸ்டீவன்ென், 1850-1894. 

  

 


