
मरियम मैग्डलीन औि कुछ अन्य महिलाओं ने अपने स्वयं 
के साधनों से यीश ुका समर्थन ककया 

लूका ८:१-३ 
 

खोदाई: आप क्या सोचते िैं कक बािि ने इस व्यवस्र्ा के बािे में क्या सोचा? यीशु ने 
मरियम मगदलीनी औि अन्य स्त्स्ियों को क्यों शाममल ककया? क्या वि केवल ननष्पक्ष िोने का 
प्रयास कि ििा र्ा? क्या यि सकािात्मक कािथवाई का कोई प्रािंमिक रूप र्ा? जब िी िीड़ इकट्ठा 
िोती र्ी या येशुआ किी-किी उन्िें अकेले में पढाते रे्, तो महिलाएं क्यों निीं सुन सकती र्ीं, जैसा 
कक उन्िोंने बेर्नी की मरियम के सार् ककया र्ा? नई वाचा में वि आम तौि पि महिलाओं के सार् 
कैसा व्यविाि किता िै? 
 

चचतंन: ककस बात ने इसे इतना असंिाववत बना हदया कक मरियम मैग्डलीन मसीिा के 
अनुयानययों के बीच इतनी मित्वपूर्थ नेता बन जाएंगी? आपको क्या लगता िै कक अतीत ने िम पि 
इतनी मजबूत पकड़ क्यों बनाई िै, िले िी िम मसीि में अपनी क्षमा के बािे में ननस्त्चचत िैं? दसूिों 
को क्षमा किना इतना कहठन क्यों िै? लोग अपने जीवन में शिु द्वािा उत्पन्न दुुःख के मलए ईचवि 
को दोष क्यों देते िैं? 
 

यह प्रिु का तीसरा प्रमुख उपदेश दौरा था, जब पहली बार न केवल उनके बािि अनुयानययों 
ने उनका अनुसरण ककया, बल्कक उन लोगों की प्रेमपूणण सेवा में भी भाग ललया, जो उनके मंत्रालय के 
ललए सब कुछ ऋणी थे। इसके बाद, यीशु ने एक से दसूिे स्र्ान की यािा की पिमेचवि के िाज्य का 
सुसमाचाि सुनाते िुए, नगि औि गााँव दसूिे को प्रचाि किते िुए (लूका ८:१)। इससे पता चला कक 
मसीहा संदेश में एक नया चरण शुरू हो गया है। यह संभव है कक यह दौरा लूका ९:१-५० में अगले 
बडे प्रचार अलभयान की तैयारी के ललए था। 
 

मरियम मगदलीनी, चुजा की पत्नी जोआना, िेिोदेस के घिाने की प्रबंधक सुजाना औि कई 
अन्य लोगों ने उनके साथ यात्रा की। इस प्रकार मसीि के प्रचार दौरे का ववत्तपोषण ककया गया। 
जाहहर तौर पर उनमें से कुछ महिलाएाँ बुिी आत्माओं औि बीमारियों से ठीक िो गई र्ीं। मरियम 
मगदलीनी पर दषु्टात्मा आ गई थी (लूका ८:२), लेककन मेमशयाक ने उसे उससे छुटकारा हदलाया था 
और वि सब कुछ उसी की कर्जणदार थी। 
 

हालााँकक वि मरियम नही ंथी ल्जसने अररमेथथया के जोसेफ की कब्र में रखे जाने से लगभग 
२८ घंटे पहले दफनाने के ललए शुद्ध जटामांसी से यीशु का अलभषेक ककया था (वह मरियम थी, जो 



युिन्ना १२:३ में लाजर की बहन थी), या वि महिला जो जीववत र्ी पापी जीवन िो ििी र्ी औि 
मसीि के पैिों को अपने बालों से पोंछ ििी र्ी औि उन पि इि डाल ििी र्ी (लूका ७:३८), उसके 
पास उसके पैरों पर कृतज्ञता के आाँसू िोने का उतना ही कारण था। 
 

िोने के बजाय, मरियम औि अन्य महिलाओं ने अपनी कृतज्ञता को कारणवाई में बदल हदया। 
ये महिलाएाँ, स्पष्ट रूप से संपन्न, अपने स्वयं के साधनों से उनका समर्थन किने में मदद कि ििी 
र्ीं (लूका ८:३)। किया मदद कि ििे रे् ग्रीक शब्द डायकोनाउन है ल्जससे हमें डेकोन शब्द लमलता है 
(मिकुस १५:४१; प्रेरितों ६:१-६)। कौन जानता है कक ककतने लोगों की ल्जंदथगयों को छुआ गया, 
ककतने और लोगों को मसीि की लशक्षाओं से अवगत कराया गया, ककतनी बार इन महिलाओं की 
दयालुता के कारण थके हुए येशुआ और उनके थके हुए प्रेरितों को तरोताजा और पुनजीववत ककया 
गया? यीश ु की देखभाल करने की प्रकिया में, उन्होंने उनकी लशक्षाओं को आत्मसात ककया और 
उनके चररत्र, मंत्रालय और चमत्कारों को देखने के ललए घटनास्थल पर मौजूद थे। कफर से यह लूका 
ही है जो हमें मसीिा के जीवन और मंत्रालय में महिलाओं की भूलमकाओं के बारे में बताता है। 
 

महहला लशष्यों को अपने अनुयायी बनने की अनुमतत देने की यीशु की प्रथा में तनल्चचत रूप 
से कुछ भी अनुथचत नहीं था। हम तनल्चचंत हो सकते हैं कक समूह के ललए जो भी यात्रा व्यवस्था की 
गई थी, मसीिा के नाम और सम्मान (साथ ही समूह के सभी पुरुषों और महहलाओं की प्रततष्ठा) को 
ककसी भी आलोचना का संकेत देने वाली ककसी भी चीर्ज से सावधानीपूवणक संरक्षक्षत ककया गया था। 
आख़िरकार, मसीि के शतु्र उस पि आरोप लगाने के कारणों की तलाश में थे। यहद उनके पास 
महिलाओं के साथ प्रिु के संबंधों के औथचत्य के बारे में संदेह पैदा करने का कोई तरीका होता, तो 
वह मुद्दा उठाया गया होता। हालााँकक, भले ही उसके दचुमन तनयलमत रूप से उसके बारे में झूठ 
बोलते थे और यहााँ तक कक उस पि पेटू औि शिाबी िोने का आरोप भी लगाते थे (मत्ती ११:१९), 
उसके खखलाफ कभी भी इस आधार पर कोई आरोप नहीं लगाया गया कक वि अपने लशष्यों के समूह 
में महिलाओं के साथ कैसा व्यवहार करता था। 
 

ये धमणपरायण महिलाएाँ थीं ल्जन्होंने अपना पूरा जीवन आध्याल्त्मक चीर्जों के ललए समवपणत 
कर हदया। जाहहर तौर पर उन पि कोई पाररवाररक ल्र्जम्मेदाररयााँ नहीं थीं ल्जसके कारण उन्िें घर पर 
रहना पडता। यहद वे अपने ककसी भी कतणव्य में लापरवाही बरतते, तो आप तनल्चचत हो सकते हैं कक 
मसीिा ने उन्िें अपन ेसाथ जाने की अनुमतत नहीं दी होती। उनमें से ककसी के भी उसस ेसंबंथधत 
तरीके में कभी भी अशोभनीयता या अवववेक का थोडा सा भी संकेत नहीं है। जबकक अथधकांश 
रल्ब्बयों ने महिलाओं को अपने लशष्य बनने की अनुमतत नहीं दी, ईसा मसीि ने पुरुषों और 
महिलाओं दोनों को उनसे सीखने के ललए प्रोत्साहहत ककया। यह इस बात का एक और उदाहरण है 
कक बाइबल में महिलाओं को ककस प्रकार सम्मातनत ककया गया है। 
 



हमारे इक्कीसवीं सदी के पररप्रेक्ष्य से यह पता लगाना कहठन हो गया है कक यीशु महिलाओं 
के जीवन में क्या भारी बदलाव ला रहे थे। पहली सदी की वपतसृत्तात्मक संस्कृतत में, महिलाए ं
अथधक आश्रययुक्त जीवन जीती थीं और पुरुषों की तुलना में अलग, अथधक सीलमत क्षेत्रों में रहती 
थीं। मरियम की दतुनया में, पुरुष और महिलाएं स्वतंत्र रूप से एक साथ नहीं रहते थे जैसा कक हम 
आज करते हैं। पुरुष महिलाओं के साथ सावणजतनक रूप से लमलने से बचते थे, जो बताता है कक जब 
येशुआ के मशष्यों ने उसे सामरी महिला के साथ बात करते हुए पाया तो वे अवाक रह गए (यूिन्ना 
४:२७)। इसके अलावा, लशक्षा एक पुरुष ववशेषाथधकार था। एक महिला आराधनालय की लशक्षाओं और 
अपने वपता से बहुत कुछ सीख सकती है, यहद वि उसे पढाना चाहे। लेककन महिलाओं ने कभी भी 
रल्ब्बयों के अधीन अध्ययन नहीं ककया। चचण के इततहासकार हमें बतात ेहैं कक, महिलाओं के ललए 
रब्बी के साथ यात्रा करना अनसुना होता। इसके अलावा, महिलाओं को कानूनी मामलों में अपनी बात 
कहने का अथधकार नहीं था और अदालत में उन्िें ववचवसनीय गवाह के रूप में स्वीकार नहीं ककया 
जाता था। 
 

इन मामलों में, और कई अन्य मामलों में िब्बी येशुआ ने मौललक रूप से परंपरा को तोड 
हदया। उन्िोंने अन्य रल्ब्बयों की तरह खुद को महिलाओं से अलग नही ं ककया। उसने उन्हें खुलकर 
लशक्षा दी, उनका मन लगाया, उन्िें अपन ेलशष्यों के रूप में भती ककया और उन्हें महत्वपूणण मामलों 
में थगना। उन्िोंन ेअपने पुरुष लशष्यों को सोचने के ललए बहुत कुछ हदया जब उन्िोंने उन्िें महिलाओ ं
को वही गहन धमणशास्त्र लसखाते हुए सुना जो उन्िोंने उन्हें लसखाया था। इसके अलावा, महिलाओं को 
कानूनी गवाहों के रूप में खाररज करने के बजाय, मसीि ने उन्िें मानव इततहास की सबसे महत्वपणूण 
घटनाओं के प्रमुख गवाहों के रूप में पुल्ष्ट की - उनकी अपनी मतृ्यु, दफन और पुनरुत्थान (देखें 
Me- यीशु मरियम मैग्डलीन को हदखाई देते िैं)। 
 

मरियम (स्त्जसे मैग्डलीन किा जाता िै): जो महिलाएं यीश ुको जानती थीं, उनमें से केवल 
नार्जरेथ की मररयम का उकलेख मरियम मैग्डलीन की तुलना में अथधक आववृत्त के साथ ककया गया 
है। उनका जन्म नार्जारेथ से उत्तर की ओर एक घंटे की पैदल दरूी पर, लगभग चालीस हजार 
तनवालसयों के घर, सेफोररस के तेजी से बढते शहर में हुआ था। यह यरूशलेम की तरह ही चारदीवारी 
से तघरा हुआ था, और गधों का कारवां हर हफ्ते शहर के फाटकों पर प्रवेश की भीख मांगते हुए 
हदखाई देता था ताकक वे अपना माल बेच सकें । यह गलील के ककसी अन्य शहर से लभन्न शहर था। 
चूाँकक हेरोदेस एंहटपास ने इसका पुनतनणमाणण ककया, इसललए इसे पुनजणन्म का अनुभव हुआ। यह 
डॉक्टरों, वकीलों, कारीगरों, कर संग्रहकताणओं और मनोरंजन करने वालों का घर था जो थथएटर में 
स्वांग और हास्य नाटक प्रस्तुत करते थे। लेककन उस अद्भुत महानगर के तनमाणण में बडी लागत 
आई। एंहटपास की बदौलत, सेफोररस उन कई लोगों का घर भी बन गया था, ल्जन्होंने अत्यथधक 
कराधान के कारण अपने खेत खो हदए थे। उनके पास जोतने के ललए कोई खेत या अपना कहने के 



ललए घर नहीं होने के कारण, वे शहर के सबसे गरीब तबकों में जमा हो गए, चोरी करके, भीख 
मांगकर या अपने शरीर को बेचकर अपना जीवन व्यतीत करने लगे। 
 

सेफोररस को रोमनों में मैग्डाला - "मैगडेलेना" और ग्रीक में मैग्डलीन, गॉस्पेल की भाषा कहा 
जाता था। और जब नाजिेर् के यीशु सेफोररस की सडकों पर चले, तो मरियम नाम की एक जीवंत 
युवा लड़की भी वहााँ थी। बाइबबल में, उसे मरियम मैग्डलीन के नाम से जाना जाने लगा क्योंकक वि 
मैग्डला शहर से आई थी। उसके माता-वपता के पास कुछ भी नहीं था. ममरियम का जीवन अतनवायण 
रूप से िाक्षस के कब्जे से बबखर जाएगा। हम नहीं जानते कक कैसे या कब। 
 

सभी चार सुसमाचार लेखक मरियम को मसीिा के सबसे समवपथत अनुयातययों में से एक के 
रूप में पहचानते हैं। वि महिलाओं की नौ अलग-अलग सूथचयों में हदखाई देती है (मत्ती २७:५५-५६, 
६१, २८:१; मिकुस १५:४०-४१, ४७, १६:१; लूका ८:१-३, २४:१० औि जॉन १९:२५), और एक को 
छोडकर बाकी सभी में उसका नाम सूची में सबसे ऊपर है। यह उनकी प्रमुखता की ओर इशारा करता 
है. इतना ही नहीं, बल्कक यीशु के अनुयातययों के बीच, बाइबल में मरियम का नाम बािि प्रेरितों की 
तुलना में अथधक बार आता है। 
 

मरियम ने आध्याल्त्मक युद्ध के गलत पक्ष की शुरुआत की थी। वि एक शिु का गढ थी, 
शैतान की सेना के ललए भोजन और आश्रय प्रदान करती थी - कुल लमलाकर सात, क्योंकक वि एक 
महिला र्ी स्त्जसमें से सात िाक्षस ननकले रे् (लूका ८:२)। बाइबल हमें इस बात का कोई संकेत नहीं 
देती है कक मरियम कैसे िाक्षसी हो गई, वि ककतने समय तक उस हताश ल्स्थतत में रही, या येशुआ 
के साथ उसकी मुठभेड के आसपास की पररल्स्थततयााँ ल्जसके कारण उसे मुल्क्त लमली। धमणग्रंथों में 
अन्य राक्षसों के बारे में हम जो जानते हैं, उससे हम सुरक्षक्षत रूप से यह मान सकते हैं कक जब 
तक वि मसीिा से नही ं लमली, तब तक वह एक ववक्षक्षप्त अल्स्तत्व में जी रही थी ल्जसने उसे 
समाज के हालशए पर धकेल हदया था। 
 

हम केवल ककपना ही कर सकते हैं कक मरियम को ककतनी बार अतनयलमत घटनाओं का 
अनुभव हुआ, जब वि अपने अंदर की अंधेरी शल्क्तयों से प्रेररत होकर थचकलाती थी, उसके मुंह से 
झाग तनकलता था, उसे ऐंठन होती थी और वह जमीन पर इधर-उधर थगरती थी। सामान्य लोग ऐसे 
व्यल्क्त से बचते हैं। शायद, कुख्यात गेरासीन राक्षसी की तरह, वि कब्रों के बीच नग्न रहती थी या 
उसके पास असामान्य ताकत थी जो उसकी मदद करने का प्रयास करने वाले ककसी भी व्यल्क्त को 
डरा देती थी। लेककन ऐसी ताकत उन सात िाक्षसों की पकड को तोडन ेके ललए बेकार थी ल्जन्होंने 
उसे बंदी बना रखा था। मरियम को अपनी आर्जादी के ललए येशुआ की र्जरूरत थी। 
 



हम ऐसे ककसी भी व्यल्क्त को नहीं जानते जो दषु्टात्मा से ग्रस्त हो और सहायता के ललए 
यीशु के पास भी गया हो। बीमार सख्त तौर पर उसकी मदद चाहते थे। उन्िोंने मीलों तक यात्रा की, 
उनके काम में बाधा डाली, छतें उखाड दीं, उन्िें परेशान ककया, और आम तौर पर उनके पास पहंुचन े
के ललए खुद को परेशान ककया। परन्तु ककसी राक्षसी ने कभी भी पावपयों के उद्धािकताथ की खोज 
नहीं की। आमतौर पर कोई और - एक हताश माता-वपता या एक दयालु लमत्र - उनकी ओर से 
मसीिा के पास जाता था। कभी-कभी, बबना पूछे, यीशु बस हस्तक्षेप कर देते थे। उसके चारों ओर, 
िाक्षस असहाय थे। 
 

मरियम ने येशुआ की तलाश नहीं की। उसकी कहानी एक खोए हुए मेमने के बारे में नहीं है 
ल्जसने चिवािे को ढंूढ ललया, बल्कक उस चिवािे के बारे में है ल्जसन ेअपनी िाक्षसी स्त्स्र्नत के 
बावजूद इस खोए हुए मेमने को खोजा और बचाया। यह संभव है कक ममरियम का कोई पररवार या 
लमत्र न हो जो यिोवा से उसे छुडाने की प्राथणना कर रहा हो। प्रिु की मजबूत भुजा उस काले अंधेरे 
में पहंुच गई ल्जसने उसे घेर ललया था और उसे ककसी भी तरह सुरक्षक्षत बाहर खींच ललया। 
 

हममें से उन लोगों के ललए यह ककतना शल्क्तशाली प्रोत्साहन है ल्जनके वप्रयजन हैं ल्जनके 
पास ईचवि के ललए समय नहीं है, जो शुभ समाचार का ववरोध करते हैं और अकेले रहना चाहते हैं। 
अथधकांश लोग मरियम जैसे व्यल्क्त के ललए बहुत कम आशा रखत ेहैं। लेककन यीशु तनराशाजनक 
प्रतीत होने वाले मामलों को नहीं छोडते और हमें भी ऐसा नहीं करना चाहहए। वि क्या करेगा, कुछ 
कहा नहीं जा सकता। मरियम का नरक में उतरना उस हदन समाप्त हो गया जब वि िाजाओं के 
िाजा से लमली। उसने उसके िूर बंधन को अचानक समाप्त कर हदया, उसे उसके सही हदमाग में 
बहाल कर हदया, और उसे उसका अनुसरण करने के ललए मुक्त कर हदया। उसने कभी सपने में भी 
नहीं सोचा था कक उसके साथ उसकी यात्रा कहााँ समाप्त होगी। 


